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NOME ALLIEVO: DATA E ORA:

01. E’ corretto affermare dal punto di vista della sicurezza del volo che un’ala certificata in una classe basica
garantisce il pilota anche se inesperto in caso di configurazione inusuale?

a) Si, indipendentemente da altri fattori.
b) Assolutamente no.
¢) Si, ma solo se sono state rispettate le norme relative al tipo e alla regolazione della selletta riportate nella certificazione.

02. Se, essendo l'unico presente, vi capita di dover soccorrere un traumatizzato, come dovete comportarvi?

a) Cercate subito un medico nel paese piu vicino.
b) Intervenite soccorrendolo voi stessi secondo i traumi subiti, come meglio potete.

¢) Non muoverlo assolutamente e non consentire che egli stesso si muova, provvedere immediatamente a chiamare
personale e mezzi di soccorso qualificati e attrezzati (eliambulanza, ambulanza, etc.).

03. Nel Volo Libero qual & il criterio generale di precedenza nell’area di decollo?

a) Ha la precedenza il pilota in fase d'atterraggio (top landing).
b) Ha la precedenza il pilota in fase di decollo.
¢) Non esiste un criterio specifico.

04. E’ possibile volare con deltaplano o parapendio all’interno di un CTR?

a) Normalmente si.
b) Si, nei giorni festivi.
¢) No, salvo autorizzazione.

05. Nel caso una persona sia colpita da scarica elettrica e che rimanga a contatto con il cavo di alta tensione, il
soccorritore dovra:

a) Avvicinarsi al pit presto e prestarle soccorso.
b) Rimanere a distanza di sicurezza dando immediatamente I'allarme.

c¢) Distaccarla immediatamente dalla sorgente elettrica servendosi ad esempio di un bastone di legno, che & uno strumento
isolante.
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06. Che cosa s’intende per spazio aereo controllato?

a) Una porzione di spazio aereo nazionale all'interno della quale tutto il traffico & controllato da apparecchiature radar.

b) Una porzione di spazio aereo nazionale all'interno della quale tutto il traffico di aeromobili € controllato da
apparecchiature radar militari.

¢) Una porzione di spazio aereo nazionale all'interno della quale si svolge attivita di volo di aeromobili sotto la giurisdizione
degli Enti di Controllo del traffico aereo civili e militari.

07. E consentito I'impegno degli spazi aerei controllati da parte degli apparecchi VDS/VL?

a) Solo se preventivamente autorizzati.
b) Si, se esistono condizioni di volo a vista (Visual Flight Rules).
c¢) No, indipendentemente dalle condizioni esistenti.

08. Dopo aver regolato I'altimetro all’altitudine di decollo, effettuiamo il volo. Se all’atterraggio esso ci indica
un’altitudine diversa da quella conosciuta, cosa puo essere accaduto?

a) La pressione atmosferica € cambiata.
b) L’'altimetro si & sicuramente guastato.
c) La temperatura dell’aria € cambiata.

09. Il materiale e la tecnologia con cui sono fabbricati i paracadute di soccorso per il volo libero garantiscono totale
sicurezza per aperture effettuate:

a) A qualsiasi velocita di caduta.
b) A velocita di caduta contenute entro certi limiti indicati dal costruttore.
¢) Solo a velocita pari a quelle massime del deltaplano e del parapendio.

10. A seguito dell’intervento delle forze devianti, il vento nell’emisfero Nord circola attorno ad una zona od area di
alta pressione in senso:

a) Antiorario se osservato dall’alto (es. da un satellite).
b) Orario se osservato dall’alto (es. da un satellite).
¢) Orario se osservato dal basso.
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11. In caso di precedenza tra un parapendio monoposto, un parapendio biposto e un deltaplano biposto:

a) Ha precedenza il parapendio monoposto.
b) Ha precedenza il deltaplano biposto.
¢) Ha precedenza il parapendio biposto.

12. Come s’interviene su una persona svenuta a seguito di trauma?

a) Si prova a rianimarla energicamente scuotendola dopo aver chiamato idonei mezzi di soccorso.

b) Si tiene sotto monitoraggio il battito cardiaco e la frequenza respiratoria, chiamando con urgenza idonei mezzi di
SOCCOrso.

c) Si adagia in posizione supina, le si pratica la respirazione, si chiamano se necessario idonei mezzi di soccorso.

13. Il riporto di un’infrazione alla vigente legge che regola I'attivita di Volo Libero dovrebbe essere fatto in prima
istanza alla Competente Autorita che é:

a) La Polizia di Stato.
b) La Direzione Circoscrizionale di Aeroporto.
¢) | Carabinieri.

14. 1 cordini del parapendio devono essere di materiale:

a) Piu elastico possibile.
b) Piu anelastico e resistente possibile.
c) Piu resistente possibile indipendentemente dall’elasticita.

15. Come s’interviene per soccorrere persone che abbiano perso conoscenza?

a) Si lasciano o si adagiano semplicemente in posizione prona.
b) Si dispongono su un fianco sollevando un braccio e una gamba per evitare che il vomito ostruisca le vie respiratorie.
c) Si bagna loro la fronte con acqua fredda.

16. Che cosa é I'atmosfera?

a) E la massa gassosa che sovrasta la superficie terrestre e la cui altezza & praticamente illimitata.
b) E la massa gassosa che sovrasta la superficie terrestre e la cui altezza & 12 km.
c) E la massa gassosa di altezza ben definita che sovrasta la superficie terrestre la cui parte inferiore si definisce troposfera.
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17. Che cosa € la pressione statica di un fluido?

a) E il rapporto tra peso e velocita del fluido.
b) E il rapporto tra peso e densita del fluido.
c) E il peso della colonna di fluido che insiste sull’unita di superficie.

18. Se non vi € umidita sufficiente a consentire il raggiungimento delle condizioni di saturazione del vapore acqueo,
le termiche che si formeranno saranno chiamate:

a) Termiche secche o blu.
b) Termiche adiabatiche.
¢) Termiche convettive.

19. Deltaplano e parapendio come sono classificati?

a) Sono alianti.
b) Sono apparecchi per il volo da diporto e sportivo.
¢) Sono aerostati.

20. Come funzionala bussola?

a) Rileva mediante una calamita la posizione in cui si trova il Nord geografico.
b) Rileva mediante una calamita la direzione del campo magnetico terrestre e il Nord magnetico.
¢) Rileva mediante un sistema meccanico la direzione dei meridiani terrestri.

21. Come funziona un GPS?

a) Calcola la posizione nello spazio mediante un sensore di movimento.
b) Calcola la posizione nello spazio mediante il confronto dei segnali orari inviati da alcuni satelliti in orbita intorno alla terra.
c) Calcola la posizione nello spazio per mezzo di un barometro differenziale.

22. Che cosa e lI'ipossia?

a) E lo stato in cui I'organismo viene a trovarsi a causa dell'insufficiente pressione sanguigna dovuta alla quota.
b) E lo stato in cui 'organismo viene a trovarsi a causa dell'insufficiente temperatura corporea dovuta alla quota.

c) E lo stato in cui 'organismo viene a trovarsi a causa dell’insufficiente pressione dell’'ossigeno a livello degli alveoli
polmonari dovuta alla quota.
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23. Tra un apparecchio per il volo libero ed un apparecchio a motore, chi hala precedenza in caso di rotte
convergenti?

a) L’apparecchio a motore, in quanto piu veloce.
b) L’apparecchio a motore, in quanto meno manovrabile.
¢) L'apparecchio per il volo libero.

24. Decollo in deltaplano con vento sostenuto. L'utilizzo di un assistente che tocchi il delta all’'inizio dellarincorsa é
rischioso perché:

a) L’assistente pud essere trascinato giu dalla rampa o addirittura essere portato in volo.
b) Non tutti gli assistenti danno adeguate garanzie di comportamento anche se ben istruiti dal pilota.

c) L'assistente, anche se esperto non puo avere la sensibilita rispetto al mezzo che invece ha il pilota e quindi pud
imprimergli un assetto e una posizione non ottimali.

25. Quando sussiste in volo il rischio che il pilota soffra di un oscuramento della vista a seguito di manovre che
inducono forti accelerazioni?

a) Quando le accelerazioni indotte sono del tipo positivo (testa-piedi) e superano i 4 “G” per un tempo superiore a 4 secondi.
b) Quando comunque sono del tipo negativo (piedi-testa).
¢) Quando si passa da accelerazioni positive ad accelerazioni negative senza soluzione di continuita in meno di 4 secondi.

26. Come si riconosce una spalla lussata?

a) Da un abbassamento dell’arto con infossamento all’altezza dell’articolazione.
b) Da un improvviso gonfiore in corrispondenza dell’articolazione.
c¢) Dal fatto che braccio e avambraccio risultano privi di articolazione.

27. Come varia la pressione parziale dell’ossigeno a livello polmonare, al variare dell’altitudine?

a) Diminuisce allaumentare dell’altitudine.
b) Diminuisce all’laumentare dell’altitudine, ma non scende mai sotto valori di guardia.
¢) Aumenta allaumentare dell’altitudine.
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28. Nel Volo Libero é obbligatoria I'assicurazione RCT del mezzo?

a) No.
b) Si.
¢) Si, ma solo se si vola in luoghi molto frequentati.

29. Prima di intraprendere un volo di CrossCountry &€ necessario, oltre a tutto il resto:

a) Nutrirsi adeguatamente, bere molto per evitare disidratazione, organizzare il recupero, dotarsi di mezzi per trascorrere
eventualmente la notte all'addiaccio.

b) Provvedere a che il volo si svolga il mattino, piu presto possibile, per disporre di piu ore di luce.

c) Esaminare la carta aeronautica della zona, prendere nota di eventuali divieti e delle possibilita di atterraggio lungo il
percorso, nonché fare un'attenta valutazione delle condizioni meteorologiche.

30. Che cosa e una zona P “PAPA“?

a) Una porzione di spazio aereo all'interno della quale € normalmente proibito il volo a tutti gli aeromobili.
b) Una porzione di spazio aereo all'interno della quale &€ permesso il volo ai soli parapendio.
¢) Una porzione di spazio aereo all'interno della quale non possono volare i soli velivoli militari.

31. Che cosa s’intende per tumbling del deltaplano?

a) Una brusca rotazione incontrollata attorno all'asse d'imbardata.
b) Una brusca rotazione incontrollata attorno all’asse trasversale.
¢) Una brusca rotazione incontrollata attorno all’asse longitudinale.

32. Come si deve intervenire in caso di forma lieve di fuoriuscita di sangue dal naso (epistassi)?

a) Far reclinar la testa in avanti favorendo il drenaggio di sangue e muco.
b) Far soffiare forte il naso.
c¢) Far tenere le narici serrate con le dita.

33. Se il pilota intraprende la corsa di decollo con il deltaplano molto cabrato:

a) Il decollo avviene prima ed & possibile sorvolare con piu margine eventuali ostacoli sulla traiettoria.
b) Il decollo avviene a velocita piu bassa ed € piu semplice il controllo del deltaplano dopo il decollo.
c) Il decollo avviene con incidenza troppo elevata, la traiettoria che ne risulta € ripida ed ¢ alto il rischio di stallo.
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34. E’' consentito effettuare attivita di volo libero in un’ATZ?

a) Si.
b) Si, in assenza di traffico di aeromobili.
¢) No, salvo particolari autorizzazioni rilasciate dal Direttore di Circoscrizione Aeroportuale.

35. Quale comportamento € auspicabile appena effettuato un soccorso d’emergenza?

a) Si trasporta il ferito all'ospedale con qualsiasi mezzo disponibile seguendolo da vicino.

b) Far trasportare all'ospedale con mezzo idoneo ed abilitato I'infortunato prendendosi cura dei suoi effetti personali ed
avvisando al piu presto i suoi parenti pit prossimi.

¢) Una volta chiamate si attende che giungano le autorita di polizia e si lascia a esse ogni incombenza.

36. Ad elevate altitudini nell’organismo umano si instaura una situazione alterata, prodotta dalla ridotta pressione
di ossigeno. Essa prende il nome di:

a) Ipotermia.
b) Ipossia.
C) ipotensione.

37. Se in atterraggio il vento é tanto forte da limitare notevolmente la penetrazione, quali soluzioni adottare in
avvicinamento?

a) Effettuare degli “otto” con la tecnica a “granchio” che ci dota comunque di una certa velocita al suolo permettendoci di
affrontare in sicurezza situazioni di forte gradiente in prossimita del terreno.

b) Eseguire comunque un circuito a “C” che elimina la necessita di fare molte virate, senza quindi doverci porre il problema
dell'avanzamento rispetto al terreno.

¢) Tentare un avvicinamento a “otto” normale atterrando all'indietro o su una traiettoria verticale se questo € cio che si
ottiene.

38. Per quale motivo un paracadute di soccorso che non sia stato sottoposto a periodica ispezione non garantisce
sufficiente affidabilita?

a) Perché il materiale con cui e fabbricato si deteriora rapidamente se non gli si fa prendere aria ogni tanto.

b) Perché il materiale con cui & fabbricato puo “incollarsi” per effetto del ripiegamento nella sacca, non garantendo una
corretta e pronta apertura in caso di bisogno.

c) Perché la fune di vincolo deve essere verificata ogni tanto in quanto pud deteriorarsi con il rischio che si strappi in caso di
utilizzo.
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39. Qual e il rimedio migliore in caso di principio di assideramento di una parte del corpo?

a) Fare ingerire al paziente bevande alcoliche.
b) Fare muovere la parte colpita in modo da provocare circolazione sanguigna.
¢) Tenere la parte colpita al caldo coprendola e facendo ingerire al paziente bevande calde.

40. Come intervenire in soccorso di un soggetto che presenti una distorsione al piede?

a) Farlo camminare subito per ripristinargli la circolazione.
b) Immobilizzare la parte lesa con ovatta ed eventuale fascia elastica.
c¢) Trazionare l'arto infortunato cercando di ricomporre la distorsione.

41. Che cosa pu0 misurare I'anemometro durante un volo?

a) E lo strumento che in volo misura la velocita all'aria.
b) E lo strumento che in volo misura la velocita al suolo.
c) E lo strumento che in volo misura la velocita verticale.

42. Con quale tipo di corsa si deve effettuare il decollo in deltaplano e parapendio?

a) Con falcata corta ed a velocita costante.
b) Con falcata e velocita crescenti.
c¢) Con falcata corta e rapida presa di velocita.

43. Durante un volo di cross non sempre e possibile atterrare dove previsto. Il pilota dovrebbe conoscere
perfettamente:

a) La tecnica per atterrare senza inconvenienti in un preciso punto di un pendio o una superficie ridotta.
b) Le tecniche di sopravvivenza in montagna per salvaguardarsi in attesa di recuperi.

c) Le tecniche per effettuare atterraggi con il vento anche forte in coda per poter atterrare comunque anche su piccole
superfici circondate da eventuali ostacoli.

44. Durante il volo il corpo umano é sottoposto a vari tipi di accelerazione. Quali sono meglio sopportate tra quelle
positive (testa-piedi) e quelle negative (piedi-testa)?

a) Entrambe in uguale misura.
b) Quelle negative.
¢) Quelle positive.
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45. In volo librato rettilineo uniforme il peso apparente, che costituisce la componente del peso perpendicolare alla
traiettoria di volo, é equilibrato dalla:

a) Resistenza.
b) Trazione.
¢) Portanza.

46. Se regoliamo il nostro altimetro in base alla pressione presente al livello del mare (QNH), andando in volo
potremo conoscere:

a) L’altezza geometrica sul terreno sottostante.
b) L’altitudine sul livello medio del mare.
c) L'elevazione sul livello medio della terra.

47, Effettuando un avvicinamento con circuito a “C” in condizioni di vento sostenuto, & necessario iniziare la virata
base:

a) Ben oltre il traverso del punto di contatto.
b) Non al di sopra dei 50 m di quota.
¢) Non troppo oltre il traverso del punto di contatto.

48. Come funziona un anemometro?

a) Misura la pressione statica di cui € dotato il vento relativo traducendola in indicazione di velocita.
b) Misura direttamente I'energia cinetica di cui € dotato il vento relativo traducendola in calore.

¢) Misura la pressione dinamica di cui & dotato il vento relativo oppure la sua velocita mediante dispositivi meccanici
(elichette intubate, etc.).

49. Vedendoci costretti a un atterraggio in acqua, quale precauzione e indispensabile adottare?

a) Solo dopo il contatto con I'acqua sganciarsi e/o fuoriuscire dall'imbrago.

b) Poco prima dell'impatto predisporre quanto possibile I'imbrago onde ci si possa liberare da esso al piu presto a impatto
avvenuto.

c) Atterrare in direzione parallela al moto ondoso.
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50. Le tabelle chiamate effemeridi, sulle quali si possono trovare tutti i dati concernenti le posizioni in cielo delle
stelle e dei pianeti durante I'anno, possono essere utili a chi pratica il Volo Libero perché:

a) Puo essere utile condurre una navigazione stellare in certe condizioni.

b) Puo essere utile conoscere con esattezza I'altezza del sole sull’'orizzonte a una certa ora e in un certo giorno dell'anno
per stabilire la propria posizione.

c) é indispensabile sapere I'orario del sorgere e del tramontare del sole in ogni giorno dell’anno poiché il Volo Libero si puo
praticare solo da 30 minuti prima dell'alba a 30 minuti dopo il tramonto.

51. Un vento proveniente da Nord-Est ha la seguente provenienza in gradi:

a) 45°
b) 225°
c) 135°

52. Quale parametro di volo pud provocare una "configurazione inusuale"?

a) L'angolo d'incidenza se eccede certi valori.
b) L'inclinazione in virata se eccede i 15 o 20 gradi.
c¢) La velocita al suolo se € eccessiva.

53. I fenomeni meteorologici (meteore) si verificano normalmente:

a) All'interno della porzione di atmosfera terrestre detta troposfera.
b) All'interno dell'intera atmosfera e sino al suo limite superiore.
c¢) Solo negli strati bassi della troposfera.

54. Ci viene proposto I'acquisto di un’ala omologata alla quale sono state pero apportate delle modifiche che ne
migliorano le prestazioni. Qual & I'atteggiamento piu conservativo da tenere sotto il profilo della sicurezza?

a) Prendere in considerazione il mezzo ma solo dopo averlo personalmente provato al limite delle prestazioni.
b) Acquistarlo solo se chi ce lo propone & persona esperta e fidata.

c) Respingere la proposta orientando esclusivamente le proprie scelte su mezzi provvisti di omologazione ed assolutamente
conformi al modello originale.
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55. Che cosa s’intende per strato limite?

a) Lo strato d'aria compreso tra superficie alare e superficie interna del tubo di flusso in cui vola l'ala.
b) Lo strato d'aria immediatamente esterno al tubo di flusso in cui &€ immersa l'ala.

¢) Lo strato d'aria piu prossimo all'ala compreso tra la superficie alare e lo strato nel quale la velocita del vento relativo &
quella di regime.

56. Che cosa s’intende per "profilo alare"?

a) La proiezione dell'ala sul piano orizzontale.
b) La proiezione dell'ala sul piano verticale passante per le estremita alari.
c) La sezione di un'ala, determinata su un piano perpendicolare all'asse trasversale.

57. Omettere o trascurare i controlli di sicurezza pre-volo:

a) e senz'altro pericoloso.
b) & tecnicamente scorretto.
¢) Puo non essere pericoloso se I'esperienza € molta.

58. Durante I'ultimo volo in deltaplano abbiamo effettuato un atterraggio pesante. Il cross bar ed un montante si
sono piegati:

a) Riandiamo in volo avendo sostituito il montante e raddrizzato perfettamente il cross bar.
b) Riandiamo in volo solo dopo aver sostituito il montante ed il cross bar con ricambi originali.
¢) Riandiamo in volo avendo raddrizzato perfettamente montante e cross bar.

59. Con il GPS é possibile volare con tranquillita nelle nubi?

a) Si, in quanto il GPS indica la direzione in cui mi sto muovendo con esattezza.

b) No, anche percheé nella nube la ricezione del segnale inviato dai satelliti GPS puo essere disturbata, rendendo inaffidabile
lo strumento.

¢) Si, ma solo se affianchiamo al GPS una bussola di tipo nautico.
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60. Considerate le caratteristiche fisiologiche dell’'uomo, & possibile eseguire correttamente un volo in nube,
facendo affidamento sul solo senso dell’equilibrio?

a) No.
b) Si.
¢) Si, se I'equilibrio é affinato da adeguato addestramento.

61. In pratica I'aria che si solleva adiabaticamente, senza condensazione del vapore acqueo, perde:

a) 6.5°C di temperatura ogni 1000 m.
b) 1°C di temperatura ogni 100 m.
c¢) Valori di temperatura in funzione del gradiente termico verticale di quel giorno.

62. Decollo in deltaplano. Tra i controlli di sicurezza pre-decollo, uno in particolare risulta essenziale e deve essere
eseguito con unatecnica ed una cura particolare perché ha causato svariati e gravi incidenti:

a) Il controllo del posizionamento del deltaplano.
b) Il controllo dell’avvenuto aggancio del pilota al deltaplano.
¢) Il controllo del corretto ripiegamento del paracadute di emergenza.

63. Perché all'interno di una massa d’aria avvenga il processo di condensazione del vapore acqueo € necessario:

a) Abbassarne temperatura e pressione contemporaneamente.
b) Abbassarne la temperatura qualora la pressione rimanga costante.
c) Abbassarne la pressione qualora la temperatura rimanga costante.

64. Com’e possibile variare il valore della trazione in volo?

a) Non puo essere variato.
b) Variando la pendenza della traiettoria di volo.
¢) Variando la sola resistenza aerodinamica.

65. Generalmente si puo affermare che i processi di condensazione e di evaporazione dell’acqua:

a) Rispettivamente forniscono e sottraggono calore alla massa d’aria interessata.
b) Non forniscono né sottraggono calore alla massa d’aria interessata.
¢) Sono solo in grado di fornire calore alla massad’aria interessata.
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66. Configurazioni inusuali del parapendio. In che cosa consiste il post-stallo di un parapendio e che cosa puo
accadere se si verifica?

a) E la situazione prodotta dal permanere in condizioni di stallo, ma non pud avere alcuna conseguenza se si verifica.

b) E la condizione in cui si trova I'ala dopo una corretta rimessa dallo stallo; le conseguenze dipendono da come la rimessa
si verifica.

c) E la situazione prodotta dal permanere in condizioni di stallo e il conseguente collasso totale dell’ala.

67. Se vogliamo comunque realizzare la massima autonomia chilometrica in deltaplano o parapendio dovremo:

a) Limitare al massimo le manovre.
b) Volare piu possibile in linea retta ed al regime di massima efficienza al suolo.
c¢) Volare piu possibile in linea retta ed al regime di minimo tasso di caduta.

68. Quando & necessario controllare che i cordini del parapendio non siano attorcigliati o aggrovigliati?

a) Dopo aver gonfiato, sollevato e frenato quanto basta I'ala in fase di decollo.
b) Subito dopo essere atterrati prima di riporre il parapendio.
¢) Durante la preparazione dell'ala per il decollo.

69. In quali situazioni I'uso di un variometro puo essere di grande aiuto per la sicurezza in volo?

a) Ad esempio, volando con copertura nuvolosa o sotto un cumulo, le indicazioni del variometro ci possono aiutare a capire
se c'é aspirazione e se € il caso o meno di affrettare la discesa verso l'atterraggio o dirigersi verso zone non soggette al
fenomeno.

b) Nel volo di dinamica, in quanto ci aiuta a capire dove si sale meglio, permettendoci di prolungare il volo senza rischi.
¢) Non & uno strumento da considerare utile ai fini della sicurezza del volo, ma solo come ausilio per il veleggiamento.

70. Quali valori si possono ricavare dalla polare delle velocita di un‘ala?

a) Quelli della portanza al variare dell'incidenza.
b) Quelli della resistenza al variare dell'incidenza.
c¢) Quelli delle velocita orizzontali e verticali ai vari angoli d'incidenza.
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Confronta le risposte fornite con il seguente schema e segna il tuo punteggio!
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Modulo risposte

Utilizza questo modulo per segnare le tue risposte

04:]

06| 08|

09|
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