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NOME ALLIEVO: DATA E ORA:

01. Le accelerazioni positive (testa-piedi) corrispondono a un aumento dei “G” o meglio a un
aumento fittizio dell’accelerazione di gravita. Quando si possono manifestare in volo?

a) Durante virate corrette.
b) Durante il volo su traiettoria rettilinea con forte pendenza.
¢) Durante brusche manovre di picchiata.

02. Se ci accorgiamo che qualche tirante del deltaplano é sfilacciato o logoro:

a) Lo sostituiamo immediatamente prima di riandare in volo.
b) Lo ripariamo alla meglio non potendolo sostituire immediatamente.
¢) Andiamo in volo facendo attenzione a non sollecitare la struttura con particolari manovre.

03. In condizioni di ascendenza la massima efficienza al suolo si realizza volando:

a) Con una incidenza maggiore di quella corrispondente al regime di massima efficienza in aria calma.
b) Con una incidenza minore di quella corrispondente al regime di massima efficienza in aria calma.
¢) Comunque con l'incidenza corrispondente al regime di massima efficienza in aria calma.

04. Il pilota che agisce sull’acceleratore sa di poter:

a) Variare I'assetto, 'incidenza e la velocita dell’ala entro limiti ben precisi.
b) Variare quanto vuole la velocita dell’ala agendo su assetto ed incidenza.

c) Variare consistentemente la pendenza della traiettoria in quanto riesce a produrre ampie variazioni di
incidenza.

05. Qual é, tra questi, il modo migliore per accompagnare un infortunato con una lesione
leggera in grado di camminare?

a) Procurandogli un paio di stampelle.
b) Portandolo a spalle.
c) Mettendosi al suo fianco, dal lato della lesione e cingendogli la vita con il braccio, se possibile.
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06. Il parapendio & generalmente fabbricato con materiale “rip-stop”. Che cosa significa?

a) Che il tessuto stesso non puo strapparsi, ma solo tagliarsi.
b) Che un eventuale taglio o strappo nel tessuto ha molte probabilita di estendersi pericolosamente.
c) Che un eventuale taglio o strappo nel tessuto ha poche probabilita di estendersi pericolosamente.

07. Per quale motivo un altimetro necessita di regolazioni?

a) Perché la temperatura dell’aria varia in relazione alle condizioni atmosferiche ed al variare dell’altitudine.

b) Perché la pressione atmosferica varia in relazione alle condizioni atmosferiche e non solo in relazione all’
altitudine.

c) Perché la pressione atmosferica varia al variare dell’altitudine.

08. In quale caso I’'anemometro puo indicare la velocita al suolo con buona approssimazione?

a) Quando il volo e effettuato in aria calma, in assenza di vento e su traiettoria poco inclinata.
b) In tutti i casi, indipendentemente dalla traiettoria.
c) In nessun caso.

09. Come varia la pressione parziale dell’ossigeno a livello polmonare, al variare dell’altitudine?

a) Diminuisce all’aumentare dell’altitudine.
b) Diminuisce all’aumentare dell’altitudine, ma non scende mai sotto valori di guardia.
c) Aumenta all’aumentare dell’altitudine.

10. Che cosa e la bussola?

a) E lo strumento che indica la direzione del Nord magnetico.
b) E lo strumento che indica la direzione del Nord geografico.
c) E lo strumento che indica la direzione del Sud geografico.
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11. Ai fini del volo con deltaplano e parapendio & necessario tenere presenti le difficolta e i
rischi connessi ad attivita svolta in una valle lunga e stretta perché:

a) € sempre interessata da forti correnti discensionali.

b) In essa eventuali brezze o venti sono comunque violente e turbolente particolarmente in corrispondenza
del fondo valle.

¢) Il fondo di una valle stretta non presenta generalmente aree idonee all’atterraggio a prescindere dal vento
esistente.

12. Dove si trova normalmente il baricentro?

a) Coincide con il baricentro del solo pilota.
b) Si trova tra il baricentro del pilota e quello della struttura.
c) Si trova nel punto d’intersezione degli assi del sistema.

13. Come si puo variare I’angolo d’incidenza in volo con il deltaplano?

a) Solo agendo sul dispositivo chiamato “overdrive”.
b) Appoggiando il peso del pilota sulla barra, indi spingendola o trazionandola.
c) Agendo sulla barra di controllo con movimenti di spinta o trazione.

14. Che cos’e un fronte caldo?

a) E la superficie di separazione tra una massa d’aria fredda che spostandosi raggiunge una massa d’aria pil
calda.

b) E la superficie di separazione tra una massa d’aria calda che spostandosi raggiunge una massa d’aria pil
fredda.

¢) E un fenomeno non legato ad alcun evento meteorologico.

15. La copertura assicurativa RCT e obbligatoria per la pratica del VDS/VL?

a) Si, il pilota e obbligato ad assicurarsi.
b) No, il pilota non & obbligato ad assicurarsi.
c) Si, ma solo per effettuare voli di cross-country.
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16. Ad altitudini elevate, nell'organismo umano puo instaurarsi una condizione dovuta alla
ridotta pressione parziale di ossigeno. Come si chiama?

a) lpotermia.
b) Ipossia.
c) Ipotensione.

17. Quando sussiste in volo il rischio che il pilota soffra di un oscuramento della vista a seguito
di manovre che inducono forti accelerazioni?

a) Quando le accelerazioni indotte sono del tipo positivo (testa-piedi) e superano i 4 “G” per un tempo
superiore a 4 secondi.

b) Quando comunque sono del tipo negativo (piedi-testa).

c) Quando si passa da accelerazioni positive ad accelerazioni negative senza soluzione di continuita in meno
di 4 secondi.

18. In caso di precedenza tra un parapendio monoposto, un parapendio biposto e un deltaplano
biposto:

a) Ha precedenza il parapendio monoposto.
b) Ha precedenza il deltaplano biposto.
C) Ha precedenza il parapendio biposto.

19. Nella zona di decollo abbiamo vento sufficiente a consentire un gonfiaggio fronte vela ma il
vento é laterale (25 gradi) rispetto alla massima pendenza del terreno.

a) Predisponiamo la vela per il gonfiaggio lungo la massima pendenza per sfruttarla al meglio.

b) Orientiamo la vela contro vento per gonfiarla e successivamente eseguiamo la corsa di decollo lungo la
massima pendenza.

c) Orientiamo la vela contro vento per gonfiarla e successivamente decolliamo lungo questa direzione.

20. In base alla classificazione convenzionale delle nubi, sono considerate nubi del livello basso:

a) Strati, Nembostrati, Cirrostrati.
b) Strati, Stratocumuli.
¢) Cumuli, Cirrocumuli, Stratocumuli, Cumulonembi.
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21. Stiamo volando in presenza di vento molto forte. La nostra prua é diretta verso SUD. Sul
display del GPS leggiamo una velocita di 3 km/h, direzione NORD. Cosa succede?

a) Lo strumento é evidentemente rotto.

b) Se sono sicuro di avere la prua diretta verso SUD evidentemente sto volando all'indietro. Il vento e
superiore alla mia velocita all'aria e occorre aumentare la velocita prima possibile.

c) Non e possibile che si verifichi una situazione del genere.

22. E obbligatorio I'uso del casco per il Volo Libero?

a) No.
b) Si.
c) Solo per il volo in deltaplano.

23. Che cosa ¢ la pressione dinamica di un fluido?

a) E il rapporto tra la velocita di un fluido in movimento e la sua densita.
b) E il rapporto tra la velocita di un fluido in movimento e la superficie del solido immerso in esso.

c) E la pressione che un fluido esercita sulla superficie di un solido immerso in esso per effetto della velocita
di scorrimento.

24. Durante il volo il corpo umano é sottoposto a vari tipi di accelerazione. Quali sono meglio
sopportate tra quelle positive (testa-piedi) e quelle negative (piedi-testa)?

a) Entrambe in uguale misura.
b) Quelle negative.
¢) Quelle positive.

25. Quali sono le caratteristiche fisiche dell’aria la cui combinazione o variazione da luogo
normalmente ai fenomeni meteorologici?

a) Pressione, temperatura e densita.
b) Pressione, velocita del vento e densita.
c) Pressione, temperatura e umidita.
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26. Se in corrispondenza di qualche elemento costituente il corredo di tiranteria o bulloneria del
deltaplano si riscontra presenza di ruggine:

a) € necessario prima di volare rimuoverla prontamente usando appositi prodotti antiruggine sul particolare
interessato.

b) € possibile comunque intraprendere il volo purché si sia accertata I'integrita del particolare interessato.

c) é indispensabile sostituire il particolare in questione con altro idoneo di identiche caratteristiche, prima di
intraprendere qualsiasi tipo di volo.

27. Le accelerazioni negative (piedi-testa) corrispondono a una diminuzione dei “G” o meglio a
una diminuzione fittizia della accelerazione di gravita. Quando si possono manifestare in volo?

a) Durante una brusca richiamata.
b) Durante brusche manovre di picchiata.
c) Durante il volo su traiettoria rettilinea con forte pendenza.

28. A quale valore in gradi corrisponde la direzione di provenienza di un vento da Sud?

a) 135°
b) 270°
c) 180°

29. Come chiamiamo il sollevamento di aria alla presenza di fenomeni di condensazione del
vapore acqueo?

a) Sollevamento adiabatico saturo o in regime di saturazione.
b) Sollevamento adiabatico anomalo perché in condizioni di saturazione.
c) Sollevamento adiabatico secco perché in condizioni di non saturazione.

30. Il vento € aumentato tanto da impedirci di atterrare normalmente. Ci vediamo costretti a
farlo in un bosco. Quale tecnica & bene adottare?

a) Atterrare controvento sulla chioma degli alberi, proteggersi il busto e il capo con braccia e mani nella
successiva caduta, appena arrestata quest’ultima afferrare saldamente il ramo piu vicino.

b) Atterrare controvento scegliendo di farlo in prossimita del suolo quanto possibile e nello spazio compreso
tra due tronchi d’albero, iniziare a raccordare solo all’'ultimo momento.

c) Spiralare sopra un’eventuale radura sino in prossimita del suolo, cercando di atterrare nel suo interno
indipendentemente dalla direzione del vento anche a costo di assumere alti angoli di rollio in prossimita del
suolo.
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31. La decompressione da alta quota puo dar luogo a liberazione di bolle gassose nel sangue,
detti emboli. Qual & la condizione in cui questo pericoloso fenomeno puo verificarsi con
maggiore facilita?

a) Lenta ascensione oltre i 7000 metri.
b) Rapida ascensione a 7000 metri ed oltre.
c) Permanenza ad alta quota dopo lungo periodo di ambientamento.

32. Quali elementi, tra i seguenti, contribuiscono a provocare il tumbling del deltaplano?

a) Un angolo d’incidenza troppo elevato associato a condizioni di turbolenza.
b) Una velocita troppo elevata in condizioni di forte turbolenza.
¢) Virate in condizioni di ascendenza.

33. Omettere o trascurare i controlli di sicurezza pre-volo:

a) e senz’altro pericoloso.
b) & tecnicamente scorretto.
c) Puo non essere pericoloso se I'esperienza e molta.

34. Che cosa e una Aerovia o AWY?

a) Una via di rullaggio a terra su un aeroporto.

b) Una porzione di spazio aereo controllato che si estende verso I'alto da un livello posto al disopra della
superficie terrestre fino ad un determinato livello superiore, a forma di corridoio.

c) Una porzione di spazio aereo, non necessariamente controllato, in cui si svolge attivita di aeromobili.

35. Come si riconosce uno stallo paracadutale del parapendio?

a) Ala perfettamente gonfia, velocita all’aria praticamente nulla, tasso di caduta elevato.

b) Ala perfettamente gonfia, velocita all’aria praticamente nulla, tasso di caduta normale, forti vibrazioni sui
comandi.

c) Ala con chiusura laterale, velocita all’aria praticamente nulla, tendenza dell’ala all’auto rotazione.
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36. Le nubi, cosi come il fumo di una pentola in cui vi & acqua in ebollizione, sono costituite da
vapore acqueo?

a) No, sono costituite da aerosol, piccolissime gocce d'acqua o cristalli di ghiaccio.
b) Si, perché il vapore acqueo visibile forma direttamente la nube.
c) Si, perché sono composte solo da molecole gassose molto grandi.

37. Quale distanza minima occorre mantenere dalle nubi?

a) 1000 m.
b) Non esiste regola precisa.

¢) E necessario comunque mantenersi fuori dalle nubi e in contatto con il suolo o con la superficie acquea
sottostante.

38. Come si deve intervenire alla presenza di una persona colpita da soffocamento?

a) Lasciare che I'infortunato riprenda a respirare dopo averlo adagiato supino.

b) Rimuovere le pil evidenti cause di soffocamento, accertare che il soffocamento non sia dovuto
all'ingestione di vomito e che la lingua non sia motivo d’'impedimento alla ventilazione.

c) Tentare la respirazione artificiale prima di tutto, premendo sull’addome dell’infortunato in maniera decisa
e ritmica.

39. Se in un infortunato si sospetta una frattura, come dobbiamo comportarci?

a) Tentare comunque di ridurre subito la frattura stessa ponendo prima in trazione I'arto o la parte
interessata in attesa di idonei mezzi di soccorso.

b) Immobilizzare il traumatizzato e solo se trattasi di frattura a uno degli arti cercare di steccarlo con una
“doccia” piu idonea possibile, provvedendo comunque ad allertare al piu presto idonei mezzi di soccorso.

c) Fasciare strettamente la parte del corpo in cui si trova la sospetta frattura in attesa di eventuali idonei
mezzi di soccorso.

40. Il materiale di cui sono rivestite le superfici di un deltaplano si deteriora particolarmente se
esposto a lungo a:

a) Raggi infrarossi.
b) Raggi ultravioletti.
c) Clima particolarmente secco.
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41. Il riporto di un’infrazione alla vigente legge che regola I’attivita di Volo Libero dovrebbe
essere fatto in prima istanza alla Competente Autorita che e:

a) La Polizia di Stato.
b) La Direzione Circoscrizionale di Aeroporto.
c) | Carabinieri.

42. Se, in determinate condizioni aerologiche, vogliamo rimanere piu tempo possibile in volo
realizzando la massima autonomia oraria, dovremo:

a) Limitare al massimo le manovre.
b) Volare piu possibile in linea retta ed al regime di massima efficienza all’aria.
c) Volare piu possibile in linea retta ed al regime di minimo tasso di caduta ottenibile.

43. A quale famiglia di nubi appartengono i Cumuli?

a) Nubi a sviluppo verticale o convettive.
b) Nubi medie a sviluppo verticale.
¢) Nubi basse a sviluppo verticale.

44. La pressione di un fluido in movimento all'interno di un tubo di flusso e la somma di:

a) Pressione dinamica e peso del fluido.
b) Pressione dinamica e pressione statica.
c) Pressione statica e portata del tubo di flusso.

45. Con bussola, altimetro, anemometro e variometro & possibile effettuare attivita
vololiberistica in condizioni di volo strumentale, ad esempio in nube?

a) Si, se adeguatamente addestrati.
b) Si, ma solo per breve tempo, perché la dotazione di strumenti non risulta completa.
c) No, la dotazione di strumenti non & affatto completa, manca I'informazione di posizione nello spazio.

46. Il tessuto con cui & generalmente costruito un parapendio deve essere:

a) Resistente all’'usura, molto elastico e gas permeabile.
b) Resistente all’usura, anelastico e gas permeabile.
c) Resistente all’'usura, anelastico e non gas permeabile.
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47. Se é vero che il paracadute di soccorso, come emerge inconfutabilmente da dati statistici,
funziona nella quasi totalita dei casi, per quale motivo € comunque raccomandato il suo uso solo
in casi in cui esso costituisce I'ultima risorsa disponibile?

a) Perché le statistiche non sono attendibili, e il suo funzionamento e aleatorio.

b) Perché pur garantendo un’altissima probabilita di funzionamento non &, nella quasi totalita dei casi,
direzionabile e quindi non ci garantisce la scelta del punto di atterraggio.

c) Perché e quasi sempre inutile usarlo anche se funziona, qualsiasi sia la configurazione inusuale assunta e
infatti sempre possibile uscirne in tempo utile mantenendo la calma e insistendo sui comandi.

48. Considerate le caratteristiche fisiologiche dell’uomo, & possibile eseguire correttamente un
volo in nube, facendo affidamento sul solo senso dell’equilibrio?

a) No.
b) Si.
c) Si, se I'equilibrio & affinato da adeguato addestramento.

49. Che cosa e un CTR?

a) Una porzione di spazio aereo controllato all'interno del quale si svolge attivita di volo di aeromobili e i
mezzi del VDS devono avere preventiva autorizzazione.

b) Una porzione di spazio aereo, non necessariamente controllato, all’interno del quale si svolge attivita di
aeromobili civili e/o militari in arrivo o partenza su uno o piu aeroporti.

¢) Una porzione di spazio aereo controllato riservata all’arrivo o partenza di aeromobili militari.

50. In condizioni di discendenza la massima efficienza al suolo si realizza volando:

a) Con una incidenza minore di quella corrispondente al regime di massima efficienza in aria calma.
b) Con una incidenza maggiore di quella corrispondente al regime di massima efficienza in aria calma.
¢) Comunque con l'incidenza corrispondente al regime di massima efficienza in aria calma.

51. E dimostrato che il wind shear & un fenomeno pericoloso per il volo in generale, ma in
particolare per il Volo Libero. Che cosa s’intende per wind shear?

a) Solo un improvviso aumento dell’intensita del vento nel tempo e/o nello spazio.
b) Un’improvvisa variazione di direzione e/o d’intensita del vento nel tempo e/o nello spazio.
c) Un improvviso aumento dell’intensita del vento relativo sull’ala.
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52. Decidiamo di sostituire i maillons dell’imbrago con moschettoni. Avremo cura di:

a) Verificare che questi ultimi siano omologati e provvisti di ghiera a vite o a scatto.
b) Verificare che questi ultimi siano montati correttamente.
c) Usare moschettoni di tipo leggero per non appesantire I'imbrago stesso.

53. La posizione del baricentro si sposta:

a) Solo a seguito di manovre attorno all'asse trasversale.
b) Solo a seguito di manovre attorno all'asse longitudinale.
c) Sia a seguito di manovre attorno all'asse trasversale che longitudinale.

54. Oltre al vento di gradiente é tipica del microclima di zone vallive e montuose la presenza di:

a) Brezze di monte la sera e brezze di valle il mattino.
b) Brezze di monte durante la notte e il mattino presto, brezze di valle durante le ore calde della giornata.

c) Brezze che variano d’intensita e direzione in funzione del luogo, ma sono costanti a tutte le ore del giorno
e della notte.

55. Stiamo volando ad una velocita rispetto al suolo di 10 km/h. C’é@ una componente di vento
contrario pari a 30 km/h. Se avessimo I’anemometro quanto indicherebbe?

a) 10 km/h.
b) 20 km/h.
c) 40 km/h.

56. Chi puo praticare autonomamente il volo libero?

a) Chiunque puo praticare quest’'attivita sportiva purché abbia frequentato un apposito corso.

b) Chiungue, munito dei requisiti richiesti dalle norme in vigore (Attestato in corso di validita e copertura
assicurativa RCT).

c) Chiunque pud praticare quest’attivita purché abbia superato un esame Ae.C.l..
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57. Nel caso che una persona sia colpita da scarica elettrica e che rimanga a contatto con il cavo
a bassa tensione, il soccorritore dovra:

a) Rimanere a distanza di sicurezza.
b) Prenderla per un braccio e tentare di staccarla dalla sorgente elettrica.

c) Staccarla dalla sorgente elettrica facendo uso di un attrezzo di materiale isolante come ad esempio il
legno.

58. Due apparecchi per il VDS privi di motore compiono un volo di pendio e rischiano la collisione
frontale. Come si comportano i rispettivi piloti?

a) Quello con il pendio alla propria sinistra prosegue diritto, I'altro vira a sinistra per evitare la collisione.

b) Quello con il pendio alla propria destra prosegue diritto, I’altro vira a destra allontanandosi dal pendio per
evitare la collisione.

c) Entrambi possono proseguire diritto, purché tengano conto di un cambio di quota per evitare la collisione.

59. Quali sono le manovre di discesa rapida in parapendio?

a) Effettuare virate continue che consentono di aumentare il carico alare.
b) Fare volare I'ala in condizioni di stallo.
c) Le “orecchie”, i “wing over” e la spirale picchiata.

60. Quando all’interno di una massa d’aria si verifica il processo di condensazione del vapore
acqueo la temperatura dell’aria stessa tende:

a) A diminuire.
b) A rimanere costante se non intervengono altri fattori.
c) Ad aumentare se non intervengono altri fattori.

61. Come s’interviene nel caso che una persona presenti un trauma all’addome?

a) Si provvede a chiamare idonei mezzi di soccorso, mettendola in piedi per alleviarle il dolore.
b) Si provvede a chiamare idonei mezzi di soccorso, evitando di muoverla e di comprimerle I'addome.
c) Si provvede a chiamare idonei mezzi di soccorso, nel frattempo le si praticano massaggi all’addome.
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62. Che cosa mette in evidenza la legge di Bernoulli in un tubo di Venturi a portata costante?

a) Che variando la sezione del tubo, pressione e velocita del fluido rimangono invariate.
b) Che variando la sezione del tubo, varia solo la pressione dinamica del fluido.

c) Che variando la sezione del tubo variano velocita, pressione statica e pressione dinamica. La pressione
totale non varia.

63. Il parapendio € un mezzo che presenta il vantaggio di poter girare abbastanza stretto da non
uscire da una eventuale termica anche se di modeste dimensioni. Quali delle seguenti opzioni &
preferibile per sfruttare meglio questo tipo di condizioni?

a) Scegliere un ottimo compromesso tra inclinazione laterale e tasso di caduta che consenta comunque di
non uscire dalla termica, tenendo conto del suo andamento verticale.

b) Eseguire comunque virate piu piatte possibile per ottenere il minimo tasso di caduta.
c) Effettuare degli “otto” in modo tale da rimanere entro i limiti della termica stessa.

64. Una delle caratteristiche delle nubi lenticolari e:

a) La tipica forma a sezione aerodinamica, simile a quella di una mandorla.
b) Il loro sviluppo verticale, nettamente superiore a quello orizzontale.
c) La velocita di spostamento della nube.

65. Ai fini della sicurezza del volo, un pilota che si appresta a volare un’ala certificata in una
classe non basica deve essere conscio che in caso di configurazione inusuale:

a) Necessita il suo intervento tempestivo e qualificato per tornare a condizioni di normalita senza finire in
una grave sequenza di configurazioni inusuali.

b) Puo attendersi il ritorno a condizioni di normalita anche se non in 4 secondi.
c) Necessita il suo intervento sui comandi, che deve essere quello istintivo per ogni situazione.

66. Il materiale e la tecnologia con cui sono fabbricati i paracadute di soccorso per il volo libero
garantiscono totale sicurezza per aperture effettuate:

a) A qualsiasi velocita di caduta.
b) A velocita di caduta contenute entro certi limiti indicati dal costruttore.
c) Solo a velocita pari a quelle massime del deltaplano e del parapendio.
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67. E consentito effettuare attivita di volo libero in un'ATZ?

a) Si, sempre.
b) Si, in assenza di traffico di aeromobili, senza altre condizioni.

c) No, salvo specifica autorizzazione dell'ente ATS o dell'autorita aeronautica competente e nel rispetto delle
condizioni pubblicate.

68. Come s’interviene provvisoriamente in caso di grave scottatura?

a) Si mantiene pulita e detersa la parte ustionata sino al momento in cui sono possibili interventi specialistici
qualificati.

b) Non si tocca assolutamente la parte ustionata anche se e sporca trasportando I'infortunato dal medico piu
vicino.

c) Si pone sulla parte ustionata un qualsiasi unguento disponibile.

69. Come intervenire alla presenza di una persona in stato di shock?

a) Lasciarla tranquilla e alleggerirgli I'abbigliamento per evitare che sudi.
b) Somministrargli liquori o caffé per farla riprendere.
¢) Coprirla in posizione supina muovendola meno possibile.

70. In termica decide il senso di rotazione:

a) Il pilota che per primo entra nella corrente ascensionale stabilisce il senso di rotazione.
b) Il pilota con meno esperienza deve avere la precedenza.
c) 3. si vira verso destra alla presenza di cumulo e verso sinistra in caso contrario.
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Confronta le risposte fornite con il seguente schema e segna il tuo punteggio!
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Modulo risposte

Utilizza questo modulo per segnare le tue risposte
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