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NOME ALLIEVO: DATA E ORA:

01. E piu preoccupante un taglio sulla superficie del parapendio in corrispondenza:

a) Della parte anteriore centrale dell’estradosso.
b) Della parte posteriore laterale dell’estradosso.
c) Della parte posteriore laterale dell’intradosso.

02. Come s’interviene nel caso che una persona presenti un trauma all’addome?

a) Si provvede a chiamare idonei mezzi di soccorso, mettendola in piedi per alleviarle il dolore.
b) Si provvede a chiamare idonei mezzi di soccorso, evitando di muoverla e di comprimerle I'addome.
c) Si provvede a chiamare idonei mezzi di soccorso, nel frattempo le si praticano massaggi all’addome.

03. E possibile affermare che il Nord geografico coincide con il Nord magnetico?

a) Si.
b) Dipende dalle stagioni dell’anno.
c) No.

04. Se ci accorgiamo che qualche tirante del deltaplano é sfilacciato o logoro:

a) Lo sostituiamo immediatamente prima di riandare in volo.
b) Lo ripariamo alla meglio non potendolo sostituire immediatamente.
¢) Andiamo in volo facendo attenzione a non sollecitare la struttura con particolari manovre.

05. Che cosa si potra verificare qualora si stacchino delle bolle termiche alla presenza di vento
moderato che sospinge I’aria su per un pendio?

a) Che si generino correnti ascensionali di notevole intensita.
b) Che si generino solamente condizioni di forte turbolenza.
c) Che prevalgano comunque le condizioni di “dinamica” rispetto a quelle di “termica”.
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06. A che cosa e dovuto principalmente I'effetto suolo?

a) Solo ad una compressione dell’aria al suolo dovuta all’avvicinarsi dell’ala ad esso.
b) Ad una riduzione della resistenza indotta all’approssimarsi dell’ala al suolo.
c) A nulla in generale, perché trattasi solo di una sensazione del pilota.

07. Traiettorie orizzontali stabili sono realizzabili con deltaplano e parapendio:

a) Solo rispetto al terreno in condizioni di vento in coda sostenuto.
b) Solo rispetto al terreno in condizioni di ascendenza.
¢) Anche rispetto all'aria in condizioni di ascendenza.

08. Come deve comportarsi il pilota di deltaplano una volta entrato in termica se vuole
sfruttarla?

a) Mantenere il regime di minimo tasso di caduta ed effettuare delle virate di 360° per rimanere in termica.
b) Mantenere il regime di massima efficienza ed effettuare delle virate di 360° per rimanere in termica.

c) Mantenere sempre la minima velocita possibile ed effettuare delle virate accentuate di 360° per rimanere
in termica.

09. Durante il volo, che cosa ci permette di misurare il GPS?

a) La velocita al suolo.
b) La velocita all'aria.
c) L'umidita relativa.

10. Quale comportamento e auspicabile appena effettuato un soccorso d’emergenza?

a) Si trasporta il ferito all’ospedale con qualsiasi mezzo disponibile seguendolo da vicino.

b) Far trasportare all’ospedale con mezzo idoneo ed abilitato I'infortunato prendendosi cura dei suoi effetti
personali ed avvisando al piu presto i suoi parenti pit prossimi.

¢) Una volta chiamate si attende che giungano le autorita di polizia e si lascia a esse ogni incombenza.
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11. Le tabelle chiamate effemeridi, sulle quali si possono trovare tutti i dati concernenti le
posizioni in cielo delle stelle e dei pianeti durante I’anno, possono essere utili a chi pratica il
Volo Libero perché:

a) Puod essere utile condurre una navigazione stellare in certe condizioni.

b) Pud essere utile conoscere con esattezza |'altezza del sole sull’orizzonte a una certa ora e in un certo
giorno dell’anno per stabilire la propria posizione.

c) € indispensabile sapere I'orario del sorgere e del tramontare del sole in ogni giorno dell’anno poiché il
Volo Libero si pud praticare solo da 30 minuti prima dell’alba a 30 minuti dopo il tramonto.

12. Decollo in deltaplano con vento sostenuto. L’utilizzo di un assistente che tocchi il delta
all’inizio della rincorsa é rischioso perché:

a) L'assistente pud essere trascinato git dalla rampa o addirittura essere portato in volo.
b) Non tutti gli assistenti danno adeguate garanzie di comportamento anche se ben istruiti dal pilota.

c) L'assistente, anche se esperto non puo avere la sensibilita rispetto al mezzo che invece ha il pilota e
quindi puo imprimergli un assetto e una posizione non ottimali.

13. Il materiale di cui sono rivestite le superfici di un deltaplano si deteriora particolarmente se
esposto a lungo a:

a) Raggi infrarossi.
b) Raggi ultravioletti.
c) Clima particolarmente secco.

14. Se non vi e umidita sufficiente a consentire il raggiungimento delle condizioni di saturazione
del vapore acqueo, le termiche che si formeranno saranno chiamate:

a) Termiche secche o blu.
b) Termiche adiabatiche.
c) Termiche convettive.

15. Le fasi in cui e possibile pensare di suddividere il decollo in parapendio sono:

a) Gonfiaggio, rincorsa, involo e successiva presa di velocita.

b) Gonfiaggio, sollevamento e controllo con i freni dell’ala sulla verticale, verifica a vista della stessa,
rincorsa ed involo con presa di velocita e mantenimento della traiettoria prevista.

c) Gonfiaggio e sollevamento, controllo con i freni dell’ala, rincorsa ed involo, mantenimento della traiettoria
prevista.
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16. Come funziona la bussola?

a) Rileva mediante una calamita la posizione in cui si trova il Nord geografico.
b) Rileva mediante una calamita la direzione del campo magnetico terrestre e il Nord magnetico.
¢) Rileva mediante un sistema meccanico la direzione dei meridiani terrestri.

17. Che cosa é l’'ipossia?

a) E lo stato in cui I'organismo viene a trovarsi a causa dell’insufficiente pressione sanguigna dovuta alla
quota.

b) E lo stato in cui I'organismo viene a trovarsi a causa dell’insufficiente temperatura corporea dovuta alla
quota.

c) E lo stato in cui 'organismo viene a trovarsi a causa dell’insufficiente pressione dell’ossigeno a livello degli
alveoli polmonari dovuta alla quota.

18. Come intervenire in soccorso di un soggetto che presenti una distorsione al piede?

a) Farlo camminare subito per ripristinargli la circolazione.
b) Immobilizzare la parte lesa con ovatta ed eventuale fascia elastica.
c) Trazionare I'arto infortunato cercando di ricomporre la distorsione.

19. Come varia la pressione parziale dell’ossigeno a livello polmonare, al variare dell’altitudine?

a) Diminuisce all’aumentare dell’altitudine.
b) Diminuisce all’aumentare dell’altitudine, ma non scende mai sotto valori di guardia.
c) Aumenta all’aumentare dell’altitudine.

20. E ammesso volare in deltaplano o parapendio in un’aerovia o AWY?

a) No.
b) Si, se non c’é traffico.
c) Si.
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21. Che cosa s’intende per "configurazione inusuale"?

a) Una situazione di volo in condizioni ambientali e meteorologiche estreme.
b) Una situazione di volo con un numero di passeggeri eccedente quello previsto dal manuale d'impiego.

¢) Una variazione di geometria e/0 un comportamento anomalo del mezzo normalmente non indotti dal
pilota direttamente, come tumbling, chiusure, autorotazioni positive e negative, stalli paracadutali ecc.

22. Che cosa puo misurare I'anemometro durante un volo?

a) E lo strumento che in volo misura la velocita all’aria.
b) E lo strumento che in volo misura la velocita al suolo.
c) E lo strumento che in volo misura la velocita verticale.

23. E possibile volare con deltaplano o parapendio all’interno di un CTR?

a) Normalmente si.
b) Si, nei giorni festivi.
c) No, salvo autorizzazione.

24. Praticando il Volo Libero a quale distanza & opportuno tenersi dagli aeroporti non situati
all’interno di un ATZ?

a) Ad almeno 5 km.
b) Ad almeno 1 km.
¢) Ad almeno 5 km e a una quota non inferiore a 500 m.

25. Se si deve riporre il deltaplano per un lungo periodo dovremo aver cura di:

a) Farlo in apposita sacca quando siamo certi che e perfettamente asciutto, sistemandolo in luogo meno
umido possibile, lontano dalla luce del sole e da fonti di calore.

b) Sistemarlo in apposita sacca dopo aver effettuato I'ultimo volo, riporlo su appositi supporti fissati alle
pareti di uno scantinato dove non puo essere raggiunto dalla luce del sole.

c) Lasciarlo ripiegato senza sacca, sistemandolo possibilmente in uno scantinato o in garage dove non puo
essere raggiunto dalla luce del sole, possibilmente su appositi supporti fissati alle pareti.
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26. Come funziona un GPS?

a) Calcola la posizione nello spazio mediante un sensore di movimento.

b) Calcola la posizione nello spazio mediante il confronto dei segnali orari inviati da alcuni satelliti in orbita
intorno alla terra.

c) Calcola la posizione nello spazio per mezzo di un barometro differenziale.

27. Qual ¢, tra questi, il modo migliore per accompagnare un infortunato con una lesione
leggera in grado di camminare?

a) Procurandogli un paio di stampelle.
b) Portandolo a spalle.
c) Mettendosi al suo fianco, dal lato della lesione e cingendogli la vita con il braccio, se possibile.

28. Qual é la sequenza tipica di sviluppo delle nubi convettive?

a) Strato, Altocumulo, Cumulonembo, Cumulo.
b) Nembostrato, Stratocumulo, Cumulonembo, Cumulo.
¢) Cumulo di ridotte dimensioni, Cumulo congesto, Cumulonembo.

29. Se ci rendiamo conto che il nostro parapendio € umido, quali accorgimenti dobbiamo
adottare durante il volo:

a) Effettuare le “orecchie” per scendere pil velocemente.

b) Non ci sono particolari accorgimenti da adottare, perché la vela umida non presenta alcun problema di
assetto.

c) Pilotare I'ala con dolcezza rimanendo nella fascia alta delle velocita.

30. Che cosa @ un CTR?

a) Una porzione di spazio aereo controllato all'interno del quale si svolge attivita di volo di aeromobili e i
mezzi del VDS devono avere preventiva autorizzazione.

b) Una porzione di spazio aereo, non necessariamente controllato, all'interno del quale si svolge attivita di
aeromobili civili e/o militari in arrivo o partenza su uno o piu aeroporti.

¢) Una porzione di spazio aereo controllato riservata all’arrivo o partenza di aeromobili militari.
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31. In presenza di vento meteorologico, come si esegue una virata di 360° la cui traccia al suolo
sia piu possibile circolare?

a) Variando opportunamente l'inclinazione dell’ala durante la virata in funzione della deriva dovuta allo
spostamento dell’aria rispetto al suolo.

b) Accentuando l'inclinazione laterale dell’ala durante la fase della virata con vento in prua.
c) Diminuendo l'inclinazione laterale dell’ala durante le fasi della virata con vento al traverso.

32. Il parapendio € generalmente fabbricato con materiale “rip-stop”. Che cosa significa?

a) Che il tessuto stesso non puo strapparsi, ma solo tagliarsi.
b) Che un eventuale taglio o strappo nel tessuto ha molte probabilita di estendersi pericolosamente.
c) Che un eventuale taglio o strappo nel tessuto ha poche probabilita di estendersi pericolosamente.

33. Se, essendo l'unico presente, vi capita di dover soccorrere un traumatizzato, come dovete
comportarvi?

a) Cercate subito un medico nel paese piu vicino.
b) Intervenite soccorrendolo voi stessi secondo i traumi subiti, come meglio potete.

c) Non muoverlo assolutamente e non consentire che egli stesso si muova, provvedere immediatamente a
chiamare personale e mezzi di soccorso qualificati e attrezzati (eliambulanza, ambulanza, etc.).

34. Durante il volo il corpo umano é sottoposto a vari tipi di accelerazione. Quali sono meglio
sopportate tra quelle positive (testa-piedi) e quelle negative (piedi-testa)?

a) Entrambe in uguale misura.
b) Quelle negative.
¢) Quelle positive.

35. A seguito dell’intervento delle forze devianti, il vento nell’emisfero Nord circola attorno ad
una zona od area di alta pressione in senso:

a) Antiorario se osservato dall’alto (es. da un satellite).
b) Orario se osservato dall’alto (es. da un satellite).
c) Orario se osservato dal basso.
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36. Che cosa s’intende per strato limite?

a) Lo strato d'aria compreso tra superficie alare e superficie interna del tubo di flusso in cui vola I'ala.
b) Lo strato d'aria immediatamente esterno al tubo di flusso in cui € immersa ['ala.

c) Lo strato d'aria piu prossimo all'ala compreso tra la superficie alare e lo strato nel quale la velocita del
vento relativo & quella di regime.

37. Se in atterraggio il vento e tanto forte da limitare notevolmente la penetrazione, quali
soluzioni adottare in avvicinamento?

a) Effettuare degli “otto” con la tecnica a “granchio” che ci dota comunque di una certa velocita al suolo
permettendoci di affrontare in sicurezza situazioni di forte gradiente in prossimita del terreno.

b) Eseguire comunque un circuito a “C” che elimina la necessita di fare molte virate, senza quindi doverci
porre il problema dell’avanzamento rispetto al terreno.

c) Tentare un avvicinamento a “otto” normale atterrando all’indietro o su una traiettoria verticale se questo
€ Cio che si ottiene.

38. Se durante un volo in parapendio si rompe il cordino di un freno, si € in una situazione di
emergenza. Come ci si deve comportare?

a) Pilotare con entrambi gli elevatori posteriori trazionandoli con dolcezza e limitatamente allo stretto
indispensabile per arrivare in atterraggio.

b) Pilotare solo con il freno restante e manovrando meno possibile atterrare immediatamente sul pendio.
c) Pilotare con I'elevatore posteriore dalla parte del freno inefficiente e con il freno efficiente dall’altra.

39. Quale norma deve essere rispettata nella manutenzione del paracadute di soccorso?

a) Mai aprirlo perché si potrebbe commettere un errore nel ripiegarlo.
b) Aprirlo alle scadenze previste o se bagnato e ripiegarlo sotto la supervisione di persone competenti.
c) Aprirlo, farlo asciugare in luogo asciutto e ripiegarlo solo se siamo certi che sia bagnato o inumidito.

40. Il pilota che agisce sull’acceleratore sa di poter:

a) Variare |'assetto, l'incidenza e la velocita dell’ala entro limiti ben precisi.
b) Variare quanto vuole la velocita dell’ala agendo su assetto ed incidenza.

c) Variare consistentemente la pendenza della traiettoria in quanto riesce a produrre ampie variazioni di
incidenza.
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41. 1l mancato o non corretto aggancio del pilota al deltaplano comporta:

a) Gravissime conseguenze sempre.
b) La necessita di atterrare al piu presto.
c) La necessita di ridurre le manovre allo stretto indispensabile per non precipitare.

42. 1l tessuto con cui & generalmente costruito un parapendio deve essere:

a) Resistente all’'usura, molto elastico e gas permeabile.
b) Resistente all’usura, anelastico e gas permeabile.
c) Resistente all’usura, anelastico e non gas permeabile.

43. Ad altitudini elevate, nell'organismo umano puo instaurarsi una condizione dovuta alla
ridotta pressione parziale di ossigeno. Come si chiama?

a) Ipotermia.
b) Ipossia.
c) Ipotensione.

44. Come si eseguono le virate in dinamica di pendio ed in prossimita dello stesso, se si vuole
avere il miglior rendimento garantendosi il massimo della sicurezza?

a) Eseguendo virate strette di 360° nel punto in corrispondenza del quale € massima I'ascendenza.

b) Eseguendo lunghi “otto” con inversioni di 180° ad alti angoli di inclinazione per rimanere in virata meno
possibile.

¢) Utilizzando la tecnica “a granchio” che consente di eseguire degli “otto” sul pendio evitando di assumere
elevati angoli di rollio.

45. Se in un infortunato si sospetta una frattura, come dobbiamo comportarci?

a) Tentare comunque di ridurre subito la frattura stessa ponendo prima in trazione I'arto o la parte
interessata in attesa di idonei mezzi di soccorso.

b) Immobilizzare il traumatizzato e solo se trattasi di frattura a uno degli arti cercare di steccarlo con una
“doccia” pill idonea possibile, provvedendo comunque ad allertare al piu presto idonei mezzi di soccorso.

c) Fasciare strettamente la parte del corpo in cui si trova la sospetta frattura in attesa di eventuali idonei
mezzi di soccorso.
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46. Quali sono gli effetti dell’ipossia?

a) Diminuzione dell’efficienza mentale, nausea, euforia, aumento del ritmo di ventilazione polmonare.

b) Vasodilatazione periferica, secchezza delle fauci, rigidita muscolare, diminuzione del ritmo di ventilazione
polmonare.

c) Diminuzione della pressione arteriosa, ischemia periferica, paralisi dei centri respiratori.

47. La presenza di rotori sul pendio assolato di un versante vallivo situato in sottovento:

a) Facilita il distacco di termiche anche consistenti e violente dette appunto “di sottovento”.
b) Non ha nulla a che vedere con I'attivita termica del pendio.
c) Impedisce il distacco di ogni tipo di termica.

48. 1l mantenimento della massima velocita in finale prima di iniziare a raccordare e necessario
per:

a) Poter stallare meglio in prossimita del suolo.
b) Evitare gli effetti negativi di eventuale gradiente del vento o wind shear.
c) Avvicinarsi al terreno con una traiettoria piu ripida.

49. E vero che la certificazione europea del parapendio garantisce, entro certi limiti, un ottimo
livello di sicurezza a patto che siano rispettati il rapporto tra esperienza del pilota e classe di
appartenenza dell’ala volata, nonché tutte le norme relative al tipo ed alla regolazione della
selletta riportate nella certificazione?

a) No, e un’affermazione poco attendibile.
b) Si, ma e vero solo per ali standard.
c) Si, e vero.

50. Il movimento di un'ala:

a) Perturba I'aria circostante all'interno del cosi detto "tubo di flusso".
b) Non disturba I'aria circostante.
c) Perturba I'aria circostante, ma solo al di fuori di un "tubo di flusso".
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51. Che cosa s’intende per inversione termica?

a) Una diminuzione anomala della temperatura dell’aria ad una certa quota.
b) Un andamento anomalo della temperatura dell’aria, quando essa aumenta con I'aumentare della quota.
c) L'inversione di moto di una bolla la cui temperatura ha raggiunto il valore di quella dell’aria circostante.

52. A quale scopo si utilizza I’acceleratore in parapendio?

a) Per aumentare |'efficienza suolo in condizioni di vento contrario.
b) Per aumentare il tasso di caduta e ridurre la velocita orizzontale.
c) Per aumentare I'angolo di assetto in condizioni di turbolenza.

53. Come si deve intervenire in caso di forma lieve di fuoriuscita di sangue dal naso (epistassi)?

a) Far reclinar la testa in avanti favorendo il drenaggio di sangue e muco.
b) Far soffiare forte il naso.
c) Far tenere le narici serrate con le dita.

54. Che cosa s’intende per configurazione inusuale di un deltaplano e di un parapendio?

a) Una configurazione o una situazione di volo normale per I'ala ma alla quale il pilota non & abituato.

b) Una configurazione dell’ala o una situazione di volo anomala e al di fuori del normale inviluppo di volo e di
manovrabilita previsti.

c) Una situazione di volo in cui i valori dell’incidenza sono ai limiti dello stallo.

55. Come intervenire alla presenza di una persona in stato di shock?

a) Lasciarla tranquilla e alleggerirgli I'abbigliamento per evitare che sudi.
b) Somministrargli liquori o caffé per farla riprendere.
c) Coprirla in posizione supina muovendola meno possibile.

56. Se il pilota pesa 78 kg, I’attrezzatura di volo, ala compresa, 22 kg e la superficie proiettata e
25 m?, quanto sara il carico alare?

a) 6 kg/m=2.
b) 9 kg/m>2.
c) 4 kg/m?2,
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57. Se I’aria risulta instabile dall’osservazione del suo gradiente termico verticale ci dovremo
attendere che:

a) Una bolla d’aria che si stacca dal suolo dotata di moto convettivo arresti la sua salita molto presto.

b) Una bolla d’aria che si stacca dal suolo dotata di moto convettivo continui nella sua salita con velocita
sempre maggiore.

¢) Una bolla d’aria che raggiunge una temperatura di poco superiore a quella dell’aria circostante riesca
comungue a staccarsi dal suolo.

58. Se il pilota intraprende la corsa di decollo con il deltaplano molto cabrato:

a) Il decollo avviene prima ed & possibile sorvolare con pilu margine eventuali ostacoli sulla traiettoria.
b) Il decollo avviene a velocita piu bassa ed & piu semplice il controllo del deltaplano dopo il decollo.

c) Il decollo avviene con incidenza troppo elevata, la traiettoria che ne risulta e ripida ed € alto il rischio di
stallo.

59. E possibile svolgere attivita di volo libero a meno di 4 km dai confini di Stato?

a) No.
b) Si.
c) Dipende dalle leggi vigenti nei Paesi confinanti.

60. Se I’aria @ moderatamente instabile, una bolla d’aria umida che inizia a salire perché
riscaldata dal terreno piu dell’aria circostante, raggiunta la quota di condensazione:

a) Salira sicuramente piu veloce.
b) Si arrestera sicuramente.
c) Iniziera una rapida discesa.

61. E consentito I'impegno degli spazi aerei controllati da parte degli apparecchi VDS/VL?

a) Solo se preventivamente autorizzati.
b) Si, se esistono condizioni di volo a vista (Visual Flight Rules).
¢) No, indipendentemente dalle condizioni esistenti.
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62. Durante il volo in parapendio sono sottoposti al maggior carico i cordini:

a) Anteriori.
b) Posteriori.
c) Laterali.

63. Volendo sfruttare al meglio le prestazioni del parapendio, sara opportuno che il pilota
esegua virate utilizzando il peso e successivamente:

a) Rilasci entrambi i freni per poi trazionare quello interno alla virata.

b) Rilasci, se trazionato, il freno situato dalla parte opposta al senso di virata per poi modulare l'inclinazione
con entrambi i comandi.

¢) Trazioni il freno interno per impostare la massima inclinazione.

64. In pratica I’aria che si solleva adiabaticamente, senza condensazione del vapore acqueo,
perde:

a) 6.5°C di temperatura ogni 1000 m.
b) 1°C di temperatura ogni 100 m.
c) Valori di temperatura in funzione del gradiente termico verticale di quel giorno.

65. Le accelerazioni negative (piedi-testa) corrispondono a una diminuzione dei “G” o meglio a
una diminuzione fittizia della accelerazione di gravita. Quando si possono manifestare in volo?

a) Durante una brusca richiamata.
b) Durante brusche manovre di picchiata.
c) Durante il volo su traiettoria rettilinea con forte pendenza.

66. Come si deve intervenire alla presenza di una persona colpita da soffocamento?

a) Lasciare che I'infortunato riprenda a respirare dopo averlo adagiato supino.

b) Rimuovere le piu evidenti cause di soffocamento, accertare che il soffocamento non sia dovuto
all'ingestione di vomito e che la lingua non sia motivo d’'impedimento alla ventilazione.

c) Tentare la respirazione artificiale prima di tutto, premendo sull’addome dell’infortunato in maniera decisa
e ritmica.
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67. Cosa e il variometro?

a) E lo strumento che in volo misura la velocita verticale.
b) E lo strumento che in volo misura le altitudini rispetto al livello del mare.
c) E lo strumento che in volo misura la velocita all’aria.

68. Analizzare in anticipo previsioni meteorologiche specifiche per il volo aumenta la sicurezza?

a) No perché la situazione meteorologica locale pud essere valutata solo al momento.
b) Si, perché una previsione positiva garantisce un volo sicuro.

c) Si, perché fornisce informazioni utili a valutare meglio la situazione meteorologica e la sua possibile
evoluzione.

69. Adottando un profilo sottilissimo:

a) La resistenza assume valore zero con incidenza zero.
b) La resistenza non si annulla comunque.
c) La resistenza si annulla se la superficie alare & perfettamente levigata.

70. Come varia la resistenza d'attrito al variare della velocita?

a) Aumenta al diminuire della velocita.
b) Aumenta all'aumentare della velocita.
c) Rimane costante al variare della velocita.
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Schema Risposte

Confronta le risposte fornite con il seguente schema e segna il tuo punteggio!
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Modulo risposte

Utilizza questo modulo per segnare le tue risposte

(06| [0s:|
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