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NOME ALLIEVO:

01. Cosa si intende per efficienza di un paracadute ad ala?

DATA & ORA:

a) Il rapporto tra lo spazio orizzontale percorso e la quota persa.
b) Il rapporto tra la velocita di discesa e la velocita orizzontale.
c¢) La velocita di virata.

d) L' intesa dello shock di apertura.

02. Perche' durante un lancio di relativo, un paracadutista in "pique" e' in grado di aggiungere un altro piu' in basso

e in posizione standard ?

a) Perché il suo baricentro € piu basso.

b) Perché modifica la superficie (perpendicolare al movimento) del proprio corpo e la forma della propria posizione.

c) Perché l'attrazione terrestre aumenta.

d) Perché in "pique" la tuta sventola meno,creando minor resistenza.

03. Ai paracadutisti sprovvisti di licenza non €' consentito:

a) Effettuare lanci con vento superiore a 7 m/s.

b) Effettuare lanci notturni.

c) Effettuare lanci quando I' area di atterraggio non & visibile.
d) Tutti i casi a) b) ¢) sono validi.

04. Passando in una giornata di sole sopra un piazzale di cemento quale condizione trovero’?

a) Discendenza.

b) Ascendenza.

¢) Umidita.

d) Vento da nord-est.
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05. In caso di sgonfiamento e avvolgimento della velatura dell’aggressore attorno al corpo della base e' opportuno
che:

a) L' aggressore sganci immediatamente.

b) La base sganci immediatamente.

¢) Se le condizioni lo consentono, i due mantengono la calma e concordino il da farsi entro i limiti della sicurezza.
d) L’aggressore apra I' ausiliario senza sganciare.

06. Qual' e' I'ordine giusto di importanza?

a) Aprire in posizione corretta, aprire, aprire alla quota corretta.
b) Aprire alla quota corretta, aprire in posizione corretta, aprire.
c) Aprire, aprire alla quota corretta, aprire in posizione corretta.
d) Aprire, aprire in posizione corretta, aprire alla quota corretta.

07. Dove si trovera' il punto di apertura rispetto al punto di lancio, se eseguiamo il lancio controvento da 3000 metri
con vento di 6 m/s costante a tutte le quote, considerando che in assenza di vento la spinta in avanti data dalla
velocita' dell' aereo al termine della parabola sia di 300 metri.

a) 300 metri piu avanti.
b) 150 metri pit avanti.
¢) Nello stesso punto.
d) 150 metri pit indietro.

08. Dovendo utilizzare un paracadute ausiliario ad ala qual' e' il fattore piu' importante?

a) Che la velatura sia adatta al proprio peso.

b) Che la velatura viri velocemente.

c) Il colore della velatura.

d) Che sia dello stesso fabbricante del paracadute principale.

09. Con quali dati viene indicato il vento?

a) Velocita e temperatura.
b) Direzione e velocita.

¢) Velocita e forza.

d) Direzione e provenienza.
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10. Quale sara' la deriva di un paracadutista, durante la caduta libera,alle seguenti condizioni? quota di lancio 2500
mt — quota di apertura 700 mt — velocita' media del vento 12 m/s

a) 45 m.

b) 376 m.
c) 480 m.
d) 544 m.

11. Perche' si atterra controvento?

a) Si diminuisce la velocita verticale del paracadute.
b) Si diminuisce la velocita rispetto al terreno.

¢) Si diminuisce la velocita propria del paracadute.
d) Si puo eseguire piu facilmente la capovolta.

12. Quale di questi elementi puo' influire sulle prestazioni aerodinamiche di un paracadute?

a) Le campanelle.

b) Lo spessore delle funi.
c) Il sistema tre anelli.

d) Il sistemarsl.

13. Nel caso in cui I' agressore effettua |I' ingresso con una forte traslazione laterale, I' ultima persona della
formazione deve:

a) Afferrare la velatura in un punto qualsiasi.

b) Non effettuare la presa.

c) Allargare le braccia per fermare la velatura in arrivo.
d) Afferrare il pilotino della velatura dell’aggressore.

14. L'aria €' un corpo e, come tale, ha un suo peso.

a) L'affermazione € errata.

b) L'aria & un gas impalpabile privo di peso.

c) L'aria pesa grammi 1,2927 per litro (pura e secca a 0°c).
d) Dipende dalla temperatura.
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15. Un paracadutista dovra' aprire il paracadute principale a non meno di:

a) 2500 mt.
b) 2500 ft.
¢) 750 mt.
d) 400 mt.

16. Il vincolo di un sistema di apertura hand-deploy (throw out oppure pull out) e' lungo all'incirca

a) 90 cm.
b) 120 cm
c) 2 metri.
d) 3 metri.

17. Dove ci si puo' attendere formazioni di termiche in caso di irraggiamento solare?

a) Sopra distese di sabbia e agglomerati urbani.
b) Sopra prati e boschi.

¢) Sopra i laghi.

d) Sopra i fiumi.

18. Effettuando un lancio in freefly volato in posizione verticale per tutta la sua durata, a che velocita terminale si
puo arrivare?

a) Circa 50m/s.

b) Meno di 50m/s.

c) 74m/s.

d) Si possono toccare velocita anche superiori a 100 m/s.

19. Durante un lancio in tandem |' apertura del paracadute principale va effettuata ad una quota:

a) Non superiore a 1200 mt.
b) Non inferiore a 1200 mt.
c) Esattamente 1200 mt.

d) 750 mt.
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20. Durante i primi lanci nello sperimentare il volo a testa in giu, a cosa devo porre maggior attenzione durante il
lancio?

a) Avere un riferimento non in asse con la direzione di lancio e tornare in head up al massimo ogni 10 secondi e poi
ricominciare, al fine di evitare indesiderate traslazioni.

b) Avere la tuta piu larga del normale sulle gambe in quanto cio mi aiutera a mantenere la corretta posizione.

¢) Chiudere gli occhi per un tempo stabilito in modo da percepire I'esatta verticalita del corpo nel flusso d'aria senza essere
ingannato da percezioni visive.

d) Aprire bene le gambe e le braccia per cercare gli appoggi fino a trovare la posizione corretta.

21. Qual' e' la sequenza corretta di fine lavoro?

a) Segnalazione, deriva, apertura.
b) Apertura, deriva, segnalazione.
c¢) Deriva, apertura,segnalazione.
d) Deriva, segnalazione, apertura.

22. L' attrezzatura al suolo di una scuola di paracadutismo deve comprendere necessariamente:

a) Una radio per il collegamento tbt.

b) Un videoregistratore.

¢) Un megafono.

d) Una sala di ripiegamento certificata rai.

23. Lavisibilita' della zona di lancio e':

a) Indispensabile.

b) Pud mancare se il velivolo & adeguatamente strumentato.
¢) E' necessaria in presenza di forte vento.

d) E' necessaria in presenza di rilievi.

24. Una velocita' di 4 nodi equivale circa:

a) 2 m/s.
b) 4 m/s.
c) 6 m/s.
d) 8 m/s.
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25. Un paracadute ad ala presenta un coefficiente di planata di 3, un delta plano di 9. questo significa che:

a) Il deltaplano scende tre volte piu velocemente.

b) Il deltaplano, dalla stessa quota, vola tre volte piu lontano.
¢) Il paracadute dura tre volte piu a lungo

d) Il deltaplano scende tre volte piu lento.

26. Maggiore e' la differenza di pressione fra zone di alta e bassa pressione, piu' debole €' il vento.

a) L'affermazione ¢ valida solo per i venti locali.
b) L'affermazione € giusta.

c¢) Dipende dagli orari.

d) L'affermazione é sbhagliata.

27. Quale rotazione effetua un paracadutista attorno al proprio asse verticale?

a) Quella che desidera.
b) Un looping.

¢) Un tonneau.

d) Un giro.

28. Un paracadutista dotato di fxc 12000 rimane appeso alla fune di vincolo.cosa bisogna fare?

a) Recuperarlo a bordo.

b) Scendere e soccorrerlo.

c) Tagliare immediatamente la fune.

d) Atterrare su di uno specchio d' acqua.

29. Cosa devo fare nel caso si stacchi una bretella con lo shock di apertura?

a) Tagliare l'altra bretella e aprire I' emergenza.

b) Sganciare I'altra bretella ed aprire I' emergenza.

c) Aprire 'emergenza.

d) Cercare di recuperare la bretella che si & staccata.
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30. Quale genere di disturbi possono colpire un paracadutista che malgrado un forte raffreddore, effettui un lancio
rw da 3000 mt a.g.l.?

a) Niente di particolare.

b) L’aria fredda fa bene alle vie respiratorie.

c) Il raffreddore peggiora.

d) La compensazione di pressione non funziona e il timpano pud subire danni.

31. Cosa controlli, prima del decollo sul tuo altimetro?

a) Se la custodia e il vetro sono in ordine.

b) Se I'aggiustamento & corretto e I'indice si muove.
c) Se la scatola aneroide e I' indice sono regolati a 0.
d) Se I' indice & regolato a 0 e si muove.

32. E' necessario effettuare unaricognizione della zona di atterraggio fuori zona areoportuale?

a) Si.

b) Solo se vi partecipano anche allievi.

¢) No, a condizione che tutti i partecipanti utilizzano come riserva un paracadute ad ala.
d) Solo se vi sono ostacoli nelle vicinanze.

33. Qual' €' la causa del vento?

a) Raffreddamento di aria calda.

b) Spostamento di masse d'aria dalle zone di alta pressione verso quelle di bassa pressione.
¢) Espansione di masse d'aria umida nell'atmosfera.

d) Differenze di pressione tra il giorno e la notte.

34. E' obbligatorio la visita medica per il paracadutista ?

a) Si.

b) Si, ma solo in caso di malattia cronica.
c) Si, all' inizio del corso.

d) No.
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35. Che cosa rappresenta una isobora tracciata su una cartina meteorologica?

a) Una linea che divide le masse di aria calda da quella fredda.
b) Una linea che collega punti con uguale pressione atmosferica.
¢) Una linea che collega punti con uguale umidita.

d) Una linea che collega punti con uguale temperatura.

36. Che differenza avra' nelle prestazioni per lo stesso paracadutista un paracadute di 150 piedi quadri rispetto ad
uno dello stesso tipo di 190 piedi quadri?

a) Maggiore velocita verticale e minore velocita orizzontale.
b) Maggiore velocita orizzontale e minore velocita verticale.
¢) Minori ambedue le velocita.

d) Maggiori ambedue la velocita.

37. Qual' e'il valore di diminuzione media della temperatura atmosferica per ogni mille metri di altezza?

a)l°c

b) 5,6° ¢
c) 6,5°c
d) 0,65° c

38. Quando deve essere effetuata la manutenzione periodica sui sistemi a 3 anelli?

a) Una volta ogni due anni.

b) Quando dopo un malfunzionamento si sia verificato qualche problema nello sganciare.
¢) Una volta al mese.

d) Quando si sostituiscono le bretelle.

39. Come riconosci la deriva del vento qualora la manica a vento non sia visibile?

a) Dal volo degli uccelli.

b) Sputo verso il basso e osservo la direzione della saliva.
c¢) Osservo il fumo, le bandiere e la mia deriva.

d) Atterro in ogni caso verso ovest.
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40. Perche' incassando il bacino diminuisce la velocita' di caduta libera?

a) Perché aumenta la superficie resistente.

b) Perché aumenta il coefficiente di resistenza aerodinamica.
¢) Perché alziamo il baricentro.

d) Perché aumenta la pressione sulle braccia.

41. Nell'effettuare i primi lanci in posizione verticale a testain su o in sit flying, a cosa devo dare maggior
importanza?

a) All'abbigliamento idoneo per questo tipo di salto.

b) Al corretto settaggio degli altimetri acustici.

¢) Devo avere una costante consapevolezza della quota in qualsiasi momento.

d) Devo mantenere una impostazione del corpo tonica e un punto di riferimento fisso sull'orizzonte.

42. Dopo aver sganciato cosa si fa della maniglia dei tre anelli?

a) La si mette tra i denti.

b) La si getta via.

¢) La si mette dentro la tuta.
d) La si passa nell' altra mano.

43. E' consigliabile volare immediatamente dietro ad un paracadute ad ala?

a) Siin modo da poter usufruire dell' effetto scia e volare piu veloci.

b) No! sussiste il pericolo di entrare sulla zona di turbolenza del paracadute che precede.
¢) No! sussiste il pericolo di collisione.

d) Si! cosi si raggiunge I' angolo di planata ideale.

44. Quale di questi corpi presenta il coefficiente di resistenza piu' elevato?

a)A
b) B
c)C
d) D
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45, Cosa si intende per zona di bassa pressione?

a) Una zona con bassa pressione atmosferica in cui, in generale, esiste cattivo tempo.
b) Una zona con nubi basse ed elevata pressione.

¢) Una zona con bassa pressione atmosferica in cui esiste bel tempo.

d) Una zona in cui il vento soffia in senso antiorario.

46. Per il rilascio della licenza di paracadutismo il candidato deve, tra I'altro:

a) Avere un'attivita convalidata di almeno 20 minuti complessivi di caduta libera di cui almeno 10 negli ultimi 12 mesi.
b) Avere effettuato almeno 20 lanci complessivi di cui almeno 10 negli ultimi 12 mesi.

¢) 10 lanci con paracadute planante negli ultimi 12 mesi.

d) 10 lanci con paracadute planante negli ultimi 3 mesi.

47. Con il dispositivo rsl quando puo' essre opportuno staccarlo qualora cio' sia possibile?

a) In lanci da quote elevate.

b) Se si utilizza piu aerei.

¢) Se si prevede di eseguire un lancio di crw.
d) Se si hanno pochi lanci di relativo.

48. Cosa deve fare per scendere di un paio di metri rispetto ad un altro paracadutista in caduta libera?

a) Mettermi in posizione di deriva.

b) Allungare le braccia.

c) Arcuare il corpo.

d) Impugnare le caviglie con le mani.

49. Cosa devi badare nel deporre I'’equipaggiamento nel baule della auto?

a) Non devo preoccuparmi di niente.

b) Non deve rimanere incastrato tra due valige.

c) Il baule non deve essere troppo freddo.

d) Non deve entrare in contatto con benzina o con olio.
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50. Cosa succede quando si tirano verso il basso le funi di comando di un paracadute ad ala?

a) L' angolo di planata viene migliorato.

b) Aumentano la velocita verticale e orizzontale.
¢) Il bordo di uscita viene abbassato.

d) La traiettoria viene invariata.

51. Il guaderno tecnico della scuola di paracadutismo:

a) Deve essere conservato presso la s.p. per non meno di 5 anni.
b) Non deve essere conservato.

¢) Essere conservato per non meno di 1 anno.

d) Non é obbligatorio.

52. Qual' e' il requisito piu' importante per una tuta da lavoro relativo?

a) Deve proteggere dal freddo.

b) Deve essere di un colore ben visibile.

c) Deve consentire un rateo di caduta confortevole per chi la indossa rispetto agli altri paracadutisti.
d) Deve avere delle robuste maniglie per le prese sui polsi.

53. Quale movimento un paracadutista puo' effettuare attorno al proprio asse trasversale?

a) Un giro.

b) Un tonneau.

¢) Quello che vuole.

d) Nessuna delle risposte & esatta.

54. Quando dura la fase di accelerazione di un paracadutista in caduta libera, dopo I'abbandono dell'aereo?

a) Niente.

b) Fino al suolo.

¢) Fino all'apertura.
d) Circa 12 secondi.
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55. Quale strumento viene usato per la misurazione della temperatura?

a) L'igrometro.
b) Il variometro.
¢) Il termometro.
d) L'altimetro.

56. Durante un volo in una formazione medio-grande il pilota puo":

a) Effettuare radicali e decisi cambiamenti di direzione.

b) Rallentare I' avanzamento della formazione portando i freni al 90 %.

¢) Soltanto in caso di necessita effettuare cambiamenti di direzione in sicurezza e dietro preavviso.
d) Aumentando I' avanzamento della formazione trazionando al massimo le bretelle.

57. Oltre ai lanci in acqua vi sono altri casi in cui si deve provvedere I'approtamento di mezzi di soccorso idonei?

a) No, si tratta dell' unico caso.

b) Si, per i lanci dimostrativi si deve approntare 'ambulanza.

¢) Si, per i lanci sui ghiacciai si devono approntare vestiti termoisolanti.

d) Si, per i lanci su terraferma, qualora la prevista zona di atterraggio disti meno di 200 mt da una grande superficie d’acqua.

58. Il variometro serve a misurare:

a) La variazione della pressione in salita o in discesa.

b) La variazione di temperatura in salita o in discesa.

¢) La velocita di variazione della temperatura in salita o in discesa.
d) La velocita di variazione della pressione in salita o in discesa.

59. In un lancio di freefly effettuato a piu di 2 paracadutisti e volato in head down position, giunti al fine lavoro
come mi comporto?

a) Torno in box position e mi allontano con un deriva efficace.

b) Effettuo un 180° in head down e mi allontano dalla formazione passando gradualmente ad una deriva di schiena, poi
effettuo mezzo tonneou e continuo la mia deriva rendendola efficace.

c) Effettuo una transizione in head up, successivamente in box ed infine mi allontano con una deriva efficace.

d) Inizio ad allontanarmi dalla formazione passando dalla posizione head down a quella di deriva efficace in modo veloce
ma gradualmente nello stesso tempo.
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60. La posizione di caduta detta parachutal e' caratterizzata da uno stasto di equilibrio.

a) Stabile.

b) Instabile.

¢) Indifferente.

d) Dipende dalla tuta.

61. Dove si trovera' il punto di apertura rispetto al punto di lancio, se eseguiamo il lancio da 3000 metri con vento
costante a tutte le quote di 6 m/s perpendicolare all' asse di lancio, presumendo che in assenza di vento la spintain
avanti data dall' aereo al termine della traettoria prabolica sia di 300 metri?

a) 300 metri piu avanti lungo I' asse di lancio.
b) 600 metri pit avanti lungo I' asse di lancio.
c¢) 300 metri pit avanti ma spostato lateralmente di 300 metri.
d) 600 metri pit avanti ma spostato lateralmente di 300 metri.

62. In che cosa consiste la differenza principale trai due sistemi di apertura hand-deploy: il throw-out ed il pull-out?

a) Non esiste alcuna differenza.

b) Il throw-out ha la molla a spirale,il pull-out no.

c¢) L'impugnatura del pull-out € alla base mentre nel throw-out & sull'apice.
d) I colori sono diversi.

63. La velocita' indicata dall'anemometro e' riferita:

a) Al terreno.

b) Dipende dal velivolo.

c) All'aria.

d) Nessuna delle risposte € corretta.

64. Nel caso in cui si sia sganciato accidentalmente un freno dopo I'apertura cosa bisogna fare?

a) Sganciare.

b) Aprire 'ausiliario.

c) Cercare di contrastare la rotazione con il comando rimasto.
d) Cercare di contrastare la rotazione con le bretelle anteriori.
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65. A cosa serve un derivometro?

a) A determinare il punto di lancio.

b) A determinare il tempo di discesa a paracadute aperto.
¢) A determinare la deriva in caduta libera.

d) A determinare la quota di lancio.

66. Nella realizzazione di formazioni a paracadute aperto e' pericoloso usare:

a) Pilotino a molla sul paracadute principale.
b) L' altimetro.

c) Il coltello.

d) Il pilotino principale retrattile.

67. In un lancio di freefly a piu partecipanti il livello di volo e definito:

a) Dall'allineamento dei bacini.

b) Quando le teste dei paracadutisti sono sullo stesso piano di volo.
¢) Quando si raggiunge la velocita massima.

d) Quando i paracadutisti volano in prossimita gli uni agli altri.

68. Qual' e' lo scopo dei pilotini che si sgonfiano dopo I'apertura?

a) Diminuire la resistenza a paracadute aperto.

b) Aumentare la velocita di apertura.

c¢) Permettere di costruire dei contenitori piu compatti.
d) Rendere piu facile I' uso del sistema pull-out.

69. A cosa bisogna porre particolare attenzione nella fase di uscita dal velivolo per eseguire un lancio come
floater?

a) Al punto di uscita.

b) A non urtare nulla con la sacca per evitare aperture accidentali.
c) Alla direzione del vento.

d) A stare vicini.
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70. Con un vento medio in quota di 12 m/s , una quota di lancio di 3500 metri ed una quota di apertura di 700 metri ,
guale sara' la deriva in caduta libera dovuta dal vento?

a) 700 metri.
b) 1500 metri.
¢) 200 metri.
d) 400 metri.
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Schema Risposte
Confronta le risposte fornite con il seguente schema e segna il tuo punteggio!
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B C C C
i A g D B T A
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B D B 32: I
B A B D
c C C [ 40: |
C 42: 2 B 44: N
45: [ 3 A C c
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