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NOME ALLIEVO: DATA E ORA:

01. La zona di atterraggio € 200 m piu' alta del decollo. qual € il corretto settaggio dell' altimetro?

a) .- 200 mt
b) .+ 200 mt
c) .+ 400 mt
d).O0Omt

02. Dopo un atterraggio sulla pista degli aerei:

a) Allontanarsi immediatamente dalla pista, trascinando il materiale

b) In assenza di aerei in avvicinamento, raccogliere con calma il paracadute e poi allontanarsi
¢) In presenza di aerei in avvicinamento, segnalare la propria presenza agitando le braccia

d) Nessuna delle risposte & corretta

03. Prima di iniziare ad apprendere i fondamenti del volo a testa in giu (head down), cosa é consigliabile
possedere?

a) Un paracadute idoneo a limitare lo shock di apertura ad alta velocita
b) Una buona conoscenza ed acquisizione di tecniche di volo quali il belly fly (piatti), il back fly (schiena) e sit fly (seduto)

¢) Una attrezzatura idonea, quale una tuta piu larga del normale, un casco integrale ed un altimetro acustico che abbia
allarmi a piu quote

d) Delle buone basi di lavoro relativo a piu di due elementi

04. Per il mantenimento in esercizio della licenza, il paracadutista deve anche aver effettuato minimo:

a) 1 lancio negli ultimi 12 mesi

b) 1 lancio negli ultimi 3 mesi

¢) 1 lancio con paracadute planante negli ultimi 12 mesi
d) 1 lancio con paracadute planante negli ultimi 3 mesi
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05. Sopra un terreno riscaldato per irraggiamento solare, generalmente si trova:

a) Turbolenza causata dall'aria discendente
b) Vento estivo caldo e debole

¢) Turbolenza causata dall'aria ascendente
d) Aria calma

06. Quale sara la quota ottimale di “fine lavoro”, in un lancio di formazioni in caduta libera (rw) di 4 paracadutisti?

a) Minimo 400 mt piu alta della quota di apertura del paracadutista che apre piu alto
b) Per normativa, almeno 1000 mt

c) Se c’e il video, almeno 1600 mt

d) Se i paracadutisti non dispongono di AAD, almeno 1300 mt

07. L'aria ha un peso:

a) L'affermazione € errata

b) L'aria & una miscela di gas impalpabile priva di peso
¢) L'aria pesa circa 1,3 g per litro (pura e secca a 0°C)
d) Tutte le risposte sono corrette

08. Il materiale da lancio per un salto di freefly in sicurezza, deve avere:

a) Anelli sui cosciali, che garantiscono la possibilita di muoversi con piu liberta in aria
b) Velatura di piccole dimensioni con minore ingombro per facilitare le prestazioni
¢) Larghezza dell'imbracatura tale da facilitare i movimenti

d) Tutti gli accorgimenti idonei ad evitare aperture accidentali parziali o totali del contenitore durante la caduta libera
(maniglietta di apertura idonea, assenza di velcri, bretelle ben protette, corretta tensione dei loop di chiusura)

09. Qual ¢ il limite massimo di eta per svolgere attivita di istruttore di paracadutismo?

a) 65 anni
b) 60 anni
¢) Non ci sono limiti d’eta
d) 50 anni
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10. Quali sono le linee guida per accedere ad un corso di wingsuit?

a) Aver completato con successo il corso AFF e tutti i test obbligatori per la licenza

b) Avere la certificazione di D.L. (direttore di lancio) da almeno 18 mesi e minimo 350 lanci

¢) Licenza in corso di validita, 200 salti negli ultimi 18 mesi, affidarsi ad un coach riconosciuto dalla casa costruttrice
d) Avere 200 lanci e un paracadute a 7 cassoni

11. Perché, mantenendo il medesimo assetto, dopo la fase di accelerazione la velocita di caduta libera diminuisce
leggermente?

a) Al diminuire della quota, la densita dell'aria aumenta

b) La resistenza aerodinamica diventa minore della forza di gravita
c¢) La densita dell'aria diminuisce man mano che si cade

d) Nessuna delle risposte & corretta

12. Durante una virata con le bretelle anteriori, i comandi vanno:

a) Tenuti in mano

b) Lasciati, per poi essere ripresi a fine manovra

¢) Tenuti tra i denti

d) Tenuti con la mano opposta alla bretella utilizzata per virare

13. Quale paracadute vira pit rapidamente?

a) 7 celle

b) 9 celle

¢) E indifferente

d) Dipende dal modello, dal peso sospeso e dalla superficie della vela

14. Un paracadutista rimasto appeso all'aereo, cosa deve assolutamente evitare di fare?

a) Aprire il paracadute di riserva, fino a quando si trovi appeso all'aereo
b) Controllare la quota

c) Segnalare di essere cosciente

d) Nessuna delle risposte & corretta
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15. Quali sono le dimensioni minime di un'area aeroportuale per attivita di scuola con paracadute planante?

a) 500 mt di raggio

b) 750 mt di raggio

¢) 100 mt di raggio con paracadute ausiliari plananti
d) Non ci sono limiti dimensionali

16. In decollo ci sono un gruppo figure caduta libera (rw), un gruppo freefly ed un tandem. qual é I'ordine di uscita
ottimale, con ingresso dell’aeromobile controvento?

a) Prima tandem, poi freeflyers e infine il gruppo RW, perché questi impiegano piu tempo e spazio per posizionarsi in porta
b) Assolutamente prima freeflyers perché sono piu veloci

c) Dipende dall'intensita del vento in quota, che puo variare drasticamente da decollo a decollo

d) Prima gruppo RW, poi freeflyers con esercizio verticale ed ultimo il tandem

17. Dov'e' situato il baricentro di un paracadutista, in una situazione di equilibrio instabile?

a) Esattamente sotto il centro di pressione

b) Genericamente sotto il centro di pressione
¢) Sopra il centro di pressione

d) Coincide con il centro di pressione

18. Con un congegno tipo cypres expert, se la quota della zona di atterraggio e diversa da quella di imbarco:

a) Il congegno puo essere tarato all'imbarco, entro la differenza di quota disponibile

b) Il congegno pud essere tarato sulla verticale della zona di lancio

c) Il congegno non deve essere utilizzato

d) Il congegno puo essere tarato conoscendo la differenza di pressione tra i due luoghi

19. Qual e la sequenza di apertura con un sistema hand-deploy pullout?

a) Trazione impugnatura, estrazione pilotino, apertura contenitore
b) Trazione impugnatura, apertura contenitore, estrazione pilotino
c) Apertura contenitore, trazione impugnatura, estrazione pilotino
d) Nessuna delle precedenti
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20. Quali accessori € consigliabile utilizzare in un lancio di freefly, al fine di ottenere una maggiore protezione ed
alzare il livello di sicurezza?

a) Il sistema d’apertura pull-out per evitare aperture accidentali
b) La videocamera per poter rivedere il lancio

¢) Altimetro acustico e casco rigido

d) Scarpe comode e guanti che aiutino ad effettuare le prese

21. Trovandosi a pochi metri da terra, a favore di vento, che fare?

a) Virare subito 180° velocemente

b) Usare le bretelle posteriori per trimmare la vela

c¢) Eseguire una virata piatta di 180°

d) Atterrare a favore di vento, frenando con i comandi

22. Quanto & mediamente il tempo di caduta libera, in un lancio da 4000 metri eseguito in box position (piatto) con
apertura a 1200 metri?

a) Circa 35 secondi
b) Circa 42 secondi
¢) Circa 78 secondi
d) Circa 60 secondi

23. Qual e la velocita terminale media, a 2.000 m di quota, di un paracadutista in box position (piatto), uscito
dall’aereo a 4000 m?

a) Circa 30 m/s
b) Circa 50 m/s
c¢) Circa 75 m/s
d) Circa 100 m/s

24. Quale posizione assumere in uscita dall’aereo con wingsuit?

a) Completamente aperta in modo da prendere subito gli appoggi
b) Braccia e gambe racchiuse per almeno 3 secondi facendo arco
c¢) Picchiata, per allontanarsi velocemente dall’aereo

d) Dipende dalla velocita dell'aereo
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25. A 4000 metri, un minuto al lancio, calma di vento a terra, si nota uno scarroccio dovuto al forte vento laterale in
guota. di conseguenza:

a) Si rinuncia al lancio
b) Si corregge la rotta dell'aereo modificando il punto di lancio prestabilito in relazione al nuovo vento
c) E tardi per cambiare i briefing e quindi si esce comunque sul punto di lancio precedentemente pianificato

d) Si prosegue come pianificato raccomandando a tutti di aprire 200 m piu basso, per diminuire esposizione al vento forte a
vela aperta

26. Dove ci si puo' attendere formazioni di termiche in caso di irraggiamento solare?

a) Sopra distese di sabbia e agglomerati urbani
b) Sopra prati e boschi

¢) Sopra i laghi

d) Sopra i fiumi

27. In quali lanci e raccomandato disconnettere il dispositivo rsl?

a) Precisione in atterraggio

b) Dalla mongolfiera

¢) Formazioni a paracadute aperto (FPA)
d) Grandi formazioni in caduta libera

28. Un paracadutista con licenza in esercizio, € responsabile dell’efficienza ed idoneita del proprio
equipaggiamento?

a) Si, sempre

b) Solo in alcuni casi particolari

c) Deve prima consultare l'istruttore di paracadutismo presente nella giornata d'attivita
d) No, mai

29. Quali controlli fare al paracadute, prima di indossarlo?

a) Maniglia o hand-deploy devono essere a destra

b) Imbracatura, tre anelli, tre maniglie, AAD, RSL, spinotti chiusura principale e riserva
¢) Non deve uscire tessuto da nessuna parte

d) Che sia impacchettato in modo simmetrico
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30. E consigliabile effettuare una ricognizione della zona di atterraggio, diversa da quella abituale?

a) Si

b) Solo se vi partecipano anche allievi

¢) No, a condizione che tutti i partecipanti utilizzino come riserva un paracadute ad ala
d) Solo se vi sono ostacoli nelle vicinanze

31. Cosa rappresenta una isobara tracciata su una cartina meteorologica?

a) Linea che separa le masse di aria calda da quelle di aria fredda
b) Linea che collega punti con uguale pressione atmosferica

c) Linea che collega punti con uguale umidita

d) Linea che collega punti con uguale temperatura

32. La cosa piu importante durante un lancio di figure in caduta libera (rw) €?

a) Mantenere la box position

b) Contatto visivo

¢) Mantenere il livello reciproco
d) Sono tutte e tre fondamentali

33. Le correnti convettive causate dal riscaldamento solare hanno conseguenze sulle condizioni di volo a vela
aperta?

a) No, sono talmente deboli da essere sempre assolutamente ininfluenti

b) Solo se il terreno & molto umido

c) Si, perché creano tremolii e distorsioni dell’aria che alterano la percezione delle distanze
d) Si, perché possono arrivare a creare pericolose turbolenze

34. Gli aad cypres-2 prodotti da gennaio 2017 in poi, hanno una vita operativa di anni:

a) 15,5
b) 16,5
c) 18,5
d) 20,5
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35. Le certificazioni di idoneita a tecniche speciali sono rilasciate da:

a) Aero Club d'ltalia

b) ENAC

¢) Scuola di Paracadutismo autorizzata da ENAC
d) AN.P.D.I

36. La prova di sgancio all'imbracatura sospesa € obbligatoria per i titolari di licenza in esercizio?

a) Non e obbligatoria

b) A discrezione della scuola di paracadutismo
c) Si, ogni 6 mesi

d) Si, ogni 12 mesi

37. Durante la fase di direzione di lancio, si nota che la rotta reale dell’aeromobile e diversa da quella di
orientamento dalla prua: perché?

a) L'aereo & cabrato

b) L'aereo scarroccia a causa di vento laterale
c) Il pilota sta riducendo la potenza

d) Il D.L. non & posizionato correttamente

38. Virate radicali (definite “ganci”) durante il circuito di atterraggio, sono da evitare perché:

a) Rendono difficile la precisione in atterraggio

b) Si potrebbe rompere un comando

¢) Provocano forti perdite di quota non facilmente valutabili
d) Provocano la risalita durante la fase finale dell’atterraggio

39. Indipendentemente dal numero dei partecipanti, perche' in un lancio di freefly & consigliabile programmare il
fine lavoro, ad una quota uguale o superiore a 1500 m?

a) Per ottenere piu separazione dai paracadutisti che hanno saltato prima o dopo

b) Per poter smaltire la velocita terminale, talvolta molto superiore a quella di un lancio normale, prima dell’apertura
c) Per avere piu separazione tra i partecipanti al lancio

d) La quota di uscita nel freefly & piu alta
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40. Due paracadutisti si lanciano con 5 secondi di separazione da aeromobile che vola a 70 nodi. in assenza di
vento e senza spostamenti dovuti alla posizione del corpo, quale sara la separazione orizzontale alla quota di
apertura?

a) Circa 100 m
b) Circa 180 m
¢) Circa 240 m
d) Circa 350 m

41. A cosa serve lo slider?

a) Ad unire le funi quando si piega
b) A rallentare I'apertura

c) Ad accelerare l'apertura

d) A mantenere le funi tese

42. Maggiore é la differenza di pressione fra zone di alta e bassa pressione, piu' debole & il vento.

a) L'affermazione € valida solo per i venti locali
b) L'affermazione & giusta

c) Dipende dagli orari

d) L'affermazione é sbagliata

43. E preferibile atterrare controvento per:

a) Diminuire solo la velocita verticale del paracadute
b) Diminuire la velocita rispetto al suolo

¢) Diminuire la velocita propria del paracadute

d) Eseguire piu facilmente la capovolta

44. Qual ¢ la situazione di equilibrio piu difficile da volare per un paracadutista in caduta libera?

a) Labile
b) Mobile
¢) Instabile
d) Stabile
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45. Nei lanci di fpa (formazioni a paracadute aperto) & pericoloso:

a) Indossare un casco aperto

b) Calzare scarpe ginniche

¢) Portare un altimetro analogico

d) Usare velature con pilotini che fuoriescono un metro o pit dal bordo d’'uscita

46. In caso di avvenuta collisione, cosa fare rapidamente?

a) Comunicare per coordinarsi

b) Controllare la quota e adeguare la procedura da applicare
¢) Mantenere RSL connesso

d) Tutte le risposte sono corrette

47. Quando si eseguono 360° durante un lancio di figure in caduta libera (rw), qual & la cosa piu' importante?

a) Il senso di rotazione

b) Girare sul posto

¢) Giri in asse rispetto ad un riferimento al suolo
d) Giri sempre minori di 360°

48. Sono aperti contemporaneamente principale e riserva ad ala:

a) Sganciare il principale sempre

b) Disconnettere I'RSL e sganciare il principale in ogni situazione

c) Determinare la configurazione assunta dalle due vele e applicare idonee procedure
d) Far ruotare le vele e atterrare in rotazione

49. Quali sono gli elementi principali dell' aria?

a) Ossigeno e idrogeno

b) Ossigeno e azoto

¢) Anidride carbonica e ossigeno
d) Azoto e idrogeno
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50. L'abilitazione di istruttore di paracadutismo deve essere rinnovata ogni:

a) 5 anni
b) 1 anno
¢) Non é soggetta a scadenza
d) 2 anni

51. Quali sono i mezzi necessari per effettuare lanci con atterraggio intenzionale in acqua?

a) Nessun mezzo obbligatorio
b) Un natante a motore per ogni decollo
¢) Un pedalo con bagnino a bordo

d) Un natante a motore per ogni paracadutista che si lancia nello stesso passaggio, con due persone di equipaggio a bordo,
di cui una in grado di entrare in acqua per assistere il paracadutista

52. Secondo la normativa, un paracadutista deve aprire il paracadute principale sopra la quota minima di:

a) 1500 metri
b) 1000 metri
¢) 750 metri
d) 400 metri

53. In caso di autorotazione con una velatura ad alte prestazioni:

a) E importante che la riserva sia ad ala
b) E fondamentale avere un dispositivo RSL o0 MARD
¢) L'autorotazione da meno problemi che in velature meno performanti

d) E importante agire con rapidita, perché la forza centrifuga puo divenire tale da rendere fisicamente difficili le procedure di
emergenza

54. Per effettuare un lancio intenzionale in acqua, cosa fare?

a) Non ci sono prescrizioni particolari

b) Occorre autorizzazione di un istruttore

c) Ottenere I'attestazione di addestramento specifico da una scuola di paracadutismo autorizzata
d) Nulla di tutto questo.
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55. Un altimetro funziona in base a:

a) L'aumento della pressione con l'aumento della quota

b) La variazione della pressione con la variazione della quota

¢) La diminuzione della densita dell’aria con 'aumento della quota
d) La variazione della temperatura con la variazione della quota

56. Dovendo sganciare e avendo quota adeguata, prima di impugnare le maniglie di sgancio e riserva, cosa e
fondamentale fare?

a) Guardarle

b) Sentirle con il tatto

¢) Raddrizzare I'imbracatura

d) Assumere una posizione picchiata

57. Come varia la velocita di un paracadutista in caduta libera in assetto costante, dall'uscita aereo fino alla
apertura del paracadute?

a) Il paracadutista accelera fino all'apertura

b) Il paracadutista accelera durante i primi 12 secondi, poi cade con velocita pressoché costante
c) |l paracadutista cade con velocita costante fin dal momento d’abbandono dell'aereo

d) Nessuna delle risposte € corretta

58. I quaderno tecnico della scuola di paracadutismo deve essere conservato:

a) Non meno di 5 anni
b) Non meno di 3 anni
¢) Non meno di 2 anni
d) Non & obbligatorio

59. Secondo la normativa, a quale quota minima va effettuata I'apertura del paracadute principale tandem?

a) 1100 mt
b) 1200 mt
¢) 1500 mt
d) 750 mt
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60. Per volare in aerovia allo scopo di lanciare paracadutisti, occorre:

a) Volare con le luci interne accese anche di giorno

b) Autorizzazione dell'organo di controllo del traffico aereo
¢) Non si puo fare

d) Nessuna delle risposte & corretta

61. Al direttore di lancio (d.l.) compete:

a) L' ispezione pre-imbarco degli allievi paracadutisti

b) La determinazione del punto di lancio

¢) L'opportuno intervento previsto in caso d’emergenza
d) Tutte le risposte precedenti sono corrette

62. Quale frai seguenti fattori non ha influsso diretto sulla resistenza aerodinamica?

a) La velocita

b) Il coefficiente di resistenza

¢) La superficie della sezione perpendicolare al movimento
d) L'umidita dell'aria

63. Perdendo la stabilita in un lancio in head down (testa in giu), quale posizione assumere per mantenere la
sicurezza del lancio di gruppo?

a) Belly fly (piatti)

b) Sit fly (seduti)

c¢) Deriva di schiena
d) Qualsiasi posizione

64. Con un malfunzionamento totale (pacco chiuso), un sistema di tipo rsl:

a) Aiuta ad aprire la riserva piu velocemente

b) Rende piu veloce lo sgancio

c) Non interviene

d) Agisce a seconda del tipo di connessione con lo spinotto della riserva
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65. In un lancio di formazioni in caduta libera (rw) a due paracadutisti, qual & la direzione di deriva ottimale?

a) 180° rispetto all'asse di lavoro

b) Sempre 90° rispetto all'asse della pista

¢) Uno puo aprire sul posto mentre I'altro allontanarsi quanto basta
d) 90° rispetto all'asse di lancio

66. Cosa controllare particolarmente nel sistema tre anelli?

a) Buona lubrificazione dei cavetti

b) Corretto assemblaggio del sistema, stato dei loop, scorrevolezza dei cavetti
¢) Lucidatura dei tre anelli

d) Nessuna delle risposte € corretta

67. Quale frai seguenti fattori non ha influsso diretto sulla resistenza aerodinamica?

a) Il peso

b) La superficie della sezione perpendicolare al flusso
c) La velocita

d) La forma

68. L'aria calda sale rispetto a quella fredda?

a) Si, perché l'aria calda € piu leggera di quella fredda

b) No, perché l'aria calda € piu pesante di quella fredda

c¢) No, perché l'aria calda ha lo stesso peso di quella fredda
d) L'aria si sposta soltanto orizzontalmente

69. Per cambiare direzione immediatamente dopo I'apertura, il metodo piu rapido ed efficace e:

a) Tirare contemporaneamente entrambe le bretelle posteriori

b) Sbloccare i comandi ed effettuare la virata con il comando

c) Tirare la bretella posteriore senza sbloccare comandi

d) Tirare una bretella anteriore contemporaneamente all’opposta posteriore

Visita il sito e scarica le App per iPhone, iPad e Android! QuizVds.it


https://quizvds.it/it-it
https://quizvds.it/it-it

Simulazione d'esame Rk

Paracadutismo - Aerodinamica applicata al corpo in caduta libera

QuizVds.it

70. Dopo un lancio di formazioni in caduta libera (rw) a quattro elementi, quale sara la direzione di deriva ottimale?

a) Qualsiasi direzione ¢ corretta

b) Per tutti, 90° rispetto all’asse di lancio dell'aereo

¢) Sempre allontanarsi dopo aver effettuato 180°

d) Allontanarsi per la via piu breve con traiettoria opposta al proprio settore, 90° rispetto alle due piu vicine
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Schema Risposte
Confronta le risposte fornite con il seguente schema e segna il tuo punteggio!

H A 02: I 03: |3} 04: |8}
C [ 06: Y C  08: 8]
09: K9] C 11: [N 12: N
D A D D
d C i A B C
21: i} D B 7 B
25: I A A C 28: I
B 30: I B D
D A C D
B C 39: |l [ 40: |
iY B 42: i8] B C
45: |8 46: |8 B C
B T D D 52: @
D C 55: I} A
B 58: I B [ 60: 2]
D D B C
D [ 66: I A [ 68: Y
A c 4 D
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Modulo risposte

Utilizza questo modulo per segnare le tue risposte

04
05 E3
09
40
E3
61 E3
E3
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