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NOME ALLIEVO: DATA E ORA:

01. Aggrovigliati a vela aperta in collisione con un altro paracadutista, cosa fare?

a) Immediatamente, sganciare e aprire la riserva

b) Aprire immediatamente la riserva

¢) Comunicare e coordinare rapidamente le procedure da applicare
d) Atterrare sempre ancora aggrovigliati

)
)
)
)

02. Requisito piu importante per una tuta da formazioni in caduta libera (RW), é:

a) Proteggere dal freddo

b) Essere di un colore ben visibile

¢) Favorire un rateo di caduta confortevole per il mantenimento del livello con gli altri paracadutisti
d) Avere delle robuste maniglie per le prese sui polsi

03. Quale dei seguenti fattori influisce direttamente sulla densita dell'aria?

a) Stagione
b) Temperatura
c) Intensita del vento

)
)
)
d) Tutti i precedenti

04. Trazionando i comandi a fondo, perché un paracadute ad ala puo stallare?

a
b
C
d

La pressione sull'intradosso non & piu sufficiente al sostentamento
Il flusso dell'aria sull'estradosso passa da turbolento a laminare
Il flusso dell'aria sull'estradosso passa da laminare a turbolento
L'angolo di planata puo eccedere i limiti previsti dal costruttore

~—~ ~ ~— ~—

05. Con un malfunzionamento totale (pacco chiuso), un sistema di tipo rsl:

a) Aiuta ad aprire la riserva piu velocemente

b) Rende piu veloce lo sgancio

c) Non interviene

d) Agisce a seconda del tipo di connessione con lo spinotto della riserva

)
)
)
)
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06. Un lancio di free fly volato in posizione verticale, rispetto ad uno volato in belly fly, dura:

a) Lo stesso tempo

b) Molto di piu

c) 2 secondi in meno di quello in box
d) Circa la meta

)
)
)
)

07. Le visite mediche periodiche devono essere effettuate ogni:

a) 24 mesi per paracadutisti di eta inferiore a 50 anni
b) 12 mesi per tutti

C) 24 mesi per tutti

d) 6 mesi per gli istruttori

)
)
)
)

08. Quando si eseguono 360° durante un lancio di figure in caduta libera (RW), qual & la cosa piu
importante?

a) Il senso di rotazione

b) Girare sul posto

c) Giri in asse rispetto ad un riferimento al suolo
d) Giri sempre minori di 360°

09. Effettuando un lancio in head down (testa in giu'), in che posizione e necessario aprire il
paracadute?

a) In box position (piatti)
b) Tassativamente in posizione di deriva, durante la separazione
c) In head down, per non perdere la velocita acquistata

d) "In posizione verticale, in head up (testa in su) o sit fly (seduti), per verificare meglio la separazione dagli
altri "

10. Decollando da 200 m AMSL, per eseguire un lancio con atterraggio a 600 m AMSL, come deve
essere tarato I'altimetro al momento del decollo?

a) .-200
b) .-400
c) .+400
d) .+200
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11. Subito dopo l'apertura del paracadute bisogna evitare di volare sull'asse di lancio, per?

a
b
C
d

Avvicinarsi meglio al punto di atterraggio

Rischio di collisione con chi & saltato prima o dopo
Il sorvolo della pista di atterraggio

Lo spostamento dall'asse del vento

12. Quale funzione hanno i fori nelle centine delle celle di un paracadute ad ala?

a) Rendono il paracadute piu aerodinamico

b) Equilibrano la pressione interna dei cassoni

c) Fanno scorrere l'aria verso la parte anteriore del paracadute

d) Servono per agganciare i piedi alla vela della base nei lanci di FPA (Formazioni a Paracadute Aperto)

)
)
)
)

13. Quale elemento dell'atmosfera e carente a grandi altezze, in quantita' sufficiente a garantire
la sopravvivenza dell'uomo?

a) Il vapore acqueo
b) L'azoto

c) L'ossigeno

d) L'idrogeno

14. Con un aereo inclinato con ala destra piu bassa, nella scelta del punto lancio si rischia di
lanciarsi:

a) In ritardo e a sinistra rispetto al punto di lancio ottimale
b) A destra rispetto al punto di lancio ottimale

¢) In anticipo rispetto al punto di lancio ottimale

d) A sinistra rispetto al punto di lancio ottimale

15. In assenza di vento e senza considerare gli spostamenti dovuti alla posizione del corpo, due
paracadutisti si lanciano separatamente da un elicottero che vola a 50 nodi. quanti secondi
devono intercorrere tra le loro uscite per avere una separazione orizzontale di circa 300 m?

Circa 3 secondi

b) Circa 8 secondi

c) Circa 12 secondi

d) Nessuna risposta € corretta

a

)
)
)
)
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16. Da quali fattori dipende la resistenza dell'aria su un determinato corpo?

a) Superficie, forma, umidita dell'aria, densita dell'aria
b) Superficie, densita dell'aria, altitudine, forma

c) Superficie, velocita, peso, forma

d) Superficie, velocita, forma, densita dell'aria

)
)
)
)

17. Perché, mantenendo il medesimo assetto, dopo la fase di accelerazione la velocita di caduta
libera diminuisce leggermente?

a) Al diminuire della quota, la densita dell'aria aumenta

b) La resistenza aerodinamica diventa minore della forza di gravita
c) La densita dell'aria diminuisce man mano che si cade

d) Nessuna delle risposte & corretta

)
)
)
)

18. Quali accessori e consigliabile utilizzare in un lancio di freefly, al fine di ottenere una
maggiore protezione ed alzare il livello di sicurezza?

a) Il sistema d'apertura pull-out per evitare aperture accidentali
b) La videocamera per poter rivedere il lancio
c) Altimetro acustico e casco rigido

d) Scarpe comode e guanti che aiutino ad effettuare le prese

19. Quale strumento e usato per misurare la pressione atmosferica?

a) L'anemometro
b) Il termometro
c) Il barometro

)

d) L'igrometro

20. Da cosa puo essere generata la turbolenza?

Da ostacoli

Da correnti di aria calda

Da un repentino cambiamento metereologico
Tutte le risposte precedenti sono corrette

a
b
C
d

~—_ ~ ~— ~—
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21. Durante la salita in quota, quali sono le informazioni da chiedere al pilota per organizzare le
uscite?

a) Temperatura e densita dell'aria

b) Nessuna, perché fa lui il punto con il GPS

c) Asse di lancio, direzione ed intensita del vento a terra e in quota, ground speed
d) Pressione barometrica

22. Quale condizione si trova passando a bassa quota sopra un corso d'acqua?

Termiche

Umidita

Discendenze

Niente di diverso dal solito

a
b
C
d

23. L'elemento base di un altimetro analogico é:

a) Una capsula contenente mercurio

b) Una capsula metallica a tenuta stagna

¢) Una capsula in plastica con un foro calibrato
d) Una piccola elica in teflon

24. Con velocita indicata dell'aereo di 80 nodi ed un vento contrario di 30 nodi, quale sara la
velocita rispetto al suolo (ground speed)?

a) 130 nodi

b) 50 nodi

c) 80 nodi perché il vento non influisce
d) Nessuna risposta & corretta

25. Un paracadutista dotato di CYPRES 2 potrebbe atterrare in acqua senza danni al congegno?

a)
b)
c) Si, ma solo con modello 2, senza alcun limite di profondita.

d) Si, fino a 2,5 m di profondita per un massimo di 24 ore, seguendo poi le procedure previste dal
costruttore.

No
Si
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26. Un paracadutista ha forte raffreddore ed effettua un lancio da 3000 m. quali possono essere
le conseguenze?

a) Nessuna in particolare, I'aria fredda libera le vie respiratorie

b) Se riesce a respirare, nessuna

¢) Il raffreddore generalmente peggiora

d) La compensazione della pressione & ostacolata ed il timpano pud subire danni

)
)
)
)

27. Che traiettoria segue un paracadutista che si lancia da un aereo in volo orizzontale?

Rettilinea verticale

Rettilinea diagonale nei primi dodici secondi circa, poi verticale
Parabolica fino allo smaltimento della velocita orizzontale, poi verticale
Parabolica nei primi sei secondi circa, poi verticale

a
b
C
d

28. Dov'e’ situato il baricentro di un paracadutista, in una situazione di equilibrio instabile?

a) Esattamente sotto il centro di pressione

b) Genericamente sotto il centro di pressione
c) Sopra il centro di pressione

d) Coincide con il centro di pressione

29. E obbligatorio stipulare una polizza d'assicurazione individuale per la responsabilita’ civile
del paracadutista?

a) Si, e deve avere il massimale minimo prescritto

b) No, solo raccomandato

c) No, e sufficiente la copertura assicurativa RCT della Scuola in cui si svolge il lancio
d) Si, ma solo per gli allievi

)
)
)
)

30. qual e il giusto ordine delle priorita di ogni lancio?

a) Aprire in posizione corretta, aprire, aprire alla quota corretta, atterrare bene in zona sicura

b) Aprire alla quota corretta, aprire in posizione corretta, aprire, atterrare in zona sicura, atterrare bene
c) Aprire, aprire alla quota corretta, aprire in posizione stabile, atterrare bene, atterrare in zona sicura
d) Aprire, aprire in posizione corretta, aprire alla quota corretta, atterrare in zona sicura
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31. In quale rapporto stanno fra loro pressione atmosferica e quota?

a) La pressione diminuisce in proporzione diretta all'aumento di quota
b) La diminuzione di pressione € inversamente proporzionale all'aumentare della quota

c) All'aumentare della quota la pressione diminuisce inizialmente in modo piu rapido, poi aumentando
ancora la quota, la pressione continua a decrescere, ma piu lentamente

d) Non si pud dare una risposta assoluta poiché il loro rapporto cambia secondo le stagioni

32. L'usura del loop di chiusura del contenitore puo causare:

a) Apertura accidentale del contenitore

b) Possibilita di danneggiamento dello spinotto di chiusura

c) Non esistono controindicazioni: si rompera durante un ripiegamento e verra sostituito
d) Eccessivo attrito con lo spinotto di chiusura e possibilita di “pilotino a traino”

)
)
)
)

33. Come varia la velocita di un paracadutista in caduta libera in assetto costante, dall'uscita
aereo fino alla apertura del paracadute?

a) Il paracadutista accelera fino all'apertura

b) Il paracadutista accelera durante i primi 12 secondi, poi cade con velocita pressoché costante
c) Il paracadutista cade con velocita costante fin dal momento d'abbandono dell'aereo

d) Nessuna delle risposte & corretta
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34. Quale di questi corpi in caduta verticale presenta il coefficiente di resistenza piu elevato?

A) B) C) D)

a)A
b) B
c)C
d)D

35. Secondo la normativa, un paracadutista deve aprire il paracadute principale sopra la quota
minima di:

a) 1500 metri
b) 1000 metri
c) 750 metri
d) 400 metri

36. Con quale materiale viene costruita la maggior parte dei paracadute?

a) Kevlar
b) Seta

¢) Nylon
d) Cotone
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37. Con un comando sbloccato accidentalmente in apertura, cosa fare?

a
b
C
d

Sganciare e aprire la riserva

Aprire la riserva

Sbloccare anche I'altro comando

Cercare di contrastare la rotazione con la bretella anteriore opposta

38. Che cosa e il ceiling?

a
b
C
d

La differenza di quota tra le nubi piu basse e le piu alte
L'altezza della base delle nubi pil basse

Condizioni di cielo sereno e visibilita OK

L'altezza a cui si trova la sommita delle nubi piu alte

39. Raggiungendo una base in belly fly (piatti), quale tecnica usare per arrivare alla presa?

a) Sit fly, deriva, approccio, stop, presa

b) Head down, livello, approccio, stop, presa

c) Avvicinamento, frenata, livello, approccio, stop, presa
d) Dipende da quanti sono in base

40. In quali lanci & raccomandato disconnettere il dispositivo rsi?

a
b
c
d

Precisione in atterraggio

Dalla mongolfiera

Formazioni a paracadute aperto (FPA)
Grandi formazioni in caduta libera

—_ ~ ~— ~—

41. Come varia la resistenza aerodinamica di un corpo, al variare della sua velocita?

a
b
C
d

La resistenza varia in funzione del quadrato della velocita

La resistenza & direttamente proporzionale alla variazione di velocita

La variazione di resistenza € inversamente proporzionale alla variazione di velocita
La variazione di velocita non influisce sulla resistenza aerodinamica

~—_ ~ ~— ~—
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42. Lanci di fpa (formazioni a paracadute aperto) e lanci con caduta libera sullo stesso decollo,
comportano:

a) Coordinamento preventivo su tempi, quote e spazi per escludere il rischio di collisioni tra paracadute
aperti e paracadutisti in caduta libera

b) Impiego di velature similari da parte di tutti i paracadutisti
¢) Un NOTAM di tipo speciale per FPA
d) Necessita di lanciarsi tutti alla stessa quota

43. qual é la situazione di equilibrio piu difficile da volare per un paracadutista in caduta libera?

Labile
Mobile
Instabile
Stabile

a
b
C

)
)
)
d)

44. Prima di iniziare ad apprendere i fondamenti del volo a testa in giu (head down), cosa e
consigliabile possedere?

a) Un paracadute idoneo a limitare lo shock di apertura ad alta velocita

b) Una buona conoscenza ed acquisizione di tecniche di volo quali il belly fly (piatti), il back fly (schiena) e sit
fly (seduto)

c) Una attrezzatura idonea, quale una tuta piu larga del normale, un casco integrale ed un altimetro acustico
che abbia allarmi a piu quote

d) Delle buone basi di lavoro relativo a piu di due elementi

45. Per il mantenimento in esercizio della licenza, il paracadutista deve anche aver effettuato
minimo:

a) 1 lancio negli ultimi 12 mesi

b) 1 lancio negli ultimi 3 mesi

¢) 1 lancio con paracadute planante negli ultimi 12 mesi
d) 1 lancio con paracadute planante negli ultimi 3 mesi

46. Un paracadutista che esegue un lancio di deriva, dove avra la propria scia di turbolenza?

Sulla sua verticale a due metri circa

A circa 45° sopra le gambe nella direzione opposta allo spostamento
Davanti alla faccia e sulle spalle

Sotto il paracadutista per tutta la sua superficie

a
b
C
d

~—_ ~ ~— ~—
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47. La prova di sgancio all'imbracatura sospesa e obbligatoria per gli allievi?

a
b
C
d

Non & obbligatoria

A discrezione della scuola di paracadutismo
Si, ogni 6 mesi

Si, ogni 12 mesi

48. A 4000 metri, un minuto al lancio, calma di vento a terra, si nota uno scarroccio dovuto al
forte vento laterale in quota. di conseguenza:

a) Si rinuncia al lancio
b) Si corregge la rotta dell'aereo modificando il punto di lancio prestabilito in relazione al nuovo vento
c) E tardi per cambiare i briefing e quindi si esce comunque sul punto di lancio precedentemente pianificato

d) Si prosegue come pianificato raccomandando a tutti di aprire 200 m piu basso, per diminuire esposizione
al vento forte a vela aperta

49. Decollando per effettuare un lancio in una zona che si trova 300 metri piu bassa, qual ¢ la
corretta regolazione dell'altimetro?

b) +300 m
c)-300 m
d) Dipende dall'altitudine sul livello del mare

50. Prima dell'apertura dopo un lancio di gruppo, cosa bisogna ottenere dalla deriva?

a) La massima velocita possibile

b) La massima differenza di quota possibile

¢) La massima separazione orizzontale possibile

d) La miglior scelta del punto d'apertura in funzione del vento

)
)
)
)

51. Dopo l'apertura, il pilotino estrattore rimane impigliato in una o piu funi: come comportarsi?

a) Sganciare e aprire la riserva

b) Valutare la governabilita del paracadute e agire di conseguenza
c) Aprire la riserva

d) Non & mai un problema

)
)
)
)
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52. Dopo un lancio di figure in caduta libera (RW) a 2, un paracadutista apre sul posto a 1200
metri, mentre l'altro senza fare deriva, apre a 1000 metri. la procedura é corretta?

a) Solo se il secondo ad aprire & piu leggero

)
b) Solo se il secondo ad aprire & pil pesante
c) No
d) Solo se almeno uno dei due & un istruttore

53. Nella esecuzione di formazioni a paracadute aperto e pericoloso usare:

a) Pilotino a molla sul paracadute principale
b) L'altimetro

c) Il coltello

d) Il pilotino principale retrattile

54. Sono aperti contemporaneamente principale e riserva ad ala:

a) Sganciare il principale sempre

b) Disconnettere I'RSL e sganciare il principale in ogni situazione

c) Determinare la configurazione assunta dalle due vele e applicare idonee procedure
)

d) Far ruotare le vele e atterrare in rotazione

55. 1l quaderno tecnico della scuola di paracadutismo deve essere conservato:

Non meno di 5 anni
Non meno di 3 anni
Non meno di 2 anni
Non & obbligatorio

a
b
c
d

—_ ~ ~— ~

56. Un paracadutista titolare di licenza, puo lanciarsi con un allievo?

a) Solo se e autorizzato (designato) da un istruttore

b) Solo se e autorizzato (designato) dal direttore della scuola
c) No, un allievo puo lanciarsi solo con un istruttore

d) No, un allievo puo lanciarsi solo con un istruttore AFF

)
)
)
)
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57. In discesa, a che quota si attiva il dispositivo CYPRES Expert?

155 m
355 m
225 m
292 m

a
b
C

)
)
)
d)

58. Quali sono le dimensioni minime di un'area aeroportuale per attivita di scuola con
paracadute planante?

a) 500 m di raggio

b) 750 m di raggio

¢) 100 m di raggio con paracadute ausiliari plananti
d) Non ci sono limiti dimensionali

59. | parametri di attivazione di un congegno tipo CYPRES sono:

a) Velocita e quota

b) Velocita e temperatura

c) Tempo di caduta libera e quota

d) Nessuna delle risposte precedenti & corretta

60. Si rompe una bretella durante lo shock di apertura: che fare?

a) Tagliare I'altra bretella e aprire la riserva
b) Sganciare ed aprire la riserva
c) Aprire la riserva

d) Cercare di afferrare la bretella che si e rotta

61. Un paracadutista rimasto appeso all'aereo, cosa deve assolutamente evitare di fare?

a) Aprire il paracadute di riserva, fino a quando si trovi appeso all'aereo
b) Controllare la quota

c) Segnalare di essere cosciente

d) Nessuna delle risposte & corretta

)
)
)
)
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62. La posizione a pancia in giu inarcata, risulta molto stabile in caduta libera, perché?

L'affermazione ¢ errata

Il centro di gravita & piu alto del centro di pressione

Il centro di gravita & piu basso del centro di pressione
Aumenta il coefficiente di resistenza

a
b
C
d

63. E obbligatorio il certificato di idoneita psicofisica per il paracadutista titolare di licenza
enac?

Si

Si, ma solo prima dell'inizio del corso

Dopo la licenza, solo in caso di malattie croniche
No, occorre solo una autocertificazione

a)
b)
)
d)

64. Durante la fase di direzione di lancio, si nota che la rotta reale dell'aeromobile e diversa da
quella di orientamento dalla prua: perché?

a) L'aereo e cabrato

b) L'aereo scarroccia a causa di vento laterale
c) Il pilota sta riducendo la potenza

d) Il D.L. non e posizionato correttamente

65. Quale paracadute vira piu rapidamente?

7 celle

b) 9 celle

c) E indifferente

d) Dipende dal modello, dal peso sospeso e dalla superficie della vela

a

)
)
)
)

66. Con un sistema tipo rsl, dopo lo sgancio:

Non occorre fare nulla

b) E necessario attendere qualche secondo e poi aprire la riserva
c) Tirare subito la maniglia della riserva

d) Dipende dal tipo di riserva

a

)
)
)
)
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67. Passando sopra un piazzale asfaltato in una giornata di sole, quale condizione si trovera'?

Discendenza
b) Ascendenza
c) Aria umida

d) Aria piu densa

a

)
)
)
)

68. Perdendo la stabilita in un lancio in head down (testa in giu), quale posizione assumere per
mantenere la sicurezza del lancio di gruppo?

a) Belly fly (piatti)

b) Sit fly (seduti)

c) Deriva di schiena
d) Qualsiasi posizione

69. qual e la velocita terminale media, a 2.000 m di quota, di un paracadutista in box position
(piatto), uscito dall'aereo a 4000 m?

a) Circa 30 m/s
b) Circa 50 m/s
c) Circa 75 m/s
d) Circa 100 m/s

70. Quale tipologia di nubi & presente durante un temporale?

Nembostrati
Cumulonembi
Altostrati

Nubi lenticolari

a
b
c

)
)
)
d)
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Schema Risposte

Confronta le risposte fornite con il seguente schema e segna il tuo punteggio!

01: e 02: e 103: |i:] 04: o
[ c [ 06: J) A A  08: ;]
[09: I (10: ;] (12: ] (12: I}
13: [ [14: | :] [ 15: [ [ 16: J)
117: . 18: o [ 19: [ 20: J»)
21: [ 22: [ o 123: |:] 124: }:]
25: J) 26: J») 27: [ El c
EEA A Eda c EH c 32: .
EEA B EA A 35: Ko EH c
EA c E& B E&l c &l c
[41: | [42: . 43: o 1 44: |}
[ 45: J») | 46: | :] BA c | 48: ;]
149: ;] Ea c 151: |i:] 52: o
53: . BA c 55: . EA A
BA c 58: J») EA A 4 B
[61: . (62: o 63: . 64: |:]
65: J») A c A B | 68: ;]
[69: J:] 1 70: |:]
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Modulo risposte

Utilizza questo modulo per segnare le tue risposte

(06| [0s:|
[09:]
40|
46 45
49
(60|
(66 (62
(69|
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