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NOME ALLIEVO: DATA E ORA:

01. qual e la situazione di equilibrio di un paracadutista in caduta libera, il cui baricentro si
trova sopra il centro di pressione?

Instabile
Indifferente
Normale
Stabile

a
b
C

)
)
)
d)

02. Un video operatore di figure in caduta libera (RW) a 4 elementi, al fine lavoro:

a) Continua la caduta libera sul posto per aprire piu in basso di loro, e filmare la deriva di separazione

b) Esegue anche lui la deriva di separazione nello slot assegnatogli

c) Posizionato piu in alto, apre sul posto, nel momento in cui gli altri iniziano la procedura di separazione
d) Continua a riprenderli

)
)
)
)

03. Gli AAD CYPRES 2 prodotti da gennaio 2017 in poi hanno una vita operativa di:

15,5 anni.
16,5 anni.
18,5 anni.
20,5 anni.

04. Cosa e vietato ad un allievo?

a) Utilizzare equipaggiamenti con sistema di apertura “pull out”
b) Lanciarsi da quote inferioria 700 m A.G.L

c) Effettuare lanci come video operatore

d) Tutte le risposte precedenti sono corrette

)
)
)
)

05. Si rompe una bretella durante lo shock di apertura: che fare?

a) Tagliare l'altra bretella e aprire la riserva

b) Sganciare ed aprire la riserva

c) Aprire la riserva

d) Cercare di afferrare la bretella che si e rotta

)
)
)
)

Visita il sito e scarica le App per iPhone, iPad e Android! Quizvds.it


https://quizvds.it/it-it
https://quizvds.it/it-it

Simulazione d'esame

Quiz Paracadutismo - Elementi e procedure di sicurezza nel volo in formazione a paracadute

aperto . )
Quizvds.it

06. Come si puo determinare la direzione del vento a vela aperta?

a) Dal volo degli uccelli

b) Sputando verso il basso e osservando la direzione della saliva

c) Osservando fumate/bandiere e valutando la propria deriva

d) Nel nostro emisfero, la direzione del vento & in ogni caso verso ovest

)
)
)
)

07. Quali sono le dimensioni minime di un'aerea non aeroportuale per attivita di scuola con
paracadute planante?

a) 100 m di raggio liberi da ostacoli
b) 300 m di raggio per qualsiasi tipo di paracadute
c) 500 m di raggio

)
)
)
d) 750 m di raggio

08. In un lancio di formazione belly fly (piatti), come avvicinarsi per approccio alla base?

a) Deriva, presa

b) Alla massima velocita, per arrivare prima a chiudere la presa

¢) Avvicinamento, frenata, livello, avvicinamento finale, stop, presa

d) In sit fly (seduti) discesa, avvicinamento in belly fly (piatti), stop, presa

09. In quale direzione soffia il vento?

a) Dipende dalle stagioni

b) Da una zona di alta pressione verso una zona di bassa pressione
c) Dipende dalla configurazione del terreno

d) Da una zona di bassa pressione verso una zona di alta pressione

)
)
)
)

10. Quale funzione hanno i fori nelle centine delle celle di un paracadute ad ala?

a) Rendono il paracadute piu aerodinamico

b) Equilibrano la pressione interna dei cassoni

c) Fanno scorrere l'aria verso la parte anteriore del paracadute

d) Servono per agganciare i piedi alla vela della base nei lanci di FPA (Formazioni a Paracadute Aperto)

)
)
)
)
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11. Nell'esecuzione di lanci di fpa (formazioni a paracadute aperto), le comunicazioni pianificate
tra i partecipanti al lancio devono essere rivolte:

a) Al paracadutista piu vicino, che riferira al successivo, e cosi via

b) Tramite segnali convenzionali con ampi movimenti delle braccia e delle gambe
c) Tramite segnali con apposite palette colorate

d) Ad alta voce, brevi, semplici e specifiche

12. Per il mantenimento in esercizio della licenza, il paracadutista deve anche aver effettuato
minimo:

a) 1 lancio negli ultimi 12 mesi

b) 1 lancio negli ultimi 3 mesi

¢) 1 lancio con paracadute planante negli ultimi 12 mesi
d) 1 lancio con paracadute planante negli ultimi 3 mesi

)
)
)
)

13. Un paracadutista titolare di licenza, puo lanciarsi con un allievo?

a) Solo se e autorizzato (designato) da un istruttore

b) Solo se e autorizzato (designato) dal direttore della scuola
c) No, un allievo puo lanciarsi solo con un istruttore

d) No, un allievo puo lanciarsi solo con un istruttore AFF

14. A 800 m, non riuscendo a trazionare la maniglia di sgancio durante una “autorotazione”
molto violenta, cosa fare?

a) Atterrare con la vela principale effettuando la capovolta

b) Guardare e svelcrare il cuscinetto sgancio facendo perno sul pollice (se necessario a 2 mani), sganciare,
aprire la riserva

c) Aprire immediatamente la riserva
d) Aspettare attivazione dell'AAD

15. Nella posizione head down (testa in giu), il centro di pressione é situato:

a) All'altezza delle gambe del paracadutista e puo variare a seconda del suo assetto
b) Lungo l'asse delle spalle

c) Coincide con il centro di gravita

d) Nessuna delle risposte & corretta

)
)
)
)
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16. Cosa si intende per efficienza di un paracadute ad ala?

a) Il rapporto tra la distanza orizzontale percorsa e la quota persa
b) Il rapporto tra la velocita di discesa e la velocita orizzontale

c) La velocita di virata
d) Lo scivolamento durante lo shock d'apertura

17. Cos'eé un sistema mard?

a) E un sistema di apertura della riserva, che pud intervenire solo con la vela principale gia estratta: dopo lo
sgancio, la vela principale esercita una trazione sulla FREEBAG della riserva velocizzandone |'apertura

b) E un sistema di apertura del paracadute di riserva: dopo lo sgancio la bretella del principale estrae
sempre lo spinotto della riserva

c) E il tipo di pilotino raccomandato per I'apertura delle sacche utilizzate con la tuta alare
d) E un modello evoluto di AAD dotato di GPS integrato

18. Quali accessori e consigliabile utilizzare in un lancio di freefly, al fine di ottenere una
maggiore protezione ed alzare il livello di sicurezza?

a) Il sistema d'apertura pull-out per evitare aperture accidentali
b) La videocamera per poter rivedere il lancio
¢) Altimetro acustico e casco rigido

d) Scarpe comode e guanti che aiutino ad effettuare le prese

19. | parametri di attivazione di un congegno tipo CYPRES sono:

a
b
c
d

Velocita e quota

Velocita e temperatura

Tempo di caduta libera e quota

Nessuna delle risposte precedenti & corretta

—_ ~ ~— ~

20. Dov'e’ situato il baricentro di un paracadutista, in una situazione di equilibrio instabile?

a) Esattamente sotto il centro di pressione

b) Genericamente sotto il centro di pressione
c) Sopra il centro di pressione

d) Coincide con il centro di pressione

)
)
)
)
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21. Durante la fase di direzione di lancio, si nota che la rotta reale dell'aeromobile e diversa da
quella di orientamento dalla prua: perché?

L'aereo & cabrato

L'aereo scarroccia a causa di vento laterale
Il pilota sta riducendo la potenza

I D.L. non e posizionato correttamente

a
b
C
d

22. Da cosa puo essere generata la turbolenza?

Da ostacoli

Da correnti di aria calda

Da un repentino cambiamento metereologico
Tutte le risposte precedenti sono corrette

a
b
C
d

23. Perché, mantenendo il medesimo assetto, dopo la fase di accelerazione la velocita di caduta
libera diminuisce leggermente?

a) Al diminuire della quota, la densita dell'aria aumenta

b) La resistenza aerodinamica diventa minore della forza di gravita
c) La densita dell'aria diminuisce man mano che si cade

d) Nessuna delle risposte & corretta

24. Quali sono i mezzi necessari per effettuare lanci con atterraggio intenzionale in acqua?

a) Nessun mezzo obbligatorio
b) Un natante a motore per ogni decollo
c) Un pedalo con bagnino a bordo

d) Un natante a motore per ogni paracadutista che si lancia nello stesso passaggio, con due persone di
equipaggio a bordo, di cui una in grado di entrare in acqua per assistere il paracadutista

25. Un paracadutista ha forte raffreddore ed effettua un lancio da 3000 m. quali possono essere
le conseguenze?

a) Nessuna in particolare, I'aria fredda libera le vie respiratorie

b) Se riesce a respirare, nessuna

c) Il raffreddore generalmente peggiora

d) La compensazione della pressione & ostacolata ed il timpano puo subire danni

)
)
)
)
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26. Sono aperti contemporaneamente principale e riserva ad ala:

a) Sganciare il principale sempre

b) Disconnettere I'RSL e sganciare il principale in ogni situazione

c) Determinare la configurazione assunta dalle due vele e applicare idonee procedure
d) Far ruotare le vele e atterrare in rotazione

)
)
)
)

27. In che momento diventa operativo il dispositivo CYPRES Expert?

a) All'accensione del dispositivo

b) Al momento del decollo, come I'altimetro digitale
c) A1000 m in salita

d) A circa 450 m in salita

28. Maggiore ¢ la differenza di pressione fra zone di alta e bassa pressione, piu debole é il
vento.

a) L'affermazione e valida solo per i venti locali
b) L'affermazione & giusta
c) Dipende dagli orari

d) L'affermazione e sbagliata

29. Il bridle del pilotino utilizzato con wingsuit, deve essere piu lungo rispetto agli altri, per:

a
b
c
d

Esercitare maggiore trazione

Evitare I'area di depressione

Consentire un'apertura graduale

Stabilizzare la posizione al momento dell'apertura

—_ ~ ~— ~

30. Decollando da 200 m AMSL, per eseguire un lancio con atterraggio a 600 m AMSL, come deve
essere tarato l'altimetro al momento del decollo?

a) .-200
b) .-400
c) .+400
d) .+200
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31. Cosa puo causare un malfunzionamento tipo ferro di cavallo?

Comandi stivati male

b) Apertura accidentale del contenitore e/o pilotino impigliato
c) Posizione troppo cabrata in apertura

d) Velocita troppo elevata in apertura

a

)
)
)
)

32. Con un sistema tipo rsl, dopo lo sgancio:

Non occorre fare nulla

b) E necessario attendere qualche secondo e poi aprire la riserva
¢) Tirare subito la maniglia della riserva

d) Dipende dal tipo di riserva

a

)
)
)
)

33. La prova di sgancio all'imbracatura sospesa é obbligatoria per gli allievi?

a) Non e obbligatoria

b) A discrezione della scuola di paracadutismo
c) Si, ogni 6 mesi

d) Si, ogni 12 mesi

34. Al momento dell'imbarco la manica a vento assume una posizione di 90° (orizzontale)
rispetto al terreno, con forti raffiche di vento e variazioni di direzione. si procede:

a) Imbarcando velocemente e decollando prima possibile
b) Comunicando al pilota di posticipare il punto di uscita

c) Restando a terra, aspettando condizioni migliori

d) Il vento non influisce sulle prestazioni del paracadute

)
)
)
)

35. Decollando da 500 m AMSL, con area di atterraggio 200 m piu bassa, qual e il corretto
settaggio dell'altimetro?

+300 m
-200 m
+200 m
-300m

a
b
c

)
)
)
d)
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36. qual e il giusto ordine delle priorita di ogni lancio?

a) Aprire in posizione corretta, aprire, aprire alla quota corretta, atterrare bene in zona sicura

b) Aprire alla quota corretta, aprire in posizione corretta, aprire, atterrare in zona sicura, atterrare bene
c) Aprire, aprire alla quota corretta, aprire in posizione stabile, atterrare bene, atterrare in zona sicura
d) Aprire, aprire in posizione corretta, aprire alla quota corretta, atterrare in zona sicura

)
)
)
)

37. Quali requisiti deve possedere un paracadutista per il rilascio della certificazione speciale di
direttore di lancio?

a) Licenza da almeno due anni e minimo 200 lanci
b) Licenza da almeno un anno e minimo 100 lanci
c) Licenza da almeno 18 mesi e minimo 100 lanci

d) Licenza da almeno un anno e minimo 30 lanci negli ultimi 6 mesi

38. Il dispositivo rsl é:

a) Una capsula barometrica
b) Una capsula aneroide
c) Un AAD

d) Un vincolo che collega la bretella del principale con il sistema di chiusura/spinotto della riserva

39. Quale fattore influisce direttamente sulla densita dell'aria?

a
b
c
d

La temperatura

L'umidita

La pressione

Tutti e tre i precedenti fattori

—_ ~ ~— ~

40. Durante la salita in quota, quali sono le informazioni da chiedere al pilota per organizzare le
uscite?

a) Temperatura e densita dell'aria

b) Nessuna, perché fa lui il punto con il GPS

c) Asse di lancio, direzione ed intensita del vento a terra e in quota, ground speed
d) Pressione barometrica
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41. Decollando per effettuare un lancio in una zona che si trova 300 metri piu bassa, qual ¢ la
corretta regolazione dell'altimetro?

b) +300 m
c)-300m
d) Dipende dall'altitudine sul livello del mare

42. In un lancio di deriva, a cosa € importante porre maggiore attenzione?

a) Tenere sempre in vista il campo per non allontanarsi troppo
b) Tenere una posizione corretta a freccia per migliorare I'avanzamento orizzontale

c) Pianificare attentamente il lancio stabilendone a priori la direzione, al fine di evitare di incrociare le
traiettorie dei paracadutisti delle uscite che precedono e seguono

d) Tarare il fine lavoro degli altimetri acustici a non meno di 5000 piedi per essere sicuri di poter atterrare in
campo in qualsiasi situazione

43. Sopra un terreno riscaldato per irraggiamento solare, generalmente si trova:

a) Turbolenza causata dall'aria discendente

b) Vento estivo caldo e debole

c) Turbolenza causata dall'aria ascendente
)

d) Aria calma

44. Dopo l'apertura, non riuscendo a collassare lo slider con l'apposito sistema di cui e dotato,
come ci si comporta?

Pilotare con i comandi al 50%

Sganciare e aprire la riserva

Continuare con una normale discesa a vela aperta

Lasciare i comandi bloccati e pilotare con le bretelle posteriori

a
b
C
d

~—~ ~ ~—~ ~

45. Volando con un paracadute ad ala in condizioni di turbolenza, é consigliabile mantenere:

I comandi alti

Percentuale di freno dipendente dal numero delle celle del paracadute
Freno 90% (comandi all'altezza del bacino)

Freno 50% (comandi all'altezza delle spalle)

a
b
C
d

~—~ ~ ~— ~
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46. qual e la sequenza corretta di fine lavoro?

a) Segnalazione, deriva, apertura
b) Apertura, deriva, segnalazione
c) Deriva, apertura, segnalazione
d) Deriva, segnalazione, apertura

)
)
)
)

47. Quale delle seguenti affermazioni & corretta?

a) La densita dell'aria diminuisce con I'aumentare della quota

b) La pressione atmosferica aumenta con I'aumentare della quota

c) La temperatura nella troposfera diminuisce col diminuire della quota
d) Tutte le risposte sono corrette

)
)
)
)

48. In caso di avvenuta collisione, cosa fare rapidamente?

a) Comunicare per coordinarsi

b) Controllare la quota e adeguare la procedura da applicare
c) Mantenere RSL connesso

d) Tutte le risposte sono corrette

49. Con un comando sbloccato accidentalmente in apertura, cosa fare?

a) Sganciare e aprire la riserva

b) Aprire la riserva

c) Sbloccare anche I'altro comando

d) Cercare di contrastare la rotazione con la bretella anteriore opposta

)
)
)
)

50. Quanto e mediamente il tempo di caduta libera, in un lancio da 4000 metri eseguito in box
position (piatto) con apertura a 1200 metri?

Circa 35 secondi
Circa 42 secondi
Circa 78 secondi
Circa 60 secondi

a
b
c

)
)
)
d)
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51. In discesa, a che quota si attiva il dispositivo CYPRES Expert?

155 m
355 m
225 m
292 m

a
b
C

)
)
)
d)

52. Le correnti convettive causate dal riscaldamento solare hanno conseguenze sulle condizioni
di volo a vela aperta?

a) No, sono talmente deboli da essere sempre assolutamente ininfluenti

b) Solo se il terreno &€ molto umido

c) Si, perché creano tremolii e distorsioni dell'aria che alterano la percezione delle distanze
d) Si, perché possono arrivare a creare pericolose turbolenze

)
)
)
)

53. qual e l'ordine ottimale di uscita dei paracadutisti, in base al tipo di lancio, con ingresso
dell'aeromobile controvento?

a) Free fly, Belly fly (piatti), tandem, wing suits (tute alari)

b) Free fly, belly fly (piatti), wing suits (tute alari), allievi aff

c) Belly fly, free fly, allievi aff, wing suits (tute alari)

d) Lo decide il pilota secondo le condizioni al momento del lancio

54. Una zona di bassa pressione & caratterizzata da:

a) In generale cattive condizioni meteorologiche
b) Nubi basse ed elevata pressione
¢) In generale buone condizioni meteorologiche
d) Vento che soffia in senso orario

)
)
)
)

55. Cosa rappresenta una isobara tracciata su una cartina meteorologica?

a) Linea che separa le masse di aria calda da quelle di aria fredda
b) Linea che collega punti con uguale pressione atmosferica

c) Linea che collega punti con uguale umidita

d) Linea che collega punti con uguale temperatura

Visita il sito e scarica le App per iPhone, iPad e Android! Quizvds.it


https://quizvds.it/it-it
https://quizvds.it/it-it

Simulazione d'esame

Quiz Paracadutismo - Elementi e procedure di sicurezza nel volo in formazione a paracadute

aperto . )
Quizvds.it

56. Una zona con pressione atmosferica di 1030 hPa e caratterizzata da:

a) Maltempo
b) Vento forte
c) Bel tempo
d) Temporali

)
)
)
)

57. Il quaderno tecnico della scuola di paracadutismo deve essere conservato:

Non meno di 5 anni
Non meno di 3 anni
Non meno di 2 anni
Non & obbligatorio

a
b
C
d

58. qual & I'elemento piu dannoso per il tessuto di un paracadute?

a) L'umidita

b) La luce solare

¢) Il freddo intenso

d) L'uso poco frequente

59. La velocita sub-terminale e quella:

a) Che si raggiunge sotto una certa quota

b) Che si ha quando ancora & da raggiungere la velocita terminale
¢) Minima di caduta libera

d) Con cui si atterra in acqua

)
)
)
)

60. Le certificazioni di idoneita a tecniche speciali sono rilasciate da:

Aero Club d'ltalia

ENAC

Scuola di Paracadutismo autorizzata da ENAC
A.N.P.D.I.

a
b
c

)
)
)
d)
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61. Come varia la resistenza aerodinamica di un corpo, al variare della sua velocita?

a
b
C
d

La resistenza varia in funzione del quadrato della velocita

La resistenza e direttamente proporzionale alla variazione di velocita

La variazione di resistenza € inversamente proporzionale alla variazione di velocita
La variazione di velocita non influisce sulla resistenza aerodinamica

62. La forma di un corpo é determinante per la sua resistenza aerodinamica, perché influisce su:

Peso

Formazione dei vortici
Densita

Posizione del baricentro

a
b
C
d

63. Durante un lancio di sit fly (seduto), com'ée la velocita del paracadutista rispetto ad un lancio
in belly fly (piatto)?

a) Minore

b) Maggiore
c) Invariata
d) Varia proporzionalmente al diminuire della quota

64. Qual é il valore medio di diminuzione della temperatura ogni mille metri di altezza?

a
b
c
d

56°
6,5° C

)1
)
)
) 0,65° C

65. Trovandosi in difficolta a raggiungere la base di un lancio in belly fly (piatti), che fare?

a) Assumere la posizione head down (testa in giu) per andare piu veloce

b) Tentare fino alla quota di fine lavoro

c) Provare entro la quota stabilita, applicando le procedure stabilite da briefing
d) Non importa come, I'importante e raggiungere la base

)
)
)
)
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66. Requisito piu importante per una tuta da formazioni in caduta libera (RW), é:

a) Proteggere dal freddo

b) Essere di un colore ben visibile

c) Favorire un rateo di caduta confortevole per il mantenimento del livello con gli altri paracadutisti
d) Avere delle robuste maniglie per le prese sui polsi

67. Quale condizione si trova passando a bassa quota sopra un corso d'acqua?

Termiche

Umidita

Discendenze

Niente di diverso dal solito

a
b
C
d

68. Perdendo la stabilita in un lancio in head down (testa in giu), quale posizione assumere per
mantenere la sicurezza del lancio di gruppo?

a) Belly fly (piatti)

b) Sit fly (seduti)

c) Deriva di schiena
d) Qualsiasi posizione

69. qual e la massima velocita verticale ammessa per un paracadute di riserva, senza l'utilizzo
dei comandi?

70. In rotta di collisione frontale con un altro paracadutista, subito dopo I'apertura con comandi
ancora stivati, cosa bisogna fare?

Sbloccare i comandi e virare a destra
Virare con la bretella anteriore destra
Virare con la bretella posteriore destra
Sbloccare il solo comando di sinistra

a
b
c

)
)
)
d)
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Schema Risposte

Confronta le risposte fornite con il seguente schema e segna il tuo punteggio!

E A 02: e 03: . [ o
[ B 06: o A A [ c
109: |i:] 120: |i:] 111: Ji) 112: Ji)
[Ed A 14: )] 15: Y. 3 A
117: . 18: o 119: . Ea c
121: |:] 122: Ji>) 23: . 124: Ji)
EA o EA c 27: 1) 28: J»)
129: |:] E& B EH B EA c
EEl c EA c 35: o EfAA c
EA c 38: J) 39: J») [ 40: o
4 B 42: o 43: o 44 o
45: Y. | 46: l>) A A | 48: l>)
49: o 150: li>) B c 152: i)
53: o 54: . 155: |:] BEA c
EBA A 58: | :] EA B A c
[61: . 162: |:] 163: ;] 64: o
65: o @A c (67: o [ 68: ;]
[ 69: l:] 70: [
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Modulo risposte

Utilizza questo modulo per segnare le tue risposte

(06| [0s:|
[09:]
40|
46 45
49
(60|
(66 (62
(69|
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