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NOME ALLIEVO: DATA E ORA:

01. Cosa causa l'avvitamento del fascio funicolare?

a) Pilatino lanciato con insufficiente energia

b) Rotazioni della POD durante distensione del fascio funicolare
c¢) Contenitore troppo stretto

d) Contenitore troppo largo

02. Dopo l'apertura, non riuscendo a collassare lo slider con I'apposito sistema di cui € dotato, come ci si
comporta?

a) Pilotare con i comandi al 50%

b) Sganciare e aprire la riserva

¢) Continuare con una normale discesa a vela aperta

d) Lasciare i comandi bloccati e pilotare con le bretelle posteriori

03. Le visite mediche periodiche devono essere effettuate ogni:

a) 24 mesi per paracadutisti di eta inferiore a 50 anni
b) 12 mesi per tutti

c) 24 mesi per tutti

d) 6 mesi per gli istruttori

04. Accorgendosi di essere ancora in caduta libera a 500 m:

a) Terminare I'esercizio pianificato e aprire il paracadute principale

b) Aprire immediatamente il principale

¢) Segnalare I'intenzione di aprire il paracadute, controllare la propria verticale e aprire la riserva
d) Aprire immediatamente la riserva

05. Dove ci si puo' attendere formazioni di termiche in caso di irraggiamento solare?

a) Sopra distese di sabbia e agglomerati urbani
b) Sopra prati e boschi

¢) Sopra i laghi

d) Sopra i fiumi
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06. La "virata piatta" consente:

a) Di provare un esercizio avanzato, riservato esclusivamente a chi ha almeno 200 lanci
b) Una visione parallela dell’'orizzonte a 360°

¢) Di cambiare direzione di volo con minima perdita di quota

d) Subito dopo I'apertura, il controllo del traffico a 360°

07. Un paracadutista ha forte raffreddore ed effettua un lancio da 3000 m. quali possono essere le conseguenze?

a) Nessuna in particolare, I'aria fredda libera le vie respiratorie

b) Se riesce a respirare, nessuna

¢) Il raffreddore generalmente peggiora

d) La compensazione della pressione & ostacolata ed il timpano pud subire danni

08. Nella fase di separazione di un lancio in track (deriva) a piu elementi, prima dell’apertura cosa é consigliato
fare?

a) Andare verso la zona atterraggio

b) Eseguire un tonneau per controllare 'assenza di paracadutisti sulla propria verticale
c) Aprire piu basso degli altri per aumentare la separazione

d) Aspettare il suono dell’altimetro acustico

09. Due paracadutisti si lanciano con 5 secondi di separazione da aeromobile che vola a 70 nodi. in assenza di
vento e senza spostamenti dovuti alla posizione del corpo, quale sara la separazione orizzontale alla quota di
apertura?

a) Circa 100 m
b) Circa 180 m
c¢) Circa 240 m
d) Circa 350 m

10. Trazionando i comandi a fondo, perché un paracadute ad ala puo stallare?

a) La pressione sull'intradosso non € piu sufficiente al sostentamento
b) Il flusso dell’aria sull’'estradosso passa da turbolento a laminare

c) Il flusso dell’aria sull’'estradosso passa da laminare a turbolento

d) L'angolo di planata pud eccedere i limiti previsti dal costruttore
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11. Una posizione “incassata” permette ad un paracadutista di diminuire la propria velocita in caduta libera,
perché:

a) Aumenta la resistenza aerodinamica, modificando la forma e la superficie del proprio corpo,
b) Il suo baricentro & posto pil in alto

¢) La forza di gravitd aumenta

d) Spinge sull'aria con maggior forza

12. In un lancio belly fly (piatti), che fare ritrovandosi sotto la verticale della formazione?

a) Risalire immediatamente assumendo una posizione aperta ed incassata di massima resistenza aerodinamica
b) Aspettare il momento della separazione in deriva del gruppo e poi aprire sul posto

¢) Spostarsi dalla verticale, assumere posizione parachutale, e se non funziona allontanarsi in deriva seguendo le
indicazioni del briefing prelancio

d) Aspettare, volando di schiena con la formazione in vista

13. E obbligatorio stipulare una polizza d'assicurazione individuale per la responsabilita’ civile del paracadutista?

a) Si, e deve avere il massimale minimo prescritto

b) No, solo raccomandato

c) No, ¢ sulfficiente la copertura assicurativa RCT della Scuola in cui si svolge il lancio
d) Si, ma solo per gli allievi

14. Da quali fattori dipende la resistenza dell'aria su un determinato corpo?

a) Superficie, forma, umidita dell'aria, densita dell'aria
b) Superficie, densita dell'aria, altitudine, forma

c¢) Superficie, velocita, peso, forma

d) Superficie, velocita, forma, densita dell'aria

15. Qual e il limite massimo di eta per svolgere attivita di istruttore di paracadutismo?

a) 65 anni
b) 60 anni
¢) Non ci sono limiti d’eta
d) 50 anni
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16. Dopo un atterraggio sulla pista degli aerei:

a) Allontanarsi immediatamente dalla pista, trascinando il materiale

b) In assenza di aerei in avvicinamento, raccogliere con calma il paracadute e poi allontanarsi
¢) In presenza di aerei in avvicinamento, segnalare la propria presenza agitando le braccia

d) Nessuna delle risposte & corretta

17. In caduta libera a 2 elementi, a 3000 m il throw-out dell’altro paracadutista & uscito di qualche cm dalla tasca.
che fare?

a) Cercare di aiutare il paracadute ad aprirsi
b) Continuare il lancio con gli esercizi programmati

¢) Richiamare la sua attenzione sul problema volando a livello e distanza di sicurezza; se prosegue la caduta libera,
anticipare la separazione facendo deriva 90° rispetto all'asse di lancio

d) Aprire immediatamente il proprio paracadute per lasciarlo solo

18. Un paracadutista dotato di cypres potrebbe atterrare in acqua senza danni al congegno?

a) No

b) Si

¢) Si, ma solo con modello 2, senza alcun limite di profondita

d) Si, ma solo con modello 2, fino a 2,5 mt di profondita per un massimo di 24 ore

19. Con un congegno tipo cypres expert, se la quota della zona di atterraggio e diversa da quella di imbarco:

a) Il congegno puo essere tarato all'imbarco, entro la differenza di quota disponibile

b) Il congegno pud essere tarato sulla verticale della zona di lancio

c) Il congegno non deve essere utilizzato

d) Il congegno puo essere tarato conoscendo la differenza di pressione tra i due luoghi

20. Con un comando sbloccato accidentalmente in apertura, cosa fare?

a) Sganciare e aprire la riserva

b) Aprire la riserva

¢) Sbloccare anche I'altro comando

d) Cercare di contrastare la rotazione con la bretella anteriore opposta
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21. Si rompe una bretella durante lo shock di apertura: che fare?

a) Tagliare l'altra bretella e aprire la riserva

b) Sganciare ed aprire la riserva

¢) Aprire la riserva

d) Cercare di afferrare la bretella che si € rotta

22. Perché le virate basse possono essere pericolose?

a) Si puo perdere conoscenza a causa della forza centrifuga
b) L'aria vicino a terra é calda e instabile

¢) Si potrebbe perdere di vista la manica a vento

d) Durante una virata la perdita di quota é rapida e consistente

23. Con quale materiale viene costruita la maggior parte dei paracadute?

a) Kevlar
b) Seta
c¢) Nylon
d) Cotone

24. Decollando per effettuare un lancio in una zona che si trova 300 metri piu bassa, qual é la corretta regolazione
dell'altimetro?

b) .+300 m
c) .-300 m
d) Dipende dall'altitudine sul livello del mare

25. Puod un avvitamento molto esteso costringere a sganciare?

a) No

b) Si

c¢) Dipende se lo slider e sopra o sotto i giri di avvitamento
d) Dipende dal tipo di pilotino
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26. Il bridle del pilotino utilizzato con wingsuit, deve essere pil lungo rispetto agli altri, per:

a) Esercitare maggiore trazione

b) Evitare I'area di depressione

¢) Consentire un’apertura graduale

d) Stabilizzare la posizione al momento dell’apertura

27. L'elemento base di un altimetro analogico é:

a) Una capsula contenente mercurio

b) Una capsula metallica a tenuta stagna

¢) Una capsula in plastica con un foro calibrato
d) Una piccola elica in teflon

28. Ai fini della sicurezza, le velature ottimali per effettuare un lancio di fpa (figure paracadute aperto) sono:

a) Costruite appositamente per questa tipologia di lancio

b) Di qualsiasi tipo

c) A porosita zero e mista, a seconda della posizione da assumere nella formazione
d) A nove e sette cassoni, a seconda della posizione da assumere nella formazione

29. Qual e la massima velocita verticale ammessa per un paracadute di riserva, senza I' utilizzo dei comandi?

a)7mls
b) 6 m/s
c) 5m/s
d) 4 m/s

30. La cosa piu importante durante un lancio di figure in caduta libera (rw) &?

a) Mantenere la box position

b) Contatto visivo

¢) Mantenere il livello reciproco
d) Sono tutte e tre fondamentali
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31. Dopo I'apertura del principale, al traino c’e il pilotino della riserva. cosa fare?

a) Controllare la quota e, se abbastanza alti, sganciare il principale e agevolare I'apertura della riserva

b) Mantenere la vela molto frenata evitando virate inutili; se la pod fuoriesce dal contenitore, ed avendo tempo prima di
atterrare, recuperarla e trattenerla fra le gambe

¢) Cercare di scendere piu rapidamente possibile, prima che la riserva si apra
d) Aspettare che la riserva si apra del tutto, valutare la situazione, applicare la procedura appropriata

32. In quali lanci & raccomandato disconnettere il dispositivo rsl|?

a) Precisione in atterraggio

b) Dalla mongolfiera

¢) Formazioni a paracadute aperto (FPA)
d) Grandi formazioni in caduta libera

33. Con un sistema tipo rsl, dopo lo sgancio:

a) Non occorre fare nulla

b) E necessario attendere qualche secondo e poi aprire la riserva
¢) Tirare subito la maniglia della riserva

d) Dipende dal tipo di riserva

34. Dopo quanto tempo si disattiva automaticamente un aad di tipo cypres-2?

a) Mai, deve essere spento manualmente

b) Dopo 24 ore dall’'ultimo ciclo di funzionamento
¢) Dopo 14 ore dall'ultimo ciclo di funzionamento
d) Dopo 14 ore dall'accensione.

35. | parametri di attivazione di un congegno tipo cypres sono:

a) Velocita e quota

b) Velocita e temperatura

¢) Tempo di caduta libera e quota

d) Nessuna delle risposte precedenti & corretta
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36. Secondo la normativa, a quale quota minima va effettuata I'apertura del paracadute principale tandem?

a) 1100 mt
b) 1200 mt
¢) 1500 mt
d) 750 mt

37. Il rilascio dell'abilitazione di istruttore & subordinata tra I'altro, al compimento di:

a) 17 anni
b) 21 anni
¢) 16 anni
d) Non vi sono limiti di eta

38. Con un malfunzionamento totale (pacco chiuso), un sistema di tipo rsl:

a) Aiuta ad aprire la riserva piu velocemente

b) Rende piu veloce lo sgancio

¢) Non interviene

d) Agisce a seconda del tipo di connessione con lo spinotto della riserva

39. Quali sono gli elementi principali dell' aria?

a) Ossigeno e idrogeno

b) Ossigeno e azoto

¢) Anidride carbonica e ossigeno
d) Azoto e idrogeno

40. In assenza di vento e senza considerare gli spostamenti dovuti alla posizione del corpo, due paracadutisti si
lanciano separatamente da un elicottero che vola a 50 nodi. quanti secondi devono intercorrere tra le loro uscite
per avere una separazione orizzontale di circa 300 m?

a) Circa 3 secondi

b) Circa 8 secondi

c¢) Circa 12 secondi

d) Nessuna risposta & corretta
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41. In caso di autorotazione con una velatura ad alte prestazioni:

a) E importante che la riserva sia ad ala
b) E fondamentale avere un dispositivo RSL 0 MARD
¢) L'autorotazione da meno problemi che in velature meno performanti

d) E importante agire con rapidita, perché la forza centrifuga puo divenire tale da rendere fisicamente difficili le procedure di
emergenza

42. Dopo I'apertura, il pilotino estrattore rimane impigliato in una o piu funi: come comportarsi?

a) Sganciare e aprire la riserva

b) Valutare la governabilita del paracadute e agire di conseguenza
¢) Aprire la riserva

d) Non & mai un problema

43. La forma di un corpo ha influenza sulla sua resistenza all’aria, perché:

a) Il peso ¢ differente

b) La densita e differente

c) Il centro di gravita é piu basso

d) Cambia il coefficiente di resistenza

44. Volare immediatamente dietro ad un paracadute ad ala:

a) Consente di poter usufruire dell'effetto scia e volare piu veloci

b) Sussiste il pericolo di entrare sulla zona di turbolenza del paracadute che precede
¢) Non ci sono controindicazioni

d) Permette di raggiungere l'angolo di planata ideale

45. Cosa controllare particolarmente nel sistema tre anelli?

a) Buona lubrificazione dei cavetti

b) Corretto assemblaggio del sistema, stato dei loop, scorrevolezza dei cavetti
¢) Lucidatura dei tre anelli

d) Nessuna delle risposte & corretta
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46. Virate radicali (definite “ganci”) durante il circuito di atterraggio, sono da evitare perché:

a) Rendono difficile la precisione in atterraggio

b) Si potrebbe rompere un comando

¢) Provocano forti perdite di quota non facilmente valutabili
d) Provocano la risalita durante la fase finale dell’atterraggio

47. Trovandosi di schiena, dopo aver sganciato a 650 metri:

a) Aprire subito la riserva

b) Stabilizzarsi prima di aprire

c) Cosa fare dipende dalla velocita

d) Cosa fare dipende dal tipo di riserva

48. In un lancio di deriva, a cosa é importante porre maggiore attenzione?

a) Tenere sempre in vista il campo per non allontanarsi troppo
b) Tenere una posizione corretta a freccia per migliorare 'avanzamento orizzontale

c¢) Pianificare attentamente il lancio stabilendone a priori la direzione, al fine di evitare di incrociare le traiettorie dei
paracadutisti delle uscite che precedono e seguono

d) Tarare il fine lavoro degli altimetri acustici a non meno di 5000 piedi per essere sicuri di poter atterrare in campo in
gualsiasi situazione

49. E obbligatorio il certificato di idoneita psicofisica per il paracadutista titolare di licenza enac?

a) Si

b) Si, ma solo prima dell'inizio del corso

¢) Dopo la licenza, solo in caso di malattie croniche
d) No, occorre solo una autocertificazione

50. Quali sono i mezzi necessari per effettuare lanci con atterraggio intenzionale in acqua?

a) Nessun mezzo obbligatorio
b) Un natante a motore per ogni decollo
¢) Un pedalo con bagnino a bordo

d) Un natante a motore per ogni paracadutista che si lancia nello stesso passaggio, con due persone di equipaggio a bordo,
di cui una in grado di entrare in acqua per assistere il paracadutista
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51. Da cosa pu0 essere generata la turbolenza?

a) Da ostacoli

b) Da correnti di aria calda

¢) Da un repentino cambiamento metereologico
d) Tutte le risposte precedenti sono corrette

52. Un lancio di free fly volato in posizione verticale, rispetto ad uno volato in belly fly, dura:

a) Lo stesso tempo

b) Molto di piu

¢) 2 secondi in meno di quello in box
d) Circa la meta

53. In un lancio head down (testa in giu) a due elementi, occorre la deriva di separazione prima dell’apertura?

a) No, perché si e gia abbastanza lontani

b) Si, sempre

c) E sufficiente una buona separazione verticale
d) Dipende dalla distanza della zona di atterraggio

54. Qual e I'ordine ottimale di uscita dei paracadutisti, in base al tipo di lancio, con ingresso dell’aeromobile
controvento?

a) Free fly, Belly fly (piatti), tandem, wing suits (tute alari)

b) Free fly, belly fly (piatti), wing suits (tute alari), allievi aff

c) Belly fly, free fly, allievi aff, wing suits (tute alari)

d) Lo decide il pilota secondo le condizioni al momento del lancio

55. Per cambiare direzione immediatamente dopo I'apertura, il metodo piu rapido ed efficace e:

a) Tirare contemporaneamente entrambe le bretelle posteriori

b) Sbloccare i comandi ed effettuare la virata con il comando

c) Tirare la bretella posteriore senza sbloccare comandi

d) Tirare una bretella anteriore contemporaneamente all’'opposta posteriore
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56. Un video operatore di figure in caduta libera (rw) a 4 elementi, al fine lavoro:

a) Continua la caduta libera sul posto per aprire piu in basso di loro, e filmare la deriva di separazione
b) Esegue anche lui la deriva di separazione nello slot assegnatogli

¢) Posizionato piu in alto, apre sul posto, nel momento in cui gli altri iniziano la procedura di separazione
d) Continua a riprenderli

57. Nella esecuzione di formazioni a paracadute aperto € pericoloso usare:

a) Pilotino a molla sul paracadute principale
b) L'altimetro

c) Il coltello

d) Il pilotino principale retrattile

58. Quali sono le dimensioni minime di un'aerea non aeroportuale per attivita di scuola con paracadute planante?

a) 100 m di raggio liberi da ostacoli

b) 300 m di raggio per qualsiasi tipo di paracadute
¢) 500 m di raggio

d) 750 m di raggio

59. La posizione incassata di caduta libera “parachutale”, é caratterizzata da uno stato di equilibrio:

a) Stabile

b) Instabile

c¢) Indifferente

d) Dipende dalla tuta

60. In un atterraggio a livello del mare, la velocita del paracadutista € minore che in caso di atterraggio in
montagna?

a) Dipende dalla vicinanza all'acqua

b) Si

¢) No, la zona di atterraggio non ha alcun effetto
d) Dipende solo dalle condizioni meteorologiche
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61. Le certificazioni di idoneita a tecniche speciali sono rilasciate da:
a) Aero Club d'ltalia
b) ENAC
¢) Scuola di Paracadutismo autorizzata da ENAC
d) AN.P.D.I.
62. Una zona di bassa pressione € caratterizzata da:
a) In generale cattive condizioni meteorologiche
b) Nubi basse ed elevata pressione
¢) In generale buone condizioni meteorologiche
d) Vento che soffia in senso orario
63. Quale delle seguenti affermazioni é corretta?
a) La densita dell'aria diminuisce con I'aumentare della quota
b) La pressione atmosferica aumenta con I'aumentare della quota
¢) La temperatura nella troposfera diminuisce col diminuire della quota
d) Tutte le risposte sono corrette
64. In porta, quando si eseguono le prese per uscita di gruppo, bisogna porre particolare attenzione a?
a) Evitare di effettuarle sulle tute
b) Evitare polsi e/o caviglie
c) Evitare di tirare per errore maniglie di apertura e sgancio
d) Nessuna di queste risposte & corretta
65. In discesa, a che quota si attiva la cypres expert?
a) 155 mt
b) 355 mt
c) 225 mt
d) 292 mt
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66. Come varia la resistenza aerodinamica di un corpo, al variare della sua velocita?

a) La resistenza varia in funzione del quadrato della velocita

b) La resistenza é direttamente proporzionale alla variazione di velocita

¢) La variazione di resistenza é inversamente proporzionale alla variazione di velocita
d) La variazione di velocita non influisce sulla resistenza aerodinamica

67. E consigliabile effettuare una ricognizione della zona di atterraggio, diversa da quella abituale?

a) Si

b) Solo se vi partecipano anche allievi

¢) No, a condizione che tutti i partecipanti utilizzino come riserva un paracadute ad ala
d) Solo se vi sono ostacoli nelle vicinanze

68. Quanto tempo di separazione occorre fra le diverse uscite dei paracadutisti?

a) 7 secondi

b) 20 secondi

¢) Va calcolato in base alla ground speed, tipologia di lancio e numero di componenti lo stesso gruppo
d) E necessario attendere che il paracadutista precedente abbia aperto il paracadute

69. Passando sopra un piazzale asfaltato in una giornata di sole, quale condizione si trovera'?

a) Discendenza
b) Ascendenza
¢) Aria umida

d) Aria piu densa

70. Gli aad cypres-2 prodotti da gennaio 2017 in poi, hanno una vita operativa di anni:

a) 15,5
b) 16,5
c) 18,5
d) 20,5
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Paracadutismo - Meteorologia applicata al paracadutismo [=]
QuizVds.it
Schema Risposte
Confronta le risposte fornite con il seguente schema e segna il tuo punteggio!
B C A [ 04: )
05: Iy [ 06: K¢ D  08: |
09: [z C 11: [N C
A D C A
d C g D 19: [ C
7Y B D C 7 B
25: K2 26: I B 28: I
B 30: |8} B C
C D A B
B C 39: j&] g c
41: | 7 B D 44: |3}
45: & C 47: [ C
49: I T D D D
B C C C
Gl A 58: I B [ 60: 2]
C 62: I 63: I C
C [ 66: Y A  68: 9
[ 69: |z} i A
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Modulo risposte

Utilizza questo modulo per segnare le tue risposte

04:]

06| 08|

09|

40:

60|

66: =

69
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