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NOME ALLIEVO: DATA E ORA:

01. Per cambiare direzione immediatamente dopo I'apertura, il metodo piu rapido ed efficace e:

a) Tirare contemporaneamente entrambe le bretelle posteriori

b) Sbloccare i comandi ed effettuare la virata con il comando

c) Tirare la bretella posteriore senza sbloccare comandi

d) Tirare una bretella anteriore contemporaneamente all'opposta posteriore

)
)
)
)

02. Trovandosi a pochi metri da terra, a favore di vento, che fare?

a) Virare subito 180° velocemente

b) Usare le bretelle posteriori per trimmare la vela

c) Eseqguire una virata piatta di 180°

d) Atterrare a favore di vento, frenando con i comandi

03. Le certificazioni di idoneita a tecniche speciali sono rilasciate da:

Aero Club d'ltalia

ENAC

Scuola di Paracadutismo autorizzata da ENAC
A.N.P.D.I.

a
b
C

)
)
)
d)

04. Il dispositivo rsl e:

a) Una capsula barometrica

b) Una capsula aneroide

c) Un AAD

d) Un vincolo che collega la bretella del principale con il sistema di chiusura/spinotto della riserva

)
)
)
)

05. Puo un avvitamento molto esteso costringere a sganciare?

Q
P

0
i

O
(92)

O

c) Dipende se lo slider & sopra o sotto i giri di avvitamento

)
)
)
d) Dipende dal tipo di pilotino
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06. Dopo un atterraggio sulla pista degli aerei:

a) Allontanarsi immediatamente dalla pista, trascinando il materiale

b) In assenza di aerei in avvicinamento, raccogliere con calma il paracadute e poi allontanarsi
¢) In presenza di aerei in avvicinamento, segnalare la propria presenza agitando le braccia

d) Nessuna delle risposte & corretta

)
)
)
)

07. Decollando per effettuare un lancio in una zona che si trova 300 metri piu bassa, qual ¢ la
corretta regolazione dell'altimetro?

b) +300 m
c)-300m
d) Dipende dall'altitudine sul livello del mare

08. Il materiale da lancio per un salto di freefly in sicurezza, deve avere:

a) Anelli sui cosciali, che garantiscono la possibilita di muoversi con piu liberta in aria
b) Velatura di piccole dimensioni con minore ingombro per facilitare le prestazioni
c) Larghezza dell'imbracatura tale da facilitare i movimenti

d) Tutti gli accorgimenti idonei ad evitare aperture accidentali parziali o totali del contenitore durante la
caduta libera (maniglietta di apertura idonea, assenza di velcri, bretelle ben protette, corretta tensione dei
loop di chiusura)

09. L'attrezzatura al suolo di una scuola di paracadutismo, cosa deve necessariamente
comprendere?

a
b
C
d

Una radio per il collegamento TBT (terra-bordo-terra)
Un videoregistratore

Un megafono

Una sala di ripiegamento certificata Enac

~—~ ~ ~—~ ~

10. In porta, quando si eseguono le prese per uscita di gruppo, bisogna porre particolare
attenzione a?

Evitare di effettuarle sulle tute

Evitare polsi e/o caviglie

Evitare di tirare per errore maniglie di apertura e sgancio
Nessuna di queste risposte & corretta

a
b
C
d

~—~ ~ ~— ~
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11. In italia, la durata massima del ripiegamento di un paracadute di riserva é:

a
b
C
d

Dipende dalla dimensione
120 giorni

Sei mesi

180 giorni

12. In assenza di vento e senza considerare gli spostamenti dovuti alla posizione del corpo, due
paracadutisti si lanciano separatamente da un elicottero che vola a 50 nodi. quanti secondi
devono intercorrere tra le loro uscite per avere una separazione orizzontale di circa 300 m?

Circa 3 secondi

b) Circa 8 secondi

c) Circa 12 secondi

d) Nessuna risposta & corretta

a

)
)
)
)

13. Dov'e’ situato il baricentro di un paracadutista, in una situazione di equilibrio instabile?

a) Esattamente sotto il centro di pressione

b) Genericamente sotto il centro di pressione
c) Sopra il centro di pressione

d) Coincide con il centro di pressione

14. In un lancio di formazioni in caduta libera (RW) a due paracadutisti, qual e la direzione di
deriva ottimale?

a) 180° rispetto all'asse di lavoro

b) Sempre 90° rispetto all'asse della pista

c) Uno puo aprire sul posto mentre I'altro allontanarsi quanto basta
d) 90° rispetto all'asse di lancio

15. A parita di posizione e superficie esposta, quale caratteristica del paracadutista non e un
parametro diretto della resistenza aerodinamica?

a) Il peso

b) La superficie della sezione perpendicolare al flusso
c) La velocita

d) La forma
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16. Un paracadutista con licenza in esercizio, & responsabile dell'efficienza ed idoneita del
proprio equipaggiamento?

a) Si, sempre

)
b) Solo in alcuni casi particolari
c) Deve prima consultare l'istruttore di paracadutismo presente nella giornata d'attivita
d) No, mai

17. Dopo l'apertura del principale, al traino c'e il pilotino della riserva. cosa fare?

a) Controllare la quota e, se abbastanza alti, sganciare il principale e agevolare |'apertura della riserva

b) Mantenere la vela molto frenata evitando virate inutili; se la pod fuoriesce dal contenitore, ed avendo
tempo prima di atterrare, recuperarla e trattenerla fra le gambe

c) Cercare di scendere piu rapidamente possibile, prima che la riserva si apra
d) Aspettare che la riserva si apra del tutto, valutare la situazione, applicare la procedura appropriata

18. Dopo un lancio di figure in caduta libera (RW) a 2, un paracadutista apre sul posto a 1200
metri, mentre l'altro senza fare deriva, apre a 1000 metri. la procedura é corretta?

a) Solo se il secondo ad aprire € piu leggero

b) Solo se il secondo ad aprire & pill pesante
c) No

d) Solo se almeno uno dei due & un istruttore

19. Dopo l'apertura non si riesce a collassare lo slider con il sistema di cui & dotato: come
comportarsi?

a
b
c
d

Sganciare e aprire la riserva

Continuare normalmente la discesa a paracadute aperto
Tagliare con il coltellino in dotazione

Riuscire assolutamente, per evitare lo stallo della vela

—_ ~ ~— ~—

20. In che momento diventa operativo il dispositivo CYPRES Expert?

a) All'accensione del dispositivo

b) Al momento del decollo, come I'altimetro digitale
c) A 1000 m in salita

d) A circa 450 m in salita

)
)
)
)
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21. Le visite mediche periodiche devono essere effettuate ogni:

a) 24 mesi per paracadutisti di eta inferiore a 50 anni
b) 12 mesi per tutti

C) 24 mesi per tutti

d) 6 mesi per gli istruttori

)
)
)
)

22. Perché, durante un lancio di figure in caduta libera (RW), un paracadutista in picchiata e in
grado di raggiungerne un altro piu in basso, che sta volando in posizione box (piatto)?

a) Perché il suo baricentro & piu basso

b) Perché modificando il proprio assetto riduce la superficie del corpo esposta al vento relativo, diminuendo
la resistenza aerodinamica

c) Perché la forza di gravita aumenta al diminuire della quota
d) Perché in picchiata la tuta sventola meno, creando minor resistenza

23. qual & la causa del vento?

a) Raffreddamento di masse di aria calda

b) Spostamento di masse di aria dalle zone di alta pressione verso quelle di bassa pressione
c) Espansione di masse di aria ad alta densita

d) Differenze di pressione tra il giorno e la notte

24. La pressione interna nelle celle dei paracadute ad ala:

a
b
c
d

Diminuisce progressivamente dall'interno verso I'esterno
E uguale in tutte le celle

Aumenta progressivamente dall'interno verso I'esterno
Nessuna delle risposte precedenti

—_ ~ ~— ~—

25. E obbligatorio il certificato di idoneita psicofisica per il paracadutista titolare di licenza
enac?

a) Si

b) Si, ma solo prima dell'inizio del corso

c) Dopo la licenza, solo in caso di malattie croniche
)

d) No, occorre solo una autocertificazione
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26. Con un congegno tipo CYPRES Expert, se la quota della zona di atterraggio e diversa da
quella di imbarco:

a) Il congegno puo essere tarato all'imbarco, entro la differenza di quota disponibile

b) Il congegno puo essere tarato sulla verticale della zona di lancio

c) Il congegno non deve essere utilizzato

d) Il congegno pud essere tarato conoscendo la differenza di pressione tra i due luoghi

)
)
)
)

27. L'aria ha un peso:

L'affermazione ¢ errata

L'aria @ una miscela di gas impalpabile priva di peso
L'aria pesa circa 1,3 g per litro (pura e secca a 0°C)
Tutte le risposte sono corrette

a
b
C
d

28. Trazionando completamente i comandi di un paracadute ad ala questo stalla, perché?

a) La pressione interna delle celle aumenta

b) Si deforma troppo il bordo d'attacco

c) Il flusso d'aria passa da laminare a turbolento
d) Il flusso d'aria passa da turbolento a laminare

29. qual e il comportamento dell'aria che scorre attorno ad un corpo solido?

Si condensa

Si raffredda

Forma dei vortici sulla parte posteriore del corpo
Si riscalda

a
b
c
d

—_ ~ ~— ~

30. Da quali fattori dipende la resistenza dell'aria su un determinato corpo?

a) Superficie, forma, umidita dell'aria, densita dell'aria
b) Superficie, densita dell'aria, altitudine, forma

c) Superficie, velocita, peso, forma

d) Superficie, velocita, forma, densita dell'aria

)
)
)
)
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31. Una velocita indicata dell'aeromobile di 70 nodi, equivale a circa:

28 m/s
35 m/s
70 m/s
140 m/s

a
b
C

)
)
)
d)

32. Il rilascio dell'abilitazione di istruttore & subordinata tra I'altro, al compimento di:

17 anni
21 anni
16 anni
Non vi sono limiti di eta

a
b
C
d

33. qual e il limite massimo di eta per svolgere attivita di istruttore di paracadutismo?

a) 65 anni
b) 60 anni
c) Non ci sono limiti d'eta
d) 50 anni

34. A 800 m, non riuscendo a trazionare la maniglia di sgancio durante una “autorotazione”
molto violenta, cosa fare?

a) Atterrare con la vela principale effettuando la capovolta

b) Guardare e svelcrare il cuscinetto sgancio facendo perno sul pollice (se necessario a 2 mani), sganciare,
aprire la riserva

c) Aprire immediatamente la riserva
d) Aspettare attivazione dell'AAD

35. Con velocita indicata dell'aereo di 80 nodi ed un vento contrario di 30 nodi, quale sara la
velocita rispetto al suolo (ground speed)?

130 nodi

b) 50 nodi

c) 80 nodi perché il vento non influisce
d) Nessuna risposta € corretta

a

)
)
)
)
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36. In decollo ci sono: 1 gruppo di RW, 1tandem, dei freeflyers ed alcuni paracadutisti con
wingsuit. quando usciranno le tute alari?

a
b
C
d

Prima di tutti perché ingombrano

Sempre ultime, perché la loro caduta libera dura molto di pit di quella degli altri

E indifferente, perché le wingsuit possono allontanarsi effettuando grandi spostamenti orizzontali
Dipende dalla ground speed

37. Qual é il valore medio di diminuzione della temperatura ogni mille metri di altezza?

a)l

b)56°
c) 6,5°C
d) 0,65° C

38. Con un sistema tipo rsl, dopo lo sgancio:

a) Non occorre fare nulla

b) E necessario attendere qualche secondo e poi aprire la riserva
c) Tirare subito la maniglia della riserva

d) Dipende dal tipo di riserva

39. In caso di autorotazione con una velatura ad alte prestazioni:

a) E importante che la riserva sia ad ala
b) E fondamentale avere un dispositivo RSL 0 MARD
c) L'autorotazione da meno problemi che in velature meno performanti

d) E importante agire con rapidita, perché la forza centrifuga pud divenire tale da rendere fisicamente difficili
le procedure di emergenza

40. In che posizione é volata la disciplina denominata “free fly”?

Solo in deriva

b) Solo in posizioni orizzontali

c) Nelle posizioni piu veloci possibili

d) In tutte le posizioni di volo e movimento possibili

a

)
)
)
)
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41. Quale paracadute vira piu rapidamente?

7 celle

b) 9 celle

c) E indifferente

d) Dipende dal modello, dal peso sospeso e dalla superficie della vela

a

)
)
)
)

42. Diminuendo la velocita dell'aeromobile dal quale ci si lancia:

a) Si raggiunge dopo la velocita terminale

b) Diminuisce lo spostamento in avanti della traiettoria parabolica
c) Si deve ridurre il tempo di separazione fra le uscite

d) Nessuna delle risposte & corretta

)
)
)
)

43. Si rompe una bretella durante lo shock di apertura: che fare?

a) Tagliare I'altra bretella e aprire la riserva
b) Sganciare ed aprire la riserva
c) Aprire la riserva

)

d) Cercare di afferrare la bretella che si e rotta

44. Quale funzione hanno i fori nelle centine delle celle di un paracadute ad ala?

a
b
c
d

Rendono il paracadute piu aerodinamico

Equilibrano la pressione interna dei cassoni

Fanno scorrere I'aria verso la parte anteriore del paracadute

Servono per agganciare i piedi alla vela della base nei lanci di FPA (Formazioni a Paracadute Aperto)

—_ ~ ~— ~—

45. Secondo la normativa, a quale quota minima va effettuata I'apertura del paracadute
principale tandem?

1100 m
1200 m
1500 m
750 m

a
b
c

)
)
)
d)
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46. Con una pressione di 1013,25 hPa al livello del mare, a 5000 m di quota la pressione
atmosferica e pari a:

540 hPa
700 hPa
1001,13 hPa
1031,25 hPa

a
b
C
d

47. In un lancio di deriva, a cosa @ importante porre maggiore attenzione?

a) Tenere sempre in vista il campo per non allontanarsi troppo
b) Tenere una posizione corretta a freccia per migliorare I'avanzamento orizzontale

c) Pianificare attentamente il lancio stabilendone a priori la direzione, al fine di evitare di incrociare le
traiettorie dei paracadutisti delle uscite che precedono e seguono

d) Tarare il fine lavoro degli altimetri acustici a non meno di 5000 piedi per essere sicuri di poter atterrare in
campo in qualsiasi situazione

48. La protezione per il capo ottimale per un paracadutista é:

a) Casco termico con imbottitura in lana

b) Casco di tipo rigido o morbido con caratteristiche di protezione similari
c) Dipende dalla stagione

d) Casco con alloggiamenti per due altimetri acustici

49. In un atterraggio a livello del mare, la velocita del paracadutista &€ minore che in caso di
atterraggio in montagna?

a) Dipende dalla vicinanza all'acqua

b) Si

c) No, la zona di atterraggio non ha alcun effetto
d) Dipende solo dalle condizioni meteorologiche

50. Un video operatore di figure in caduta libera (RW) a 4 elementi, al fine lavoro:

a) Continua la caduta libera sul posto per aprire piu in basso di loro, e filmare la deriva di separazione

b) Esegue anche lui la deriva di separazione nello slot assegnatogli

c) Posizionato piu in alto, apre sul posto, nel momento in cui gli altri iniziano la procedura di separazione
d) Continua a riprenderli

)
)
)
)
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51. Durante la caduta libera di un gruppo a 5 elementi, a 3200 m si apre improvvisamente una
vela. che fare?

a) Allontanarsi in deriva uno per volta
b) Aprire il proprio paracadute sul posto

c) Continuare insieme la caduta libera, anticipare la separazione di pochi secondi, avvisare appena atterrati
per informare al piu presto istruttore e pilota

d) Pensare al perché, iniziando subito ad analizzare le cause

52. Dopo 6 secondi di caduta libera in un lancio a 2 di track (deriva), ci si accorge di essere
sull'asse di lancio. che fare?

a) Continuare nella stessa direzione perché I'aereo € piu veloce e non ci saranno problemi

b) Indicare subito il cambio direzione ed effettuare 90° rispetto all'asse di lancio nella direzione pianificata
c) Tornare indietro per 6 secondi

d) Aprire piu basso per evitare interferenze con gli altri paracadutisti

)
)
)
)

53. Trovandosi in difficolta a raggiungere la base di un lancio in belly fly (piatti), che fare?

a) Assumere la posizione head down (testa in giu) per andare piu veloce

b) Tentare fino alla quota di fine lavoro

c) Provare entro la quota stabilita, applicando le procedure stabilite da briefing
d) Non importa come, l'importante e raggiungere la base

54. In rotta di collisione frontale con un altro paracadutista, subito dopo I'apertura con comandi
ancora stivati, cosa bisogna fare?

Sbloccare i comandi e virare a destra
Virare con la bretella anteriore destra
Virare con la bretella posteriore destra
Sbloccare il solo comando di sinistra

a
b
c
d

—_ ~ ~— ~—

55. Lanci di fpa (formazioni a paracadute aperto) e lanci con caduta libera sullo stesso decollo,
comportano:

a) Coordinamento preventivo su tempi, quote e spazi per escludere il rischio di collisioni tra paracadute
aperti e paracadutisti in caduta libera

b) Impiego di velature similari da parte di tutti i paracadutisti
¢) Un NOTAM di tipo speciale per FPA
d) Necessita di lanciarsi tutti alla stessa quota
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56. Per virare a destra utilizzando le bretelle:

a) Usare insieme bretella anteriore destra e posteriore sinistra

b) Trazionare la bretella destra anteriore o posteriore

c) Usare bretella anteriore sinistra e posteriore destra contemporaneamente
d) Il paracadute vira solo con i comandi

)
)
)
)

57. qual e la velocita terminale media, a 2.000 m di quota, di un paracadutista in box position
(piatto), uscito dall'aereo a 4000 m?

a) Circa 30 m/s
b) Circa 50 m/s
c) Circa 75 m/s
d) Circa 100 m/s

58. Prima dell'imbarco, cosa controllare sul proprio altimetro analogico?

a) Il voltaggio della batteria

b) Regolazione corretta in riferimento alla quota della zona di atterraggio

c) Ago sempre regolato sullo 0, anche se si esegue il lancio in una localita diversa da quella di decollo
d) Ago regolato sulla quota di apertura

59. Cosa e vietato ad un allievo?

a) Utilizzare equipaggiamenti con sistema di apertura “pull out”
b) Lanciarsi da quote inferioria 700 m A.G.L

c) Effettuare lanci come video operatore

d) Tutte le risposte precedenti sono corrette

)
)
)
)

60. Cosa causa l'avvitamento del fascio funicolare?

a) Pilotino lanciato con insufficiente energia

b) Rotazioni della POD durante distensione del fascio funicolare
c) Contenitore troppo stretto

d) Contenitore troppo largo

)
)
)
)
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61. A cosa serve lo slider?

a) Ad unire le funi quando si piega
b) A rallentare I'apertura

c) Ad accelerare |'apertura

d) A mantenere le funi tese

)
)
)
)

62. Rimanendo impigliati nel drogue del tandem effettuando una ripresa video, che fare?

a) Aprire immediatamente il paracadute principale

b) Aspettare che IPT esegua procedura emergenza prevista, prepararsi a ulteriore impigliamento, cercare di
liberarsi e aprire il paracadute principale, preparandosi ad ulteriori procedure da applicare

c) Cercare di liberarsi dal drogue per poter continuare le riprese video
d) Aprire subito il paracadute di riserva

63. Volando con un paracadute ad ala in condizioni di turbolenza, é consigliabile mantenere:

a) | comandi alti

b) Percentuale di freno dipendente dal numero delle celle del paracadute
c) Freno 90% (comandi all'altezza del bacino)

d) Freno 50% (comandi all'altezza delle spalle)

64. Dovendo sganciare e avendo quota adeguata, prima di impugnare le maniglie di sgancio e
riserva, cosa e fondamentale fare?

a) Guardarle

b) Sentirle con il tatto

c) Raddrizzare I'imbracatura
)

d) Assumere una posizione picchiata

65. Quali sono i mezzi necessari per effettuare lanci con atterraggio intenzionale in acqua?

a) Nessun mezzo obbligatorio
b) Un natante a motore per ogni decollo
c) Un pedalo con bagnino a bordo

d) Un natante a motore per ogni paracadutista che si lancia nello stesso passaggio, con due persone di
equipaggio a bordo, di cui una in grado di entrare in acqua per assistere il paracadutista
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66. Per volare in aerovia allo scopo di lanciare paracadutisti, occorre:

a) Volare con le luci interne accese anche di giorno

b) Autorizzazione dell'organo di controllo del traffico aereo
c) Non si puo fare

d) Nessuna delle risposte & corretta

)
)
)
)

67. Maggiore ¢ la differenza di pressione fra zone di alta e bassa pressione, piu debole é il
vento.

a) L'affermazione e valida solo per i venti locali
b) L'affermazione & giusta

c) Dipende dagli orari

d) L'affermazione e sbagliata

)
)
)
)

68. Sopra un terreno riscaldato per irraggiamento solare, generalmente si trova:

a) Turbolenza causata dall'aria discendente

b) Vento estivo caldo e debole

c) Turbolenza causata dall'aria ascendente
)

d) Aria calma

69. Attorno a quale asse e eseguito il "tonneau"?

Asse trasversale

b) Asse verticale

c) Asse longitudinale

d) Nessuna delle risposte precedenti & corretta

a

)
)
)
)

70. Con quali dati viene indicato il vento?

a) Intensita e temperatura
b) Direzione e intensita
c) Pressione e intensita
d) Direzione e provenienza

)
)
)
)
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Schema Risposte

Confronta le risposte fornite con il seguente schema e segna il tuo punteggio!

BE c Lo2: I A c 3 o
[ & [ A A B Los: I
A A B c £ D B c
A c o A A
EA & B c 1o: [ E b
BE A 1 B EEA B B A
S A E A BA c 2. B
B c Ed D EM B E B
E c EA B G5 Ed B
EA c E3 c Gl 0 1
EH o 3 B a3 1 o I
s 1 £ A BA c e
[ B Ed c BH c 52: [
B c B3 c (55 B3 B
57 1 B3 B 5o 3 B
GH B 1 B 1 A 2 A
1 o A B A b 3 c
& c 0. 1
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Modulo risposte

Utilizza questo modulo per segnare le tue risposte

(06| [0s:|
[09:]
40|
46 45
49
(60|
(66 (62
(69|
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