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NOME ALLIEVO: DATA & ORA:

01. Durante il ripiegamento ti accorgi che una fune di guida e' sfilacciata come reagisci?

a) Faccio un nodo sulla fune.

b) Non ripiego il paracadute, ma sostituisco prima la fune

c) Esercito una trazione sulla fune per verificarne la resistenza.

d) La fune può resistere per uno o due lanci.

02. Perche' una posizione molto aperta permette a un paracadutista di "risalire" verso la formazione che si trova
piu' in alto di lui?

a) Perché modifica la forma e la superficie del corpo.

b) Perché il suo baricentro viene posto più in alto.

c) Perché la forza di gravita' aumenta.

d) Perché preme sull'aria con maggior forza.

03. Le certificazioni di idoneita' a tecniche speciali sono rilasciate da:

a) Aero club d'italia.

b) Civilavia.

c) Scuola di paracadutismo autorizzate.

d) A.n.p.d.i.

04. Cosa controlli, prima del decollo sul tuo altimetro?

a) Se la custodia e il vetro sono in ordine.

b) Se l’aggiustamento è corretto e l’indice si muove.

c) Se la scatola aneroide e l' indice sono regolati a 0.

d) Se l' indice è regolato a 0 e si muove.
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05. Come si chiama la situazione di equilibrio di un paracadutista in caduta libera, il cui baricentro si trova sopra il
punto di pressione?

a) Instabile.

b) Indifferente.

c) Normale.

d) Stabile

06. L'aria calda sale rispetto a quella fredda?

a) Si, perché l'aria calda è più leggera di quella fredda.

b) No, perché l'aria calda è più pesante di quella fredda.

c) No, perché l'aria calda ha lo stesso peso di quella fredda.

d) L'aria si sposta soltanto orizzontalmente.

07. Cosa si intende per velocita' sub-terminale?

a) La velocità che si raggiunge sotto una certa quota.

b) La velocità che si ha quando non si è raggiunta ancora la velocità terminale.

c) La velocità minima di caduta libera.

d) La velocità con cui si atterra in acqua.

08. Qual' e' il copricapo ideale per un paracadutista?

a) Casco integrale.

b) Casco rigido o di cuoio.

c) Berretto di lana.

d) Casco termico

09. La visita medica per l' accertamento dell' idoneita' fisica per un paracadutista di 39 anni validita' di:

a) 1 anno.

b) 6 mesi.

c) 3 anni.

d) 2 anni.
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10. Il rilascio della licenza di paracadutismo e' subordinato al compimento dell' eta' di:

a) 21 anni.

b) 17 anni.

c) 15 anni.

d) 16 anni.

11. Decolli da un aeroporto per effettuare un lancio in una localita' che si trova 300 metri piu' basso, qual' e' la
corretta regolazione dell'altimetro?

a) 0.

b) +300 m.

c) -300 m.

d) Nessuna delle risposte precedenti è corretta.

12. Nella costruzione di formazioni a paracadute aperto l' ultimo aggancio non deve essere affettuato ad una quota
inferiore a:

a) 550 m.

b) 1000 m.

c) 1200 m.

d) 750 m.

13. Dopo l' apertura non riesco a raggiungere lo slider e a sgonfiarlo con il nastro di velcro di cui e' dotato. cosa
devo fare?

a) Sganciare.

b) Sganciare e aprire l' ausiliario.

c) Non fa niente.

d) Tagliare una bretella.

14. Cosa e' importante fare prima di impugnare la maniglia dell’emergenza?

a) Guardarla.

b) Sentirla con il tatto.

c) Aggiustare l' imbracatura.

d) Essere in posizione picchiata.
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15. Quale sara' la deriva di un paracadutista, durante la caduta libera,alle seguenti condizioni? quota di lancio 2500
mt – quota di apertura 700 mt – velocita' media del vento 12 m/s

a) 45 m.

b) 376 m.

c) 480 m.

d) 544 m.

16. Qual' e' il requisito piu' importante per una tuta da lavoro relativo?

a) Deve proteggere dal freddo.

b) Deve essere di un colore ben visibile.

c) Deve consentire un rateo di caduta confortevole per chi la indossa rispetto agli altri paracadutisti.

d) Deve avere delle robuste maniglie per le prese sui polsi.

17. Qual' e' la condizione necessaria e sufficiente perche' una velatura ausiliare a profilo alare possa essere
installata in un contenitore tuttodietro:

a) Che il costruttore del contenitore lo dichiari compatibile con la velatura in oggetto.

b) Che il contenitore sia costruito dopo il 1980.

c) Che l'imbracatura abbia 4 bretelle.

d) Che ci siano le asole per i comandi.

18. La pratica del crw e della caduta libera nella stessa zona richiede:

a) Una coordinazione preventiva in termini di tempi, quote e spazzi, tendente ad escludere collisioni tra paracadute aperti e
paracadutisti in caduta libera.

b) L’impiego dello stesso tipo di velatura per tutti i paracadutisti.

c) Un notam speciale.

d) La presenza di un solo aereo.

19. In fase di atterraggi devo:

a) Frenare con entrambi i comandi a circa 4 metri di quota.

b) Andare a favore di vento.

c) Picchiare una culata come la justine.

d) Fumare una sigaretta.
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20. Qual' e' il valore di diminuzione media della temperatura atmosferica per ogni mille metri di altezza?

a) 1° c

b) 5,6° c

c) 6,5° c

d) 0,65° c

21. Qual’e’ la situazione di equilibrio piu’ pericolosa per un paracadutista in caduta libera?

a) Labile.

b) Mobile.

c) Debole.

d) Stabile.

22. Nei lanci di crw il pilota dell' aereo deve essere informato in merito:

a) Alla quantità di carburante disponibile sull' aereo.

b) Alla quota di apertura dei paracadute.

c) All’orario della cena.

d) Al tipo di velatura impiegate.

23. L' abilitazione di istruttore di paracadutismo ha una validita' di:

a) 5 anni.

b) 1 anni.

c) Non è soggetto a scadenza.

d) 2 anni.

24. Durante un volo in una formazione medio-grande il pilota puo':

a) Effettuare radicali e decisi cambiamenti di direzione.

b) Rallentare l' avanzamento della formazione portando i freni al 90 %.

c) Soltanto in caso di necessità effettuare cambiamenti di direzione in sicurezza e dietro preavviso.

d) Aumentando l' avanzamento della formazione trazionando al massimo le bretelle.
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25. In un decollo ci sono un gruppo di rw, un gruppo di freefly e un tandem. come è consigliabile strutturare
l'ordine di uscita dall'aereo?

a) Prima il tandem, poi i freeflyer ed infine la squadra di rw, perché gli ultimi hanno bisogno di più spazio e maggiore
concentrazione nel posizionarsi sulla porta.

b) Assolutamente prima i freeflyer perché sono molto più veloci.

c) Dipende dalle condizioni del vento in quota che possono variare drasticamente da decollo a decollo.

d) Prima la squadra di rw, poi i freeflyer ed infine il tandem, in quanto questi tre tipi di lancio descrivono in caduta libera
traiettorie a parabola molto differenti.

26. Le visite mediche periodiche devono essere effettuate:

a) Ogni 24 mesi per paracadutisti di età inferiore od uguale a 40 anni.

b) Ogni 12 mesi per tutti.

c) Ogni 24 mesi per tutti.

d) Ogni 6 mesi per i soli istruttori.

27. Con un sistema tipo rsl dopo lo sgancio:

a) Non occorre fare nulla.

b) Bisogna attendere qualche secondo e poi aprire l' emergenza.

c) Bisogna comunque agire subito sulla maniglia dell'emergenza.

d) Dipende dal tipo di emergenza.

28. Le dimensioni minime di un' aerea aeroportuale per attivita' di scuola con paracadute planante devono essere
almeno:

a) 500 mt di raggio.

b) 750 mt di raggio.

c) 100 mt di raggio con paracadute ausiliari plananti.

d) Non vi sono limiti.

29. Quale di questi paracadute virera' piu' rapidamente?

a) 7 celle.

b) 9 celle

c) 9 celle e tessuto a porosità zero.

d) Non si può dire perché dipende anche dal peso sospeso e dalla superficie della vela.
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30. Le dimensioni di un 'aerea non aeroportuale per attivita' di scuola con qualsiasi paracadute devono essere
almeno di:

a) 100 m di raggio.

b) 300 m di raggio per qualsiasi tipo di paracadute.

c) 500 m di raggio.

d) 750 m di raggio.

31. Quale genere di nubi sono presenti durante un temporale?

a) Nembostrati.

b) Cumulonembi.

c) Altostrati.

d) Nubi lenticolari.

32. Qual' e' l'elemento piu' dannoso per il tessuto di un paracadute?

a) L' umidità.

b) La luce del sole.

c) Il freddo intenso.

d) L' uso poco frequente.

33. Volando con un paracadute ad ala in condizioni di turbolenza e' consigliabile:

a) Mantenere i comandi alti.

b) Dipende dal numero delle celle.

c) Mantenere una percentuale di freno del 90%.

d) Mantenere una percentuale di freno del 50%.

34. Nel caso che ci si trovi dopo l' apertura con 2 paracadute ad ala aperti:

a) Si sgancia il principale in ogni caso.

b) Si tagliano le funi dell' emergenza.

c) Si sgancia il principale solo avendo l’assoluta certezza che non interferisca con l' emergenza.

d) Si cerca di far ruotare le vele e si atterra in rotazione.
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35. Il rilascio dell' abilitazione di istruttore e' subordinata tra l' altro, al compimento di:

a) 17° anno di età.

b) 21° anno di età.

c) 16° anno di età.

d) Non vi sono limiti di età.

36. La tua zona di atterraggio si trova 200 mt piu' elevata della zona di decollo. qual' e' il corretto aggiustamento
dell' altimetro?

a) - 200 mt.

b) + 200 mt.

c) + 400 mt.

d) 0 mt.

37. Perche' il pilotino retrattile viene utilizzato da chi fa crw?

a) Perché la vela vira più rapidamente.

b) Perché la vela galleggia di più.

c) Perché si riducono le possibilità di aggrovigliamento.

d) Perché la vela si apre più rapidamente.

38. Nell'effettuare i primi lanci in posizione verticale a testa in su o in sit flying, a cosa devo dare maggior
importanza?

a) All'abbigliamento idoneo per questo tipo di salto.

b) Al corretto settaggio degli altimetri acustici.

c) Devo avere una costante consapevolezza della quota in qualsiasi momento.

d) Devo mantenere una impostazione del corpo tonica e un punto di riferimento fisso sull'orizzonte.

39. Qual' e' lo scopo dei pilotini che si sgonfiano dopo l'apertura?

a) Diminuire la resistenza a paracadute aperto.

b) Aumentare la velocità di apertura.

c) Permettere di costruire dei contenitori più compatti.

d) Rendere più facile l' uso del sistema pull-out.
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40. In un velivolo dotato di porta utilizzabile in volo, quando va aperta la porta stessa?

a) Dipende dalla temperatura.

b) 2 minuti prima del lancio.

c) Il più tardi possibile.

d) Dipende dal numero dei paracadutisti che devono uscire.

41. Qual’e’ il comportamento dell’aria che scorre attorno ad un corpo solido?

a) Si riscalda.

b) Si raffredda.

c) Forma dei vortici sulla parte posteriore del corpo.

d) Si essicca.

42. A cosa bisogna porre particolare attenzione nella fase di uscita dal velivolo per eseguire un lancio come
floater?

a) Al punto di uscita.

b) A non urtare nulla con la sacca per evitare aperture accidentali.

c) Alla direzione del vento.

d) A stare vicini.

43. Perche' incassando il bacino diminuisce la velocita' di caduta libera?

a) Perché aumenta la superficie resistente.

b) Perché aumenta il coefficiente di resistenza aerodinamica.

c) Perché alziamo il baricentro.

d) Perché aumenta la pressione sulle braccia.

44. Nell' equipaggiamento obbligatorio per l' effettuazione del lavoro relativo a paracadute aperto e' compreso:

a) Una tuta termica.

b) Un coltello idoneo.

c) Un paio di occhiali "ray-ban".

d) Un paio di ciabatte.
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45. Qual' e' l’ordine giusto di importanza?

a) Aprire in posizione corretta, aprire, aprire alla quota corretta.

b) Aprire alla quota corretta, aprire in posizione corretta, aprire.

c) Aprire, aprire alla quota corretta, aprire in posizione corretta.

d) Aprire, aprire in posizione corretta, aprire alla quota corretta.

46. In quale di queste condizioni e' piu' importante avere una visibilita' che cosente una perfetta valutazione del
punto di lancio?

a) Lanci di crw.

b) Lanci in zone montagnose.

c) Lanci con alte temperature.

d) Lanci di relativo.

47. In quale direzione soffia il vento?

a) Dipende dalle stagioni.

b) Da una zona di alta pressione verso una di bassa pressione.

c) Dipende dalla configurazione del terreno.

d) Da una zona di bassa pressione verso una di alta pressione.

48. Un sistema di tipo rsl con un malfunzionamento totale (pacco chiuso):

a) Serve ad aprire l' emergenza più velocemente.

b) Aiuta nel caso prima di aprire l' emergenza si sganci.

c) Non serve a nulla.

d) Dipende dal tipo di pilotino.

49. Prima dell' imbarco ti senti febbricitante e provi mal di testa, come ti comporti?

a) Mi concentro maggiormente.

b) Rinuncio al lancio.

c) Prendo le medicine necessarie e mi lancio in modo normale.

d) Durante il volo in salita passerà.
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50. Nel caso in cui si sia sganciato accidentalmente un freno dopo l’apertura cosa bisogna fare?

a) Sganciare.

b) Aprire l’ausiliario.

c) Cercare di contrastare la rotazione con il comando rimasto.

d) Cercare di contrastare la rotazione con le bretelle anteriori.

51. Un paracadutista dovra' aprire il paracadute principale a non meno di:

a) 2500 mt.

b) 2500 ft.

c) 750 mt.

d) 400 mt.

52. Effettuando un lancio in freefly volato in posizione verticale per tutta la sua durata, a che velocità terminale si
può arrivare?

a) Circa 50m/s.

b) Meno di 50m/s.

c) 74m/s.

d) Si possono toccare velocità anche superiori a 100 m/s.

53. Quale di questi corpi presenta il coefficiente di resistenza piu' elevato?

a) A

b) B

c) C

d) D

54. Con il dispositivo rsl quando puo' essre opportuno staccarlo qualora cio' sia possibile?

a) In lanci da quote elevate.

b) Se si utilizza più aerei.

c) Se si prevede di eseguire un lancio di crw.

d) Se si hanno pochi lanci di relativo.
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55. Quale vantaggio prtesentano i sistemi hand-deploy rispetto al pilotino a molla?

a) Il pilotino viene posto direttamente nel flusso d' aria ,fuori dalla turbolenza.

b) L' apertura richiede minore forza.

c) Quando l' hand-deploy viene estratto la sacca è già aperta.

d) Si può usare il pilotino per segnalare prima di aprire.

56. Come riconosci la deriva del vento qualora la manica a vento non sia visibile?

a) Dal volo degli uccelli.

b) Sputo verso il basso e osservo la direzione della saliva.

c) Osservo il fumo, le bandiere e la mia deriva.

d) Atterro in ogni caso verso ovest.

57. Chi e' autorizzato a far lanciare paracadutisti con paracadute ad apertura automatica (f.v.)?

a) Solo un istruttore di paracadutismo.

b) Ogni paracadutista brevettato e munito di certificazione speciale apposita (d.l.) e istruito a tale funzione.

c) Chiunque.

d) Ogni paracadutista che abbia almeno 500 lanci all' attivo.

58. Perche' generalmente i paracadute a 9 celle sono piu' veloci di quelli a 7 celle?

a) Perché sono più costosi.

b) Perché la struttura dell' ala è più precisa.

c) Perché sono adatti a paracadutisti esperti.

d) Perché in genere hanno il pilotino che si sgonfia.

59. Come va guidato un paracadute ausiliario emisferico con fenditure ma privo di funi di comando:

a) Con le bretelle anteriori.

b) Con le bretelle posteriori.

c) Afferrando le funi della parte anteriore della velatura.

d) Cercando di deformare col corpo l' imbracatura.
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60. Chi e' autorizzato a ripiegare i paracaduti di riserva?

a) L' istruttore del corso di base.

b) L' esperto paracadutista.

c) Il ripiegatore di paracadute (rigger) autorizzato.

d) Ognuno che sia in grado di farlo.

61. Nel caso in cui l' agressore effettua l' ingresso con una forte traslazione laterale, l' ultima persona della
formazione deve:

a) Afferrare la velatura in un punto qualsiasi.

b) Non effettuare la presa.

c) Allargare le braccia per fermare la velatura in arrivo.

d) Afferrare il pilotino della velatura dell’aggressore.

62. Con una pressione di 1013,25 hpa al livello del mare, a 5000 metri di quota si avra' una pressione atmosferica
pari a:

a) 540 hpa

b) 700 hpa

c) 1001,13 hpa

d) 1031,25 hpa

63. Che differenza avra' nelle prestazioni per lo stesso paracadutista un paracadute di 150 piedi quadri rispetto ad
uno dello stesso tipo di 190 piedi quadri?

a) Maggiore velocità verticale e minore velocità orizzontale.

b) Maggiore velocità orizzontale e minore velocità verticale.

c) Minori ambedue le velocità.

d) Maggiori ambedue la velocità.

64. Dopo l' apertura non riesco a collassare lo slider con il cordino di cui e' dotato.cosa faccio?

a) Sgancio.

b) Non ha molta importanza.

c) Lo taglio con il coltellino.

d) Devo assolutamente riuscirci perché altrimenti la vela potrebbe stallare.
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65. Cosa bisogna ottenere dalla deriva dopo un lancio di relativo?

a) La massima velocità possibile.

b) La massima differenza di quota possibile.

c) La massima separazione orizzontale possibile.

d) La miglior scelta del punto di apertura in funzione del vento.

66. Vuoi effettuare un lancio di relativo da 5500 metri di quota. a questa quota possono apparire disturbi dovuti alla
carenza di ossigeno?

a) A 5500 metri c'è ancora sufficiente ossigeno.

b) Solo a persone non allenate.

c) Si.

d) No.

67. Ogni quanti giorni deve essere ripiegato un paracadute di emergenza?

a) Ogni 60 giorni

b) Dipende dall' età del paracadute.

c) Ogni 120 giorni.

d) Secondo le indicazioni della ditta costruttrice.

68. Nella parte sottovento di un ostacolo si crea una zona di turbolenza sede di correnti discendenti e vortici. in
presenza di vento sostenuto (6-8 m/s ) la turbolenza fa sentire i suoi effetti fino ad una distanza dall'ostacolo pari a:

a) 200 metri.

b) 500 metri

c) 3 o 4 volte l'altezza dell'ostacolo se si tratta di una catena montagnosa; un terzo dell'altezza se si tratta di un ostacolo
isolato

d) L'affermazione è errata

69. Ai paracadutisti sprovvisti di licenza non e' consentito:

a) Effettuare lanci con vento superiore a 7 m/s.

b) Effettuare lanci notturni.

c) Effettuare lanci quando l' area di atterraggio non è visibile.

d) Tutti i casi a) b) c) sono validi.
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70. Cosa devo fare nel caso si stacchi una bretella con lo shock di apertura?

a) Tagliare l’altra bretella e aprire l' emergenza.

b) Sganciare l’altra bretella ed aprire l' emergenza.

c) Aprire l’emergenza.

d) Cercare di recuperare la bretella che si è staccata.
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Schema Risposte
Confronta le risposte fornite con il seguente schema e segna il tuo punteggio!

 01:   B  02:   A  03:   C  04:   B 

 05:   A  06:   A  07:   B  08:   B 

 09:   D  10:   D  11:   B  12:   D 

 13:   C  14:   A  15:   C  16:   C 

 17:   A  18:   A  19:   C  20:   C 

 21:   A  22:   B  23:   A  24:   C 

 25:   D  26:   A  27:   C  28:   C 

 29:   D  30:   B  31:   B  32:   B 

 33:   D  34:   C  35:   B  36:   A 

 37:   C  38:   C  39:   A  40:   C 

 41:   C  42:   B  43:   B  44:   B 

 45:   C  46:   B  47:   B  48:   C 

 49:   B  50:   C  51:   C  52:   D 

 53:   A  54:   C  55:   A  56:   C 

 57:   B  58:   B  59:   B  60:   C 

 61:   B  62:   A  63:   D  64:   B 

 65:   C  66:   C  67:   C  68:   C 

 69:   D  70:   B 
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