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NOME ALLIEVO: DATA E ORA:

01. qual e la sequenza corretta di fine lavoro?

a) Segnalazione, deriva, apertura
b) Apertura, deriva, segnalazione
c) Deriva, apertura, segnalazione
d) Deriva, segnalazione, apertura

02. Nei lanci con wingsuit, che tipo di paracadute @ raccomandato utilizzare?

a) Una vela a sette cassoni con un sistema di apertura di tipo pull-out

b) Una vela semi-ellittica con un sistema di apertura di tipo pull-out

¢) Una vela high performance con un sistema di apertura di tipo throw-out
d) Una vela rettangolare con un sistema di apertura di tipo throw-out

03. Con l'aeromobile picchiato durante la determinazione del punto di lancio, si rischia di
lanciarsi:

a) In anticipo

b) In ritardo

¢) Nel punto giusto

d) A destra con uscita da porta destra; a sinistra con uscita da porta sinistra

)
)
)
)

04. Decollando da 200 m AMSL, per eseguire un lancio con atterraggio a 600 m AMSL, come deve
essere tarato l'altimetro al momento del decollo?

a) .-200
b) .-400
c) .+400
d) .+200
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05. Effettuando un lancio di figure in caduta libera (RW) da 5500 metri di quota, possono
verificarsi disturbi dovuti alla carenza di ossigeno?

a) No, a 5500 metri c'e ancora sufficiente ossigeno
b) Solo a persone non allenate ai lanci a questa quota

0

)
)
) Si

) No

o

06. Cosa comporta l'applicazione di un carico alare eccedente i limiti previsti dal costruttore, nel
comportamento di una velatura durante la fase di apertura?

a
b
C
d

"Estrema reattivita con tendenza all'autorotazione, criticita generale con possibilita di aperture violente"
Maggiore sollecitazione strutturale, specie ad elevate velocita di caduta

Aumento delle possibilita di avere inconvenienti (aperture non in asse) e/o malfunzionamenti

Tutte le risposte sono corrette

07. In quale rapporto stanno fra loro pressione atmosferica e quota?

a) La pressione diminuisce in proporzione diretta all'aumento di quota
b) La diminuzione di pressione € inversamente proporzionale all'aumentare della quota

c) All'aumentare della quota la pressione diminuisce inizialmente in modo piu rapido, poi aumentando
ancora la quota, la pressione continua a decrescere, ma piu lentamente

d) Non si pud dare una risposta assoluta poiché il loro rapporto cambia secondo le stagioni

08. Per costruire una formazione relativamente grande, alcuni (floaters) escono prima della base
ed altri escono dopo:

Per diminuire la distanza massima dalla base

b) Per rendere piu facili le riprese video

c) Perché Il'uscita e piu stabile

d) Perché il velivolo ha meno problemi di centraggio

a

)
)
)
)

09. La forma di un corpo ha influenza sulla sua resistenza all'aria, perché:

a
b
C
d

Il peso e differente

La densita e differente

Il centro di gravita & piu basso
Cambia il coefficiente di resistenza

~—_ ~ ~— ~—
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10. Aggrovigliati a vela aperta in collisione con un altro paracadutista, cosa fare?

a) Immediatamente, sganciare e aprire la riserva

b) Aprire immediatamente la riserva

c) Comunicare e coordinare rapidamente le procedure da applicare
d) Atterrare sempre ancora aggrovigliati

)
)
)
)

11. qual e il giusto ordine delle priorita di ogni lancio?

a) Aprire in posizione corretta, aprire, aprire alla quota corretta, atterrare bene in zona sicura

b) Aprire alla quota corretta, aprire in posizione corretta, aprire, atterrare in zona sicura, atterrare bene
c) Aprire, aprire alla quota corretta, aprire in posizione stabile, atterrare bene, atterrare in zona sicura
d) Aprire, aprire in posizione corretta, aprire alla quota corretta, atterrare in zona sicura

12. Le correnti convettive causate dal riscaldamento solare hanno conseguenze sulle condizioni
di volo a vela aperta?

a) No, sono talmente deboli da essere sempre assolutamente ininfluenti

b) Solo se il terreno &€ molto umido

c) Si, perché creano tremolii e distorsioni dell'aria che alterano la percezione delle distanze
d) Si, perché possono arrivare a creare pericolose turbolenze

13. Diminuendo la velocita dell'aeromobile dal quale ci si lancia:

a) Si raggiunge dopo la velocita terminale

b) Diminuisce lo spostamento in avanti della traiettoria parabolica
c) Si deve ridurre il tempo di separazione fra le uscite

d) Nessuna delle risposte & corretta

)
)
)
)

14. Con velocita indicata dell'aereo di 80 nodi ed un vento contrario di 30 nodi, quale sara la
velocita rispetto al suolo (ground speed)?

130 nodi

b) 50 nodi

c) 80 nodi perché il vento non influisce
d) Nessuna risposta € corretta

a

)
)
)
)
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15. L'aria calda sale rispetto a quella fredda?

a) Si, perché I'aria calda e piu leggera di quella fredda

b) No, perché |'aria calda & piu pesante di quella fredda

c) No, perché I'aria calda ha lo stesso peso di quella fredda
d) L'aria si sposta soltanto orizzontalmente

)
)
)
)

16. Un paracadutista che esegue un lancio di deriva, dove avra la propria scia di turbolenza?

Sulla sua verticale a due metri circa

A circa 45° sopra le gambe nella direzione opposta allo spostamento
Davanti alla faccia e sulle spalle

Sotto il paracadutista per tutta la sua superficie

a
b
C
d

17. Pochi secondi prima dell'uscita dall'aereo, si perde il contatto visivo con I'area di
atterraggio. come comportarsi?

a) Saltano solo gli esperti

b) Comunicare al pilota di aspettare almeno 30 minuti, finché non si ripristinano le condizioni
c) Comunica al pilota I'impossibilita di procedere con il lancio

d) Dipende dalla velocita del velivolo

18. Perdendo la stabilita in sit fly (seduti), quale posizione assumere per mantenere velocita e la
sicurezza del lancio di gruppo?

a) Belly fly (piatta)

b) Head down (testa in giu)

c) Back fly (schiena)

d) Qualsiasi posizione va bene

19. Dopo un lancio di formazioni in caduta libera (RW) a quattro elementi, quale sara la
direzione di deriva ottimale?

Qualsiasi direzione & corretta

Per tutti, 90° rispetto all'asse di lancio dell'aereo

Sempre allontanarsi dopo aver effettuato 180°

Allontanarsi per la via piu breve con traiettoria opposta al proprio settore, 90° rispetto alle due piu vicine

a
b
C
d

~—_ ~ ~— ~—
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20. L'attivazione del cutter di un AAD tipo CYPRES avviene tramite:

a) Un dispositivo manuale

b) Un dispositivo idraulico

¢) Una microcarica esplosiva
d) Un dispositivo a molla

)
)
)
)

21. L'ordine di lancio ottimale di 24 paracadutisti, di cui 6 RW (formazioni caduta libera, piatti),
6 tute alari, 6 tandem, 6 freeflyers, con asse di lancio contro vento, e':

a) Rw, tute alari, tandem, freeflyers
b) Rw, tandem, tute alari, freeflyers
c) Tandem, RW, tute alari, freeflyers
d) Rw, freeflyers, tandem, tute alari

)
)
)
)

22. In decollo ci sono un gruppo figure caduta libera (RW), un gruppo freefly ed un tandem. qual
e l'ordine di uscita ottimale, con ingresso dell'aeromobile controvento?

a) Prima tandem, poi freeflyers e infine il gruppo RW, perché questi impiegano piu tempo e spazio per
posizionarsi in porta

b) Assolutamente prima freeflyers perché sono piu veloci
c) Dipende dall'intensita del vento in quota, che pud variare drasticamente da decollo a decollo
d) Prima gruppo RW, poi freeflyers con esercizio verticale ed ultimo il tandem

23. Quali sono le dimensioni minime di un'area aeroportuale per attivita di scuola con
paracadute planante?

a) 500 m di raggio

b) 750 m di raggio

¢) 100 m di raggio con paracadute ausiliari plananti
d) Non ci sono limiti dimensionali

24. Decollando per effettuare un lancio in una zona che si trova 300 metri piu bassa, qual e la
corretta regolazione dell'altimetro?

b) +300 m
c)-300m
d) Dipende dall'altitudine sul livello del mare
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25. Quanto @ mediamente il tempo di caduta libera, in un lancio da 4000 metri eseguito in box
position (piatto) con apertura a 1200 metri?

Circa 35 secondi
Circa 42 secondi
Circa 78 secondi
Circa 60 secondi

a
b
C

)
)
)
d)

26. Cosa puo causare un malfunzionamento tipo ferro di cavallo?

Comandi stivati male

b) Apertura accidentale del contenitore e/o pilotino impigliato
c) Posizione troppo cabrata in apertura

d) Velocita troppo elevata in apertura

a

)
)
)
)

27. La prova di sgancio all'imbracatura sospesa & obbligatoria per i titolari di licenza in
esercizio?

a) Non e obbligatoria

b) A discrezione della scuola di paracadutismo
c) Si, ogni 6 mesi

d) Si, ogni 12 mesi

28. Dove ci si puo attendere formazioni di termiche in caso di irraggiamento solare?

a
b
c
d

Sopra distese di sabbia e agglomerati urbani
Sopra prati e boschi

Sopra i laghi

Sopra i fiumi

—_ ~ ~— ~—

29. Nell'esecuzione di lanci di fpa (formazioni a paracadute aperto), le comunicazioni pianificate
tra i partecipanti al lancio devono essere rivolte:

a) Al paracadutista piu vicino, che riferira al successivo, e cosi via

b) Tramite segnali convenzionali con ampi movimenti delle braccia e delle gambe
c) Tramite segnali con apposite palette colorate

d) Ad alta voce, brevi, semplici e specifiche

)
)
)
)
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30. Quale posizione assumere in uscita dall'aereo con wingsuit?

a
b
C
d

Completamente aperta in modo da prendere subito gli appoggi
Braccia e gambe racchiuse per almeno 3 secondi facendo arco
Picchiata, per allontanarsi velocemente dall'aereo

Dipende dalla velocita dell'aereo

31. Con quale materiale viene costruita la maggior parte dei paracadute?

Kevlar
Seta
Nylon
Cotone

a
b
C

)
)
)
d)

32. Quale condizione si trova passando a bassa quota sopra un corso d'acqua?

a) Termiche

b) Umidita

c) Discendenze

d) Niente di diverso dal solito

33. A parita di posizione e superficie esposta, quale caratteristica del paracadutista non & un
parametro diretto della resistenza aerodinamica?

a) Il peso

b) La superficie della sezione perpendicolare al flusso
c) La velocita

d) La forma

34. Quale delle seguenti affermazioni e corretta?

a) La densita dell'aria diminuisce con I'aumentare della quota

b) La pressione atmosferica aumenta con I'aumentare della quota

c) La temperatura nella troposfera diminuisce col diminuire della quota
d) Tutte le risposte sono corrette
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35. Nei lanci come video operatore, oltre all'attrezzatura standard, cos'e obbligatorio avere?

a) Tuta con le alette
b) Occhialini scuri

c) Due videocamere
d) Altimetro acustico

)
)
)
)

36. Al direttore di lancio (d.l.) compete:

a) l'ispezione pre-imbarco degli allievi paracadutisti

b) La determinazione del punto di lancio

c) L'opportuno intervento previsto in caso d'emergenza
d) Tutte le risposte precedenti sono corrette

)
)
)
)

37. A cosa serve un variometro?

a) Aiuta a determinare il punto di lancio

b) A misurare la velocita di avanzamento a paracadute aperto
c) A determinare la deriva dell'aeromobile

d) Nessuna delle precedenti

38. In italia, chi e autorizzato a ripiegare il paracadute di riserva?

Gli istruttori senior

b) Un paracadutista esperto

¢) Un ripiegatore di paracadute di 1™ o 2" livello, inserito in un CVRP autorizzato da ENAC
d) Ognuno che sia in grado di farlo

a

)
)
)
)

39. Quale funzione hanno i fori nelle centine delle celle di un paracadute ad ala?

a) Rendono il paracadute piu aerodinamico

b) Equilibrano la pressione interna dei cassoni

c) Fanno scorrere l'aria verso la parte anteriore del paracadute

d) Servono per agganciare i piedi alla vela della base nei lanci di FPA (Formazioni a Paracadute Aperto)
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40. Quale paracadute vira piu rapidamente?

7 celle

b) 9 celle

c) E indifferente

d) Dipende dal modello, dal peso sospeso e dalla superficie della vela

a

)
)
)
)

41. Nei primi lanci verticali in head up (in piedi) o in sit fly (seduti), a cosa si deve fare
attenzione?

a) All'abbigliamento idoneo per questo tipo di salto che non interferisca con equipaggiamento
b) Al corretto settaggio degli altimetri acustici

c) Alla costante consapevolezza della quota in qualsiasi momento del lancio

d) Tutte e tre le risposte sono corrette

)
)
)
)

42. Rimanendo impigliati nel drogue del tandem effettuando una ripresa video, che fare?

a) Aprire immediatamente il paracadute principale

b) Aspettare che IPT esegua procedura emergenza prevista, prepararsi a ulteriore impigliamento, cercare di
liberarsi e aprire il paracadute principale, preparandosi ad ulteriori procedure da applicare

c) Cercare di liberarsi dal drogue per poter continuare le riprese video
d) Aprire subito il paracadute di riserva

43. Qual é il valore medio di diminuzione della temperatura ogni mille metri di altezza?

a
b
c
d

56°
6,5° C

)1
)
)
) 0,65° C

44. Volando con un paracadute ad ala in condizioni di turbolenza, é consigliabile mantenere:

| comandi alti

Percentuale di freno dipendente dal numero delle celle del paracadute
Freno 90% (comandi all'altezza del bacino)

Freno 50% (comandi all'altezza delle spalle)

a
b
C
d

~—_ ~ ~— ~—
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45. Una zona di bassa pressione é caratterizzata da:

a) In generale cattive condizioni meteorologiche
b) Nubi basse ed elevata pressione
¢) In generale buone condizioni meteorologiche
d) Vento che soffia in senso orario

)
)
)
)

46. qual e la velocita terminale media, a 2.000 m di quota, di un paracadutista in box position
(piatto), uscito dall'aereo a 4000 m?

a) Circa 30 m/s
b) Circa 50 m/s
c) Circa 75 m/s
d) Circa 100 m/s

47. Trazionando completamente i comandi di un paracadute ad ala questo stalla, perché?

a) La pressione interna delle celle aumenta

b) Si deforma troppo il bordo d'attacco

c) Il flusso d'aria passa da laminare a turbolento
d) Il flusso d'aria passa da turbolento a laminare

48. Puo un avvitamento molto esteso costringere a sganciare?

No

Si

Dipende se lo slider & sopra o sotto i giri di avvitamento
Dipende dal tipo di pilotino

a
b
c
d

—_ ~ ~— ~

49. Nella fase di separazione di un lancio in track (deriva) a piu elementi, prima dell'apertura
cosa e consigliato fare?

a) Andare verso la zona atterraggio

b) Eseguire un tonneau per controllare I'assenza di paracadutisti sulla propria verticale
c) Aprire piu basso degli altri per aumentare la separazione

d) Aspettare il suono dell'altimetro acustico

)
)
)
)
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50. Due paracadutisti che a vela aperta stanno volando uno verso l'altro frontalmente:

Entrambi virano verso destra

b) Entrambi virano a sinistra

¢) Uno via a destra, I'altro vira a sinistra

d) Uno traziona le bretelle posteriori, I'altro le anteriori

a

)
)
)
)

51. Virate radicali (definite “ganci”) durante il circuito di atterraggio, sono da evitare perché:

a) Rendono difficile la precisione in atterraggio

b) Si potrebbe rompere un comando

c) Provocano forti perdite di quota non facilmente valutabili
d) Provocano la risalita durante la fase finale dell'atterraggio

)
)
)
)

52. La posizione a pancia in giu inarcata, risulta molto stabile in caduta libera, perché?

a) L'affermazione ¢ errata

b) Il centro di gravita e pil alto del centro di pressione

c) Il centro di gravita & piu basso del centro di pressione
)

d) Aumenta il coefficiente di resistenza

53. 1 parametri di attivazione di un congegno tipo CYPRES sono:

a
b
c
d

Velocita e quota

Velocita e temperatura

Tempo di caduta libera e quota

Nessuna delle risposte precedenti € corretta

—_ ~ ~— ~—

54. In italia, la durata massima del ripiegamento di un paracadute di riserva e:

a
b
C
d

Dipende dalla dimensione
120 giorni

Sei mesi

180 giorni

~—_ ~ ~— ~—
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55. Una posizione “incassata” permette ad un paracadutista di diminuire la propria velocita in
caduta libera, perché:

a) Aumenta la resistenza aerodinamica, modificando la forma e la superficie del proprio corpo,
b) Il suo baricentro & posto piu in alto

c) La forza di gravita aumenta

d) Spinge sull'aria con maggior forza

)
)
)
)

56. L'abilitazione di istruttore di paracadutismo deve essere rinnovata ogni:

a
b
C
d

Non & soggetta a scadenza

)
)
)
)

57. Quale strumento & usato per misurare la pressione atmosferica?

a) L'anemometro
b) Il termometro
c) Il barometro
d) L'igrometro

58. Lanci di fpa (formazioni a paracadute aperto) e lanci con caduta libera sullo stesso decollo,
comportano:

a) Coordinamento preventivo su tempi, quote e spazi per escludere il rischio di collisioni tra paracadute
aperti e paracadutisti in caduta libera

b) Impiego di velature similari da parte di tutti i paracadutisti
¢) Un NOTAM di tipo speciale per FPA
d) Necessita di lanciarsi tutti alla stessa quota

59. qual e la causa del vento?

Raffreddamento di masse di aria calda

b) Spostamento di masse di aria dalle zone di alta pressione verso quelle di bassa pressione
c) Espansione di masse di aria ad alta densita

d) Differenze di pressione tra il giorno e la notte

a

)
)
)
)
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60. Quanto tempo di separazione occorre fra le diverse uscite dei paracadutisti?

7 secondi

b) 20 secondi

c) Va calcolato in base alla ground speed, tipologia di lancio e numero di componenti lo stesso gruppo
d) E necessario attendere che il paracadutista precedente abbia aperto il paracadute

a

)
)
)
)

61. La pressione interna nelle celle dei paracadute ad ala:

a) Diminuisce progressivamente dall'interno verso I'esterno
b) E uguale in tutte le celle

c) Aumenta progressivamente dall'interno verso I'esterno

d) Nessuna delle risposte precedenti

)
)
)
)

62. Le certificazioni di idoneita a tecniche speciali sono rilasciate da:

a) Aero Club d'ltalia

b) ENAC

¢) Scuola di Paracadutismo autorizzata da ENAC
d) A.N.P.D.I.

63. In un lancio di deriva, a cosa e importante porre maggiore attenzione?

a) Tenere sempre in vista il campo per non allontanarsi troppo
b) Tenere una posizione corretta a freccia per migliorare I'avanzamento orizzontale

¢) Pianificare attentamente il lancio stabilendone a priori la direzione, al fine di evitare di incrociare le
traiettorie dei paracadutisti delle uscite che precedono e seguono

d) Tarare il fine lavoro degli altimetri acustici a non meno di 5000 piedi per essere sicuri di poter atterrare in
campo in qualsiasi situazione

64. Raggiungendo una base in belly fly (piatti), quale tecnica usare per arrivare alla presa?

a
b
C
d

Sit fly, deriva, approccio, stop, presa

Head down, livello, approccio, stop, presa
Avvicinamento, frenata, livello, approccio, stop, presa
Dipende da quanti sono in base

~—_ ~ ~— ~—
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65. Per effettuare un lancio intenzionale in acqua, cosa fare?

a) Non ci sono prescrizioni particolari

b) Occorre autorizzazione di un istruttore

c) Ottenere |'attestazione di addestramento specifico da una scuola di paracadutismo autorizzata
d) Nulla di tutto questo.

66. Con due vele aperte in biplano:

a) Favorire la separazione delle due vele in modo che, una volta posizionatesi in side-by-side, sia sempre
possibile sganciare il principale

b) Manovrare con la vela anteriore al 50%
c) Mantenere i comandi bloccati ad entrambe le vele e manovrare con quelli della vela posteriore al 50%
d) Sganciare sempre

67. Il materiale da lancio per un salto di freefly in sicurezza, deve avere:

a) Anelli sui cosciali, che garantiscono la possibilita di muoversi con piu liberta in aria
b) Velatura di piccole dimensioni con minore ingombro per facilitare le prestazioni
c) Larghezza dell'imbracatura tale da facilitare i movimenti

d) Tutti gli accorgimenti idonei ad evitare aperture accidentali parziali o totali del contenitore durante la
caduta libera (maniglietta di apertura idonea, assenza di velcri, bretelle ben protette, corretta tensione dei
loop di chiusura)

68. Allungando le gambe in box position si avanza, di conseguenza a:

a) Aumento della portanza nella parte superiore del corpo

)
b) Assetto che induce la traslazione in avanti
c) Spostamento del baricentro verso il basso
d) Migliore forma aerodinamica

69. La protezione per il capo ottimale per un paracadutista e:

Casco termico con imbottitura in lana

Casco di tipo rigido o morbido con caratteristiche di protezione similari
Dipende dalla stagione

Casco con alloggiamenti per due altimetri acustici

a
b
C
d

~—_ ~ ~— ~—
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70. Si rompe una bretella durante lo shock di apertura: che fare?

a) Tagliare l'altra bretella e aprire la riserva

b) Sganciare ed aprire la riserva

c) Aprire la riserva

d) Cercare di afferrare la bretella che si e rotta

)
)
)
)
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Schema Risposte

Confronta le risposte fornite con il seguente schema e segna il tuo punteggio!

101: i) 102: i) 103: |i:] [ B
[ c [ 06: J) A c 08: .Y
109: i) 10: o (11: s 112: Ji)
113: |} 14: )] 15: Y. A B
(17: [ 18: [ 119: i) Bl c
121: Ji>) 122: Ji>) 123: Jl>) 124: }:]
| 25: {») 1 26: |} 127: 1) 28: Y.
129: li>) E& B EH c EA c
EEA A EA A 35: {») 36: l»)
37: ) E& c E&A B [ 40: J>)
141: Ji) 142: |:] 43: o A A
45: .Y | 46: | :] BA c | 48: ;]
149: ;] EaA A B c 52: o
53: . 54: 1) 55: . 56: l°)
BA c EA A EA B A c
[61: . (62: o 63: o 64: o
[ 65: o A B [67: J») | 68: ;]
[69: J:] 1 70: |:]
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Modulo risposte

Utilizza questo modulo per segnare le tue risposte

06| 08:

09|

40:]

46 48:

49:

(60:

66 68:

69:
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