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NOME ALLIEVO: DATA & ORA:

01. Un paracadute ad ala presenta un coefficiente di planata di 3, un delta plano di 9. questo significa che:

a) Il deltaplano scende tre volte pit velocemente.

b) Il deltaplano, dalla stessa quota, vola tre volte piu lontano.
¢) Il paracadute dura tre volte piu a lungo

d) Il deltaplano scende tre volte piu lento.

02. In caso di forte turbolenza in aria si deve:

a) Continuare ugualmente I' esercizio.

b) Sospendere I'esercizio con separazione completa delle vele.
¢) Continuare I'esercizio a coppie.

d) Riprendere I'esercizio al di sotto di 800 metri.

03. Al momento di aprire non trovo |I' impugnatura del pilotino. cosa devo fare?

a) Niente.

b) Un secondo tentativo, se non sono troppo basso, quindi apro I' emergenza.
¢) La cerco solo se & un pull-out.

d) La cerco solo se & un throw-out.

04. | cavetti del sistema di sgancio 3 anelli vanno lubrificati con:

a) Olio multigrade 10-40.
b) Olio di oliva.

¢) Olio leggero o ai siliconi.
d) Vinavil.

05. Le dimensioni di un 'aerea non aeroportuale per attivita' di scuola con qualsiasi paracadute devono essere
almeno di:

a) 100 m di raggio.
b) 300 m di raggio per qualsiasi tipo di paracadute.
¢) 500 m di raggio.
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06. Come si chiama la permeabilita’ all' aria del tessuto del paracadute?

a) Positivita.
b) Porosita.
¢) Pornosita
d) Aerodinamica.

07. Nella costruzione di formazioni a paracadute aperto I' ultimo aggancio non deve essere affettuato ad una quota
inferiore a:

a) 550 m.
b) 1000 m.
¢) 1200 m.
d) 750 m.

08. Nell'affrontare un lancio di deriva a cosa € importante porre maggior attenzione?

a) Tenere sempre in vista il campo per non allontanarmi troppo.
b) Tenere una posizione corretta a freccia per migliorare il mio avanzamento orizzontale.

c¢) Pianificare attentamente il lancio stabilendone a priori la direzione, per non finire sulle traiettorie dei paracadutisti che
precedono e seguono.

d) Tarare il fine lavoro degli altimetri acustici a non meno di 5000 piedi per essere sicuri di poter atterrare in campo in
gualsiasi situazione.

09. Maggiore €' la differenza di pressione fra zone di alta e bassa pressione, piu' debole e' il vento.

a) L'affermazione ¢ valida solo per i venti locali.
b) L'affermazione € giusta.

c¢) Dipende dagli orari.

d) L'affermazione é sbagliata.

10. Un paracadutista che effettua un lancio in deriva, dove avra la propria scia di turbolenza?

a) Sulla sua verticale a 2 metri circa.

b) A circa 45° sopra le gambe nella direzione opposta allo spostamento.
c) Davanti alla faccia e sulle spalle.

d) Sotto il paracadutista per tutta la sua superficie.
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11. A cosa bisogna porre particolare attenzione nella fase di uscita dal velivolo per eseguire un lancio come
floater?

a) Al punto di uscita.

b) A non urtare nulla con la sacca per evitare aperture accidentali.
¢) Alla direzione del vento.

d) A stare vicini.

12. Le dimensioni minime di un' aerea aeroportuale per attivita' di scuola con paracadute planante devono essere
almeno:

a) 500 mt di raggio.

b) 750 mt di raggio.

¢) 100 mt di raggio con paracadute ausiliari plananti.
d) Non vi sono limiti.

13. E' obbligatorio stipulare una polizza d’assicurazione per la responsabilita’ civile?

a) Si.

b) No, solo consigliato.

c) No, se le scuole assumono le responsabilita verso terzi.
d) Si, ma solo per allievi.

14. Quando si eseguono dei giri durante un lancio di lavoro relativo qual' e' la cosa piu' importante?

a) La velocita dei giri.

b) Il fatto di girare sul posto.

¢) Che i giri siano in asse rispetto ad un riferimento in terra.
d) Che i giri siano sempre abbondanti.

15. Nella costruzione di formazioni a paracadute aperto e' pericoloso:

a) Indossare una tuta ginnica.

b) Calzare scarpe ginniche.

c¢) Portare un altimetro.

d) Usare velature con pilotini che fuoriescono un metro o pit dal bordo di uscita.
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16. Il velivolo procede ad una velocita' di 100 nodi. in 15" quanta strada percorrera rispetto al terreno considerando
un vento contrario di 10 m/s?

a) 200 metri.
b) 400 metri.
¢) 600 metri.
d) 800 metri.

17. Il limite massimo di eta' per svolgere attivita' di istruttore di paracadutismo:

a) 65 anni.
b) 60 anni.
¢) Non ci sono limiti di eta.
d) 50 anni.

18. Un paracadute emisferico a fenditure puo' stallare?

a) No.

b) Si.

¢) Si ,tirando i comandi controvento.

d) Si, tirando i comandi in favore di vento.

19. Quale rotazione effetua un paracadutista attorno al proprio asse verticale?

a) Quella che desidera.
b) Un looping.

¢) Un tonneau.

d) Un giro.

20. Cosa devo fare nel caso si stacchi una bretella con lo shock di apertura?

a) Tagliare l'altra bretella e aprire I' emergenza.

b) Sganciare I'altra bretella ed aprire I' emergenza.

c) Aprire 'emergenza.

d) Cercare di recuperare la bretella che si & staccata.
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21. Dopo aver sganciato cosa si fa della maniglia dei tre anelli?

a) La si mette tra i denti.

b) La si getta via.

c) La si mette dentro la tuta.
d) La si passa nell' altra mano.

22. Perche' alzando i gomiti dalla box-position si avanza?

a) Perché si aumenta la portanza delle braccia.

b) Perché si diminuisce la portanza delle gambe.

c) Perché si diminuisce la portanza della parte superiore del corpo.
d) Perché si varia il baricentro.

23. Perche' incassando il bacino diminuisce la velocita' di caduta libera?

a) Perché aumenta la superficie resistente.

b) Perché aumenta il coefficiente di resistenza aerodinamica.
c) Perché alziamo il baricentro.

d) Perché aumenta la pressione sulle braccia.

24. Qual' e' la sequenza corretta di fine lavoro?

a) Segnalazione, deriva, apertura.
b) Apertura, deriva, segnalazione.
c¢) Deriva, apertura,segnalazione.
d) Deriva, segnalazione, apertura.

25. Dopo I" apertura mi accorgo che una delle funi di comando si e' rotta. cosa devo fare per prima?

a) Sganciare.

b) Aprire I' ausiliario.

c¢) Vedere se la vela € controllabile.
d) Tagliare I'altro comando.
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26. Ai paracadutisti sprovvisti di licenza non e' consentito:

a) Effettuare lanci con vento superiore a 7 m/s.

b) Effettuare lanci notturni.

c) Effettuare lanci quando I' area di atterraggio non & visibile.
d) Tutti i casi a) b) ¢) sono validi.

27. Cosa si intende per velocita' sub-terminale?

a) La velocita che si raggiunge sotto una certa quota.

b) La velocita che si ha quando non si € raggiunta ancora la velocita terminale.
c¢) La velocita minima di caduta libera.

d) La velocita con cui si atterra in acqua.

28. ll rilascio dell' abilitazione di istruttore e' subordinata tra I' altro, al compimento di:

a) 17° anno di eta.
b) 21° anno di eta.
¢) 16° anno di eta.
d) Non vi sono limiti di eta.

29. Quando si eseguono le prese per un' uscitain gruppo a cosa bisogna porre particolare attenzione?

a) Che le prese siano sulle tute.

b) Che le prese siano sui polsi e sulle caviglie.

¢) Che le prese non vadano ad interessare le maniglie di apertura e sgancio.
d) Nessuna di queste risposte & corretta.

30. Cosa deve assolutamente evitare di fare un paracadutista che rimanga appeso all' aereo con la fune di vincolo o
con il paracadute aperto?

a) Aprire il paracadute di riserva, fino a quando si trovi appeso all'aereo.
b) Aprire il paracadute di riserva, qual'ora non sia piu appeso all' aereo.
c) Segnalare di essere cosciente.

d) Nessuna delle risposte € corretta.
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31. Perche' un paracadutista che sia finito piu' basso rispetto ad una formazione non deve mai cercare di
recuperare restando sotto la formazione stessa?

a) Perché non vede dove sono gli altri.

b) Perché potrebbe essere risucchiato dalla formazione.

¢) Perché potrebbe far cadere qualcuno nella propria depressione.
d) Perché distrae gli altri paracadutisti.

32. L'ariae' un corpo e, come tale, ha un suo peso.

a) L'affermazione ¢ errata.

b) L'aria & un gas impalpabile privo di peso.

¢) L'aria pesa grammi 1,2927 per litro (pura e secca a 0°c).
d) Dipende dalla temperatura.

33. In fase di atterraggi devo:

a) Frenare con entrambi i comandi a circa 4 metri di quota.
b) Andare a favore di vento.

¢) Picchiare una culata come la justine.

d) Fumare una sigaretta.

34. In un decollo, oltre ad un gruppo di rw, un tandem, dei freeflyer, ci sono paracadutisti muniti di wingsuit. in che
ordine usciranno le tute alari?

a) Prima di tutti perché sono piu ingombranti e hanno difficolta a muoversi in aereo.
b) In ogni caso ultimi, in quanto la loro caduta libera dura molto di piu di quella degli altri paracadutisti.

c) E indifferente perché tanto le wingsuit hanno la capacita di effettuare grandi spostamenti orizzontali per cui non
darebbero fastidio a nessuno.

d) Dipende dal vento in quota.

35. Dovendo utilizzare un paracadute ausiliario ad ala qual’ €' il fattore piu' importante?

a) Che la velatura sia adatta al proprio peso.

b) Che la velatura viri velocemente.

c) Il colore della velatura.

d) Che sia dello stesso fabbricante del paracadute principale.
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36. Quale di queste cose €' piu' importante durante un lancio di sequenze?

a) Non abbandonare mai la box-position.
b) Il contatto visivo.

¢) Mantenere il livello reciproco.

d) Sono tutte e tre fondamentali.

37. Durante I' avvicinamento ad una formazione e' assolutamente proibito:

a) Awvicinarsi da dietro.

b) Passare davanti alla formazione.

¢) Avvicinarsi in diagonale da dietro.

d) Avvicinarsi da dietro con la formazione in vista.

38. Al fine di prevenire avvolgimenti e sgonfiamenti di velatura, I'avvicinamento e lo aggancio devono essere fatti
da dietro e con I'ultima persona della formazione sempre in vista. se questa tende a scomparire sopra il nostro
bordo di attacco, dobbiamo:

a) Frenare gradualmente prima che 'uomo scompaia totalmente.
b) Stallare la velatura con il rischio di andare in collisione con un altro paracadutista in arrivo.

c¢) Dopo alcuni secondi che € gia scomparsa oltre il nostro bordo di attacco, frenare alla cieca fino a quando I'estradosso
della nostra velatura non lo avvolgera per bene.

d) Sganciare la velatura principale

39. Nel caso che ci si trovi dopo I' apertura con 2 paracadute ad ala aperti:

a) Si sgancia il principale in ogni caso.

b) Si tagliano le funi dell' emergenza.

¢) Si sgancia il principale solo avendo I'assoluta certezza che non interferisca con I' emergenza.
d) Si cerca di far ruotare le vele e si atterra in rotazione.

40. Perche' durante il ripiegamento di un paracadute ad ala vengono bloccati i comandi in una posizione
semifrenata?

a) Per poter piegare con piu facilita'.

b) Per ridurre la velocita di avanzamento all' apertura , permettendo alle celle di gonfiare meglio.
c¢) Per ridurre il rischio di collisione.

d) Perché il paracadute voli diritto.
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41. Quale di questi corpi presenta il coefficiente di resistenza piu' elevato?

a)A
b) B
c)C
d)D

42. Eseguendo un lancio su di una zona che presenta dei rilievi di 400 metri. durante la caduta libera entriamo in
nube. a quale quota dovro' aprire per essere certo di avere un sufficente margine di sicurezza?

a) 700 metri.

b) 1100 metri.

c) Apro appena entrato in nube.
d) 1500 metri.

43. L'elemento base di un altimetro ( non elettronico) e':

a) Una capsula contenente mercurio.

b) Una capsula metallica a tenuta stagna.

¢) Una capsula metallica con un foro calibrato.
d) Un’elichetta di plastica.

44. Qual' €' il copricapo ideale per un paracadutista?

a) Casco integrale.

b) Casco rigido o di cuoio.
c) Berretto di lana.

d) Casco termico

45. Dopo esseregiunti in quota, |I' aereo deve scendere in quanto non e' possibile effettuare il lancio.qual’ e' la cosa
piu' importante da fare?

a) Disinserire il dytter perché non suonino alla quota programmata.
b) Allentarsi i cosciali.

c) Disinserire i congegni di apertura automatica.

d) Respirare con la bocca aperta.
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46. Dopo aver rilasciato il pilotino estrattore tipo trow-out questo non riesce ad aprire la sacca e rimane al traino.
cosadevo fare?

a) Sganciare ed aprire I' emergenza.

b) Aprire I' emergenza.

¢) Girarmi e cercare di capire cosa sia esattamente successo.
d) Aspettare qualche secondo per prendere velocita.

47. Ai fini della sicurezza, la condizione ottimale per effettuare il crw richiede:

a) L'impiego di velature costruite appositamente per I'esigenza.
b) L'impiego di qualsiasi velatura.

¢) L'impiego promiscuo di velature ad ala e velature tonde.

d) L'impiego della velatura di emergenza, se necessario.

48. Durante la fase di direzione di lancio si nota che il velivolo segue una rotta diversa da quella prevista in base
alla prua. perche'?

a) L' aereo non ¢ livellato.

b) L' aereo deriva a causa di vento laterale.
¢) Il pilota sta riducendo la potenza.

d) Il d.I. non & posizionato correttamente.

49. Come si comporta la scatola aneroide di un altimetro durante la salita?

a) Non subisce modifiche.

b) Viene compressa.

¢) Si espande.

d) Nessuna delle risposte € corretta.

50. Quale di questi elementi puo' influire sulle prestazioni aerodinamiche di un paracadute?

a) Le campanelle.

b) Lo spessore delle funi.
c) Il sistema tre anelli.

d) Il sistemarsl.
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51. In un lancio di freefly a piu partecipanti il livello di volo & definito:

a) Dall'allineamento dei bacini.

b) Quando le teste dei paracadutisti sono sullo stesso piano di volo.
¢) Quando si raggiunge la velocita massima.

d) Quando i paracadutisti volano in prossimita gli uni agli altri.

52. In caso di autorotazione con una velatura di prestazioni particolarmente spinte:

a) E' importante che I'emergenza sia ad ala.
b) E' importante che ci sia il dispositivo rsl.
c¢) L'autorotazione da meno problemi che in velature piu tranquille.

d) E' importante agire con rapidita perché la forza centrifuga pud divenire tale da rendere fisicamente difficili le procedure di
emergenza.

53. Nei lanci di crw il pilota dell' aereo deve essere informato in merito:

a) Alla quantita di carburante disponibile sull' aereo.
b) Alla quota di apertura dei paracadute.

c¢) All'orario della cena.

d) Al tipo di velatura impiegate.

54. Un lancio di freefly volato in posizione verticale, rispetto ad uno volato in belly flying o box position, dura:

a) Lo stesso tempo.

b) Molto di pia.

¢) 12 secondi in piu di quello in box position.

d) Pud durare anche la meta del tempo di normale caduta libera.

55. La massima velocita' verticale per un paracadute ausiliario, senza I'utilizzo dei comandi e'":

a) 7 mls.
b) 6 m/s.
c) 5m/s.
d) 4 m/s.
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56. Qual' e' I'ordine giusto di importanza?

a) Aprire in posizione corretta, aprire, aprire alla quota corretta.
b) Aprire alla quota corretta, aprire in posizione corretta, aprire.
c) Aprire, aprire alla quota corretta, aprire in posizione corretta.
d) Aprire, aprire in posizione corretta, aprire alla quota corretta.

57. Cosa si intende per porosita' di un paracadute?

a) La resistenza del tessuto.

b) La permeabilita del tessuto all'aria.
c) La permeabilita del tessuto all'acqua.
d) L' elasticita della fibra di nylon.

58. E' consigliabile volare immediatamente dietro ad un paracadute ad ala?

a) Siin modo da poter usufruire dell' effetto scia e volare piu veloci.

b) No! sussiste il pericolo di entrare sulla zona di turbolenza del paracadute che precede.
¢) No! sussiste il pericolo di collisione.

d) Si! cosi si raggiunge I' angolo di planata ideale.

59. Nella realizzazione di formazioni a paracadute aperto e' pericoloso usare:

a) Pilotino a molla sul paracadute principale.
b) L' altimetro.

c) Il coltello.

d) Il pilotino principale retrattile.

60. Perche' per costruire una formazione relativamente grande alcuni (floaters) escono prima ed altri escono dopo
la base?

a) Per diminuire la distanza massima a cui ci si puo trovare dalla base.
b) Per rendere piu facili le riprese video.

c) Perché l'uscita ¢ piu stabile.

d) Perché il velivolo ha meno problemi di centraggio.
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61. Durante un lancio in tandem I' apertura del paracadute principale va effettuata ad una quota:

a) Non superiore a 1200 mt.
b) Non inferiore a 1200 mt.
¢) Esattamente 1200 mt.

d) 750 mt.

62. Nel caso in cui I' agressore effettua lI' ingresso con una forte traslazione laterale, |' ultima persona della
formazione deve:

a) Afferrare la velatura in un punto qualsiasi.

b) Non effettuare la presa.

c) Allargare le braccia per fermare la velatura in arrivo.
d) Afferrare il pilotino della velatura dell’aggressore.

63. Un sistema di tipo rsl con un malfunzionamento totale (pacco chiuso):

a) Serve ad aprire I' emergenza piu velocemente.

b) Aiuta nel caso prima di aprire I' emergenza si sganci.
¢) Non serve a nulla.

d) Dipende dal tipo di pilotino.

64. Dopo aver sganciato a 300 metri di quota mi ritrovo a cadere di schiena:

a) Devi comunque aprire subito.

b) Devo comunque stabilizzarmi prima di aprire.
c¢) Dipende dal vento.

d) Dipende dal tipo di emergenza.

65. 9000 piedi equivalgono a:

a) 900 metri.

b) 4500 metri.
¢) 3000 metri.
d) 2700 metri.
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66. Qual' e' il valore di diminuzione media della temperatura atmosferica per ogni mille metri di altezza?

a)l°c

b) 5,6° c
c)6,5°c
d) 0,65° c

67. Con un sistematipo rsl dopo lo sgancio:

a) Non occorre fare nulla.

b) Bisogna attendere qualche secondo e poi aprire I' emergenza.
¢) Bisogha comunque agire subito sulla maniglia dell'emergenza.
d) Dipende dal tipo di emergenza.

68. Perche' si atterra controvento?

a) Si diminuisce la velocita verticale del paracadute.
b) Si diminuisce la velocita rispetto al terreno.

c¢) Si diminuisce la velocita propria del paracadute.
d) Si puo eseguire piu facilmente la capovolta.

69. Qual' e' la velocita' terminale media di un paracadutista in posizione standard a 1500 mt. a.m.s.|.?

a) Circa 30 m/s.
b) Circa 50 m/s.
c¢) Circa 75 m/s.
d) Circa 180 m/s.

70. L'aria calda sale rispetto a quella fredda?

a) Si, perché l'aria calda € piu leggera di quella fredda.

b) No, perché l'aria calda € piu pesante di quella fredda.

¢) No, perché l'aria calda ha lo stesso peso di quella fredda.
d) L'aria si sposta soltanto orizzontalmente.
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Schema Risposte
Confronta le risposte fornite con il seguente schema e segna il tuo punteggio!
B B 03: |3} A c
05: |z [ 06: | D  08: 9]
09: i8] i B B C
A B D C
d C i A D B
7Y B C B 24: )
C 7 D B 28: 2
C 30: I C C
C B A D
B 38: I\ C [ 40: |
41: I 7 B B 44: |3}
C 46: B2 i A B
49: |9 | B B D
B 7 D 55: JiE C
B 58: I 59: [ [ 60: I
B B C ] A
D [ 66: 9 C  68: 1
[ 69: |z} i A
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